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Uczen zdolny — uczen o specjalnych potrzebach edukacyjnych?

Marianna Szpakowska, specjalista PCDZN

Nadszedt czas, aby poszerzy¢ nasze rozumienie talentow. Najwazniejszym wktadem, jaki
moze wniesc oswiata do rozwoju dziecka jest dopomozZenie mu w znalezieniu dziedziny, ktora
najbardziej odpowiada jego talentom, w ktdrej bedzie kompetentnym fachowcem, w ktorej
praca bedzie dawata mu zadowolenie. Zupetnie stracilismy to z pola widzenia.

Howard Gardner
Praca z uczniem zdolnym nabiera obecnie coraz wiekszego znaczenia w dziatalnosci
nauczyciela i szkoty. Zwieksza sie bowiem zapotrzebowanie na wysoko wyspecjalizowane
kadry naukowe, techniczne i kierownicze.
Wiele badan wskazuje, ze wysoki procent ucznidw zdolnych nie wykorzystuje swoich
mozliwosci umystowych w nauce szkolnej. Uczniowie ci mogg nie by¢ zidentyfikowani jako
zdolni. Wymaga to bowiem rozpoznania specyficznych wtasciwosci ich myslenia i uczenia sie,
skutecznych rozwigzan w indywidualizacji pracy dydaktyczno - wychowawczej, ksztatceniu
i rozwijaniu zainteresowan, wdrazaniu do samodzielnej pracy.
O uczniach zdolnych méwimy w odniesieniu do jednostek przejawiajgcych wysoki poziom
zdolnosci ogdlnych (inteligencji) lub posiadajgcych jaka$ zdolno$é¢ specjalng w sferze
dziatalnosci umystowe;.
Do wykrywania zdolnosci intelektualnych stuzg testy inteligencji, zdolnosci i osobowosci.
Najlepiej jednak poznaje sie zdolnos$ci przez obserwacje proceséw i wynikéw dziatania
jednostki. Takie mozliwosci majg przede wszystkim rodzice i nauczyciele. Oni w pierwsi mogg
zwréci¢ uwage na dzieci wyrdzniajgce sie wysokimi lub wybitnymi zdolnosciami w jakim$
kierunku. Utrudniajg to stereotypy ucznia zdolnego. Dzieci zdolne, uczniowie zdolni wykazujg
znaczne réznice indywidualne.
Wazne jest rozréznienie zdolnosci potencjalnych od tych, ktére wigzg sie z osiggnieciami
w nauce szkolnej.
Whikliwa obserwacja sposobdw uczenia i myslenia oraz zachowania sie dzieci moze stanowic

bardzo dobrg podstawe do wyodrebnienia uczniéw zdolnych.
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Proces rozpoznawania utalentowanych dzieci w szkole jest dtugg i zmudng wedréwka, petng
niespodzianek i tajemnic. Najprosciej zdiagnozowac ucznia, ktérego zdolnosci zostaty juz
ujawnione w przedszkolu, czy Poradni. Znacznie trudniej rozpoznawac zdolnosci ucznidw,
ktérzy je posiadajg, a ktére nie ujawnity sie jeszcze w sposéb czytelny.

W tym przypadku praca nauczyciela wymaga zaplanowania i organizacji dziatan majacych na
celu stwarzanie takich sytuacji dydaktycznych, ktére mogg ujawnié szczegdlne zdolnosci

uczniow. Istnieje wiele metod, ktére pomogg ujawnic¢ uzdolnienia:

obserwacja pracy ucznia na lekcjach

— obserwacja relacji uczen — grupa

— ankieta

— pomiar dydaktyczny

— informacja zwrotna po przeprowadzonych zajeciach

— rozmowa z rodzicami

— testy osiggnied

— testy inteligencji

— nominacje rodzicow

— nominacje nauczycieli

— nominacje ekspertow

— nominacje réowiesnikéw

— wybitne osiggniecia (w konkursach, olimpiadach, oryginalne wytwory...)

Metody te nie zawsze sg jednoznaczne i posiadajg wady. Na wynik testéw czy olimpiad poza
zdolnosciami wptyw maja czynniki zewnetrzne, chociazby stres, szczescie czy pech.
W nominacjach trudno zupetnie wyeliminowac subiektywizm. Wynik testéw uzalezniony jest
od postawy ucznia, jego motywacji, checi rozwigzania zadann. Nominacja nauczyciela ma duze
znaczenie w identyfikacji zdolnosci, stwarza takie warunki obserwacji, ktérych brakuje
w pozostatych metodach.

Uczniowie zdolni charakteryzujg sie dwiema podstawowymi cechami:

1 — ponadprzecietnymi osiggnieciami

lub

2 - potencjalnymi zdolnosciami do takich osiggniec.
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Ceche pierwszg mozemy stwierdzi¢ obserwujgc rezultaty aktywnosci ucznia, ceche drugg —

badajac go instrumentami psychologicznymi, np. testami.

Pojecie uczen zdolny stuzy do okreslenia jednostek, ktére pod wzgledem zdolnosci

intelektualnych przewyzszajg swoich réwiesnikow.

Pod uwage bierze sie takie zdolnosci, jak:

— zdolnos¢ do efektywnego uczenia sie rzeczy nowych

— wybitne, stale wyrdzniajace sie wyniki w jakiejs aktywnosci

— oryginalno$¢ w mysleniu i dziataniu, nasilenie dgzen poznawczych

— wysoki poziom myslenia analitycznego

— tatwos¢ rozumienia i przyswajania tresci i symboli abstrakcyjnych i stosunkdéw

— symbolicznych, witasciwego postugiwania sie nimi w swoim dziataniu wrazliwos¢ na
problemy i wytrwatos¢ w ich rozwigzywaniu

— pokonywanie trudnosci intelektualnych i przezywanie satysfakcji

Za ludzi zdolnych uwaza sie tych, ktérzy majg inteligencje bardzo wysokg (130, 140 i wiecej).

Niekiedy przyjmuje sie tez granice nizszg 120 i wiecej. Tak wyrdznia sie ludzi zdolnych,

bardzo zdolnych, wybitnie zdolnych, geniuszy, talenty.

Wysoka inteligencja moze zaznacza¢ sie we wszystkich lub w wielu dziedzinach dziatalnosci,

jak réwniez tylko w pewnych, okreslonych, np. do matematyki i przedmiotéw Scistych, do

jezykdéw, humanistyki, przedmiotdw artystycznych itp.

Ponadprzecietne zdolnosci uczen moze przejawiaé w szkole w kilku obszarach

— uczeniu sie przedmiotéw szkolnych, ,akademickim” (potrafi wynajdowaé oryginalne
dowody i sposoby rozwigzan probleméw matematycznych)

— artystycznym

— technicznym

— sportowym

— spotecznym (wykazuje talent przywddczy lub umiejetno$é skutecznego rozwigzywania
probleméw spotecznych)
O efektach tej dziatalnosci wspétdecydujg — obok zdolnosci - osobowosé¢, stopien

zaangazowania w dziatalnosc¢ oraz lepsze warunki zycia i aktywno$é jednostki.
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Wyodrebnienie ucznidw zdolnych nie jest w petni mozliwe tylko na podstawie testowego
pomiaru inteligencji. Wynik pomiaru wskazuje jedynie potencjalne zdolnosci, ktdre
w potaczeniu z innymi cechami identyfikujg jednostki wybitnie zdolne.

Reforma systemu oswiaty, nowe programy - nowa koncepcja ksztatcenia ogdélnego, by¢ moze
przyczyni sie do petnego rozwoju zainteresowan i zdolnosci ucznidw, do ksztatcenia
twdrczego myslenia, wytrwatosci i pracowitosci.

Obowigzkiem szkoty i nauczycieli jest takie zorganizowanie pracy z tymi uczniami, by mogli
we wiasciwy sposdb rozwijaé swoje zainteresowania i zdolnosci.

Tradycyjne metody nauczania nie sprzyjajg indywidualizacji w procesie dydaktyczno-
wychowawczym. Uczen zdolny pracuje w szybszym tempie, jest bardziej dociekliwy, czesto
przeszkadza, jest rzadko wyrdzniany i nagradzany, a niekiedy nawet karany za nietypowe
przejawy swojej aktywnosci.

Rozwodj i ksztatcenie dzieci zdolnych wymaga dziatan réznorodnych, nieschematycznych,
dostosowanych do indywidualnych predyspozycji ucznia. Indywidualny program lub tok
nauki jest jedng z najszybszych drég przygotowania ucznia szczegdlnie uzdolnionego do
uczestnictwa w konkursach i olimpiadach przedmiotowych. Uczen uzdolniony to ten, ktory
szybciej opanowuje dany poziom umiejetnosci, uzyskuje szczegélnie dobre wyniki w jakiejs$
dziatalnosci. Jest to takze uczen, ktéry posiada umiejetnosci twoércze (np. daje oryginalne
rozwigzania).

Rozpoznanie takich ucznidw i rozwijanie ich zdolnosci jest obowigzkiem nauczycieli i szkoty.
Ucznia uzdolnionego w przedmiotach Scistych charakteryzuje szczegdlna umiejetnosc

postrzegania, przyswajania, przetwarzania i przechowywania wiedzy.

Charakterystyczne cechy tych uczniéw to:

— umiejetnos¢ dostrzegania problemdéw i zaleznosci matematyczno-fizycznych oraz
elastycznego,

— niestereotypowego myslenia  rozwigzywanie problemdéw drogg stawiania hipotez
i sprawdzania ich, jak rowniez dostrzegania swojej niewiedzy wysoko rozwinieta pamieé
logiczna oraz mechaniczna, a wiec mozliwos¢ przechowywania zwigzkéw i zaleznosci

— zdolnos$¢ szybkiego przejscia z rozumowania konkretno-obrazowego do myslenia

abstrakcyjnego
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— tendencja do poszukiwan prostych, jasnych rozwigzan-czasami btyskotliwych
i zaskakujacych krytyczne spojrzenie na rozumowanie wiasne i cudze

— dobrze rozwinieta wyobraznia i tatwo$¢ koncentrowania uwagi przez dfuzszy czas

Zdolnosci specjalne (kierunkowe) wystepuja rowniez w réznym stopniu. Osoby wyrdzniajgce

sie wysokim poziomem zdolnosci specjalnych (jednej lub wiecej) uwaza sie za uzdolnione.

Charakterystyczne cechy tych ucznidw to: wysoki poziom zdolnosci ogdlnych = inteligencji

(1Q 120 i wiecej)

— Wysoki poziom zdolnosci specjalnych = uzdolnien
— Wysokie osiggniecia lub mozliwosci takich osiggnie¢ w nauce badz innych dziedzinach
dziatalnosci

— Osiagniecia oryginalne i tworcze lub mozliwosci takich osiggniec

Kazda z tych cech wyrdznia ucznidw zdolnych, ale nie musza oni mie¢ ich wszystkich.
Ucznidow uzdolnionych charakteryzujg tez inne cechy, ktére pozostajg w okreslonych
zwigzkach ze zdolnosciami i warunkujg zaréwno ujawnienie sie i rozwdéj zdolnosci, jak

i osiggniec.

Sg to:

— Wielostronne i silne zainteresowania

— Silna motywacja do zajmowania sie wybranymi dziedzinami dziatalnosci

— Okreslona postawa wobec szkoty, nauczycieli, tresci ksztatcenia (duzy krytycyzm
wobec tresci lub metod ksztatcenia)

— Wiasciwosci temperamentu sprzyjajgce uczeniu sie tzw. szybki styl uczenia sie,
duza sita proceséow nerwowych i ruchliwosci tych proceséw (czyli sktonnosci
introwertyczne)

— Cechy osobowosci, gtownie cechy charakterologiczne , ale tez emotywne
(stosunkowo tatwo znoszg niepewnos¢ i konflikty), s wytrwali w swych dazeniach,
samodzielni, maja poczucie wiasnej wartosci, przejawiajg sktonnosci do dominaciji,
niekiedy sg agresywni, wyrdzniajg sie tez zwiekszona wrazliwoscig, duzym

poczuciem sprawiedliwosci spotecznej
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Niektére z tych cech powodujg, ze uczniowie zdolni nie zawsze dobrze funkcjonujg
w grupach réwiesniczych. Zdarza sie, ze s3 oni wyobcowani, odizolowani od grupy kolegéw —
nie znajdujg wsrdd nich partneréw o podobnym poziomie intelektualnym. Czesto popadaja
w konflikty z otoczeniem, bywajg agresywni i nerwowi, wyrdzniajg sie sktonnoscia do
rywalizacji w grupie, brak im zrownowazenia emocjonalnego, rownie czesto bywajg skryci

i osamotnieni.

Nauczyciel pracujgcy z takimi uczniami powinien rozumieé ich poszukiwawczy itwdrczy
niepokdj, a takze bezkompromisowos¢. Musi by¢ otwarty na ucznia. Posiadac duzy autorytet.
Wspiera¢, wskazywacé zrédta wiedzy, stuzy¢ pomoca, niczego nie narzucac. Czesto obserwuje
sie chetne przebywanie tych uczniéw z dorostymi. Stan ten sprawia, ze wielu ucznidw
zdolnych niezbyt dobrze sie czuje w szkotach, w ktdrych nie indywidualizuje sie ksztatcenia,
panuje zbyt autokratyczny styl nauczania. Uczen zdolny, to ten, ktéry szybciej opanowuje
dany poziom umiejetnosci, uzyskuje szczegdlnie dobre wyniki w jakiej$ dziatalnosci, posiada

umiejetnosci twodrcze, ale tez moze miec problemy lub sprawia¢ problemy.

Zdolnosci niektorych dzieci s3 maskowane, celowo lub na skutek trudnosci emocjonalnych.

Uczniowie zdolni sg czesto nadpobudliwi.

Formy nadpobudliwosci typowe dla zdolnych dzieci:
intelektualna,
wyobrazeniowa,
emocjonalna,
zmystowo-sensoryczna,
psychomotoryczna
Inne cechy:
egocentryzm, koncentracja na sobie;
zarozumiatos¢, okazywanie lekcewazenia réwiesnikom i nauczycielom;
trudnosci z przystosowaniem do funkcjonowania w grupie;
przyswajanie wiedzy encyklopedycznej, trudnosci w wigzaniu posiadanych
wiadomosci z umiejetnosciami;
w pdzniejszym wieku czesto lenistwo.
Dzieci i mtodziez szczegblnie uzdolniona to grupa o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

8
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Cztery gtéwne dziedziny specjalnych potrzeb edukacyjnych:
— Komunikacja i kontakty miedzyludzkie,
— Procesy myslowe i przyswajanie informacjiv Zachowanie, emocje i rozwdj spoteczny,
— Rozwdj zmystéw i/lub rozwdj fizyczny.
— Specjalne potrzeby ucznidw szczegdlnie uzdolnionych powinny by¢é w pore
rozpoznane i uwzgledniane w toku ksztatcenia oraz wychowania przez wszystkie

placéwki edukacyjne.

Niezbedne jest rowniez wsparcie psychologiczno — pedagogiczne. Specjalne potrzeby
edukacyjne dzieci i mtodziezy wynikajg ze zréinicowanegov indywidualnie sposobu
nabywania wiedzy i umiejetnosci w procesie uczenia sie, okreslonego zréznicowanym ich

funkcjonowaniem poznawczo-percepcyjnym.

Specjalne potrzeby edukacyjne odnoszg sie zaréwno do dzieci i mtodziezy majgcejv trudnosci
w uczeniu sie, jak i ucznidw zdolnych Rozpoznanie specjalnych potrzeb edukacyjnych
pozwala na wiasciwy dobér metod, sSrodkéw i oddziatywan dydaktyczno- wychowawczych
prowadzgcy do zaspokojenia potrzeb, a tym samym stworzenia optymalnych warunkow
rozwoju intelektualnego i osobowosciowego.
Specjalne potrzeby mogg dotyczyé:

rozwigzan organizacyjnych,

rozwigzan programowych,

rozwigzan metodycznych.
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Wykorzystanie wynikow egzaminéw zewnetrznych do poprawy efektywnosci

ksztatcenia

Barbara Okleja, Marianna Szpakowska, PCDZN.

WSTEP

Wspotczesna szkota ma przygotowad ucznidw do w funkcjonowania w przysztym swiecie.
Dokad zmierzamy w edukacji progu XXI wieku nowa podstawa programowa okresla, co
uczen o przecietnych uzdolnieniach ma umieé po zakonczeniu kazdego etapu ksztatcenia.
Formutuje tresci nauczania w jezyku efektdw ksztatcenia. Taki opis jest zbiezny z ideg
europejskich ram kwalifikacji.

Ksztatcenie ogdlne w szkole podstawowej tworzy fundament wyksztatcenia. Szkota tagodnie
wprowadza ucznidow w $wiat wiedzy, dbajac o ich harmonijny rozwdj intelektualny, etyczny,
emocjonalny, spoteczny i fizyczny. Cele ksztatcenia sformutowane sg w jezyku wymagan
ogdlnych, a tresci nauczania oraz oczekiwane umiejetnosci ucznidw sformutowane sa

w jezyku wymagan szczegétowych

10
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Innowacyjny charakter podstawy programowej polega na tym, ze kfadzie nacisk na
praktyczne umiejetnosci. Obliguje tez do rozwijania uzdolnien i wyréwnywania szans
edukacyjnych.

Nowa podstawa programowa zakfada ciggtosc i spdjnosé programowa. W celu wiasciwej jej

realizacji i osiggniecia zaplanowanych celéw, nauczyciele zobowigzani sg do znajomosci

Podstawy programowej wczes$niejszego i nastepnego etapu ksztatcenia.

Nowoczesna edukacja wspomaga rozwdj ucznia, bierze pod uwage jego potrzeby, mozliwosci
i aspiracje.

Jednym z gtéwnych zatozen reformy edukacji byto zapewnienie nauczycielom autonomii
w wyborze realizowanych programdéw nauczania. W trosce o jakos¢ edukacji ustawodawca
okreslit ramy tej swobody, ogtaszajagc podstawy programowe i przeprowadzajgc egzaminy
zewnetrzne. Wyniki egzamindw dajg informacje o efektywnosci ksztatcenia.

Nieodtagczng czynnoscig zwigzang z realizacjg podstawy programowej jest stata, ciagta,
whnikliwa obserwacja, czyli monitorowanie sposobdéw jej realizacji.

Nowa podstawa przywigzuje tez bardzo duzg wage do wychowania, a w szczegdlnosci do
ksztattowania wtasciwych postaw ucznidw. Zawiera réwniez Zalecane warunki i sposob
realizacji, ktérych nalezy przestrzega¢ planujac jej realizacje. Projektowanie i wdrazanie
koncepcji programowej szkoty wymaga pracy zespofowej nauczycieli. To obowigzek
wynikajacy z podstawy programowej. Podkresla to rowniez wymaganie wobec szkét
okres$lone w nadzorze pedagogicznym.

Podstawa programowa okresla, czego mamy uczyé, jaki przy$wieca nam cel, ale takze méwi,
w jaki sposéb i w jakich warunkach powinna odbywac sie realizacja podstawy programowe;j.
Dokad zmierzamy, co przekazac (Cel) okresla Nowa Podstawa Programowa.

Jak to zrobi¢ (zaplanowaé, zrealizowaé)? Sposéb realizacji okresla nauczyciel.

Nowa podstawa programowa wskazuje obraz absolwenta opisany wymaganiami, nie
wskazuje drogi dochodzenia do efektu. Te droge wyznacza nauczyciel podejmujgc decyzje
i organizujac zgodnie z nimi proces dydaktyczny.

Droge dochodzenia do okreslonych poziomdw wyksztatcenia, opis wktadu w ten proces ma
znalez¢ szkota i pracujacy w niej nauczyciele. Opisane w podstawie programowej rezultaty,

jakie powinny by¢ uzyskane na zakoriczenie procesu uczenia sie na danym etapie ksztatcenia
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maja by¢ pomocne w znalezieniu wtasciwej drogi do efektywnego ksztatcenia kazdego
ucznia.

Podstawa programowa okresla zapis ,,mety”, do ktérej mamy obowigzek doprowadzi¢
uczniow. Efekty wyznaczajg mete. Droge do mety wyznacza nauczyciel. To od niego zalezy,
w jaki sposéb poprowadzi uczniéw.

Oznacza to réwniez, ze ponosi odpowiedzialnosc.

Na ,Starcie” - podstawa programowa, do biegu do ,,mety” przygotowujg wszyscy
nauczyciele. Wszyscy tez odpowiadajg, jak wyszto — wyniki - efektywnos¢ ksztatcenia.
POMIAR | OCENIANIE OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIOW

Procesowi ksztatcenia towarzyszy proces pomiaru i oceniania osiggnie¢ edukacyjnych
uczniow.

Reforma systemu oswiaty wprowadzita dwa sposoby oceniania: wewnatrzszkolne ocenianie
i zewnetrzny system oceniania.

DLACZEGO WARTO ANALIZOWAC OSIAGNIECIA EDUKACYJNE/ EGZAMINACYJNE UCZNIOW?
Wyniki edukacyjne i egzaminacyjne zawierajg informacje o funkcjonowaniu wielu obszaréw

pracy szkoty:

stopniu spetnienia celdow ksztatcenia — czyli posrednio o realizacji podstawy
programowej,
— ksztatceniu umiejetnosci podstawowych i ztozonych, pojeé...,
— motywowaniu uczniow do nauki,
— wymaganiach nauczycielskich,
— kompetencjach dydaktycznych nauczycieli, np. sztuce precyzyjnego,
— formutowania celéw lekcji, planowania...,
— spojnosci programu nauczania i wychowania ....,
— trafnosci organizacyjne;j...,
zatem stanowig one istotne czynniki wptywajgce na poziom wynikow.
OCENIANIE WEWNATRZSZKOLNE A SYSTEM EGZAMINOW ZEWNETRZNYCH (SEZ)
OCENIANIE OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIOW
W zatozeniach reformy systemu edukacji nadrzednym celem pracy edukacyjnej jest
wszechstronny rozwdj ucznia, wspomagany przez integralnie pojmowane nauczanie,

ksztatcenie umiejetnosci i wychowanie.
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Tradycyjne ocenianie postrzegane jest jako represyjne, polegajgce raczej na stwierdzaniu, ze
uczen czego$ nie umie i sprawdzaniu czysto formalnych wymagan, stwierdzeniu brakéw,
a nie osiaggniec.

Brak ujednoliconych kryteriéw oceny prowadzit do wielu nieporozumien i zaktécat relacje
miedzy nauczycielami, uczniami i rodzicami. Niespdjnos¢ ta uniemozliwiata poréwnywalnosc
wynikoéw ksztatcenia w skali mikro (nauczyciele, szkoty) i makro (na terenie catego kraju),
a tym samym miarodajng ocene osiggnieé¢ w naszym systemie edukacji. W konsekwencji brak
byto wiarygodnego ukfadu odniesienia, ktéry pozwalatby na weryfikowanie préb
wprowadzania bardziej efektywnych sposobdw wspomagania rozwoju uczniow
i podnoszenia jakosci pracy szkot.

Reforma programowo-organizacyjna obejmuje réwniez wprowadzenie nowego spdjnego
i bardziej zobiektywizowanego systemu oceniania.

Ustawa o systemie oswiaty (tekst ujednolicony z pdzZniejszymi zmianami) oraz
rozporzgdzenia MEN ustalajg owe zasady oceniania wewnatrzszkolnego oraz ustanawiajg
system oceniania zewnetrznego.

Jak oceniaé ucznidw i jakich btedéw w ocenie unikac?

Metody kontrolowania i oceniania ucznidw sg zwigzane z systemem nauczania i z ustrojem
szkolnym.Nauczyciel zbiera obserwacje dotyczgce uczniéw w catym procesie nauczania.
Obserwacje te sg raczej dorazne. Spostrzezenia nauczyciela moga, ale nie muszg dotyczy¢,
rozwoju umystowego i zdolnosci ucznia, jego postepdw, pilnosci, uwagi, zainteresowania,
zamitowania, wktadu pracy, trudnosci w nauce, warunkdéw pracy ucznia, zachowania,
niejednokrotnie tez charakteru, osobowosci ucznia oraz zdobytej wiedzy i umiejetnosci.

Te obserwacje wigze nauczyciel z wynikami mniej lub wiecej systematycznej kontroli —
w formie klaséwek czy odpytywan. Zadanie kontrolne uktada najczesciej sam nauczyciel.
Podobnie sprawa przedstawia sie ze sposobami korekty i kryteriami oceny, ustala je
nauczyciel. Oceny okresowe i roczne sg pewng wypadkowg spostrzezedn i ocen
szczegdtowych. W klasyfikacji rocznej i na egzaminach koricowych obok tych sktadnikéw
niejednokrotnie uwzglednia sie zamiary i przyszte losy absolwenta (idzie do pracy, szkoty
sredniej lub wyzszej).

W metodzie tradycyjnej przedmiotem oceny sg gtdwnie, a czasem jedynie, wiadomosci

ucznidéw, umiejetnosci - na drugim planie.
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J. Brzdak i J. Miazgowicz przedstawiajg dekalog oceniania, ktdry moze pomadc nauczycielowi

w tym bardzo trudnym procesie:

Dekalog oceniania:

Ocenianie powinno braé pod uwage specyfike uczenia sie i wspierac je.

W ocenianiu nalezy uwzgledni¢ rdéznice pomiedzy poszczegdlnymi uczniami.
Ocenianie powinno zacheca¢ ich do zaprezentowania swej kreatywnosci
i oryginalnosci.

Cel oceniania nalezy jasno sprecyzowac.

Ocenianie powinno by¢ trafne. Wybrana metoda powinna sprawdza¢ dokfadnie to,
co podlega ocenie.

Ocenianie powinno byc¢ rzetelne.

Wszystkie formy oceniania muszg zapewnia¢ uczniowi otrzymanie informacji
zwrotnej na temat wynikdw jego uczenia sie oraz stymulowaé rozwdj ucznia,
wskazujgc mu kierunek poprawy.

Ocenianie powinno sktania¢ zaréwno ucznia, jak i nauczyciela do refleksji na temat
ich dotychczasowej pracy.

Ocenianie jest integralng czescig planu nauczania.

Ocenianie wymaga rozsgdnego wywazenia.

Kryteria oceniania powinny by¢ zrozumiate, jasne i znane.

Ocenianie jest takim srodkiem, ktéry siega do najgtebszych emocjonalnych warstw
psychiki, zaburza je i "buduje".

Dobre ocenianie to takie, ktore:

Daje uczniowi i rodzicowi informacje o tym, co dziecko umie.

Uwzglednia mozliwosci ucznia.

Bierze pod uwage wysitek, jaki uczenn wktada w wykonanie jakiegos$ zadania.

Nie klasyfikuje ucznidw.

Mobilizuje do dalszej pracy.

Nie petni funkcji kary lub nagrody.

Nie krytykuje osoby.

Uwzglednia postep, jaki dokonat sie w uczniu.

OCENIANIE ZEWNETRZNE
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System oswiaty, jezeli ma sprawnie funkcjonowac i by¢ zdolny do rozwoju, musi zawieraé
w sobie stale dziatajgce procedury ewaluacyjne. Ewaluacja ta jest rozumiana jako badanie
jakosci w celu korygowania dziatan oraz rozwigzan strukturalnych i programowych
w systemie edukacji.
Aby sprawnie funkcjonowad, system oceniania zewnetrznego potrzebuje rzetelnego
przeptywu informacji na temat wynikéw ksztatcenia.
Proces ewaluacji, ktéry jest zarazem procesem komunikacji, wymaga otwartosci i gotowosci
wszystkich stron do dialogu. Angazujac rézne osoby, grupy oraz instytucje, ewaluacja moze
przyczyni¢ sie do stworzenia - w ramach systemu oceniania zewnetrznego -obiegu
informacji, sieci potgczen miedzy wszystkimi zainteresowanymi poprawa osiggnie¢ ucznidéw
na wszystkich etapach ksztatcenia.
Same procedury ewaluacji procesu ksztatcenia powinny podlega¢ ewaluacji, gdyz
prawidtowe i efektywne funkcjonowanie systemu oceniania moze zapewni¢ jedynie
zaplanowana w jego ramach ewaluacja procedur oceniania, ktéra polega na systematycznym
badaniu jakosci tych dziatan.
Ewaluacja ma charakter praktyczny i zawsze jest odpowiedzig na zapotrzebowanie wyrazone
przez okre$lonego odbiorce. Praktyczny charakter ewaluacji wymaga, aby proces ten
uwzgledniat nastepujace standardy:
— przydatnosc¢ - ewaluacja nie ma sensu, jesli nie bedzie uzyteczna,
— wykonalnos¢ — ewaluacje nalezy przeprowadzaé tylko wtedy, gdy jest to mozliwe ze
wzgleddw merytorycznych, organizacyjnych oraz ekonomicznych,
— etycznosé- ewaluacji powinno sie dokonywac wéweczas, gdy mozna sgdzié, ze zostanie
przeprowadzona uczciwie,
— rzetelno$¢ — ewaluacje nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o procedury i narzedzia
gwarantujgce odpowiedni stopien miarodajnych wynikow.
Efektem ewaluacji powinien by¢ czytelny opis sytuacji przeznaczony dla konkretnych
odbiorcow, co pozwoli na pogtebiong analize prowadzonych dziatan, a tym samym zwiekszy
szanse ulepszenia ich w przysztosci.
Ewaluacja nie ma charakteru restrykcyjnego, kontrolnego i nadzorczego; jej funkcjg jest

wspomaganie procesu zmian o charakterze rozwojowym.
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Ocenianie zewnetrzne powinno zapewni¢ lepszg kontrole jakosci edukacji, utatwié
diagnozowanie osiggnie¢ i brakéw edukacyjnych ucznidéw, umozliwi¢ bardziej
zobiektywizowang ocene oddziatywan dydaktycznych i wychowawczych nauczycieli i obranej
przez poszczegdlne szkoty drogi ksztatcenia. Analiza osiggnie¢ uczniow da informacje
zwrotng o jakosci programow stosowanych w szkole.

Rola nauczycieli w ocenianiu zewnetrznym

Nauczyciel jest i bedzie najwazniejsza osobg w ocenianiu ucznia. Staty kontakt
z wychowankiem i systematyczno$¢ codziennej obserwacji daje nauczycielowi najbardziej
miarodajng podstawe do oceniania pracy i postepdw ucznia.

Takze w procesie oceniania zewnetrznego egzaminatorami sg nauczyciele powotani na czas
egzamindw i sprawdziandéw przez okregowe komisje egzaminacyjne.

Dwie dopetniajace sie perspektywy w spojrzeniu na ucznia: wewnetrzna i zewnetrzna winny
wptyngé na poszerzenie i zobiektywizowanie informacji, ktére wynikajgc z dwéch
niezaleznych zrédet, wzajemnie sie uzupetniac i doskonalié. By¢ komplementarne.
Sprawdzanie osiggnie¢ uczniéow

Sprawdzajgc osiggniecia ucznidw upewniamy sie, czy uczniowie uzyskali oczekiwane
osiggniecia, to jest czy opanowali przewidziane czynnosci.

Jakos¢ sprawdzania osiggnie¢ uczniow zalezy od tego, jak doktadnie potrafilismy
sformutowad uzasadnione oczekiwania co do tych osiggniec.

Dlaczego musimy sie upewnié, ze uczniowie uzyskali okreslone osiggniecia?

Uczen potrzebuje informacji o wyniku uczenia sie. Aczkolwiek jego witasna aktywnos¢ jest
w sprawdzaniu najcenniejsza i niezastgpiona, takiej informacji nie jest w stanie sam zdobyg,
bo nie ogarnia przedmiotu ksztatcenia jako catosci i nie panuje nad nim metodycznie. Gdy
sprawdzanie osiggnie¢ potraktujemy przede wszystkim jako Zzrddto informacji dla ucznia
i wzmocnienie jego motywacji, przyjmujemy postawe humanistyczng.

Nauczyciel potrzebuje statego doptywu informacji o wynikach swoich dziatan, by skutecznie
kierowac przebiegiem uczenia sie danego przedmiotu przez uczniéw. Nie ma innego sposobu
ustalenia, czy uczniowie opanowali okreslone czynnosci, niz sprawdzenie, czy
w odpowiednich warunkach umiejg te czynnosci wykona¢. Nauczyciel o technologicznym

systemie ksztatcenia traktuje sprawdzanie osiggnie¢ ucznidow jako podstawe warsztatu pracy.

16



Powiatowe Centrum Doskonalenia Zawodowego Nauczycieli w Putawach

Spoteczeristwo potrzebuje wyksztatconych kadr pracowniczych o doktadnie sprawdzonych
kwalifikacjach.

Jakie osiggniecia sprawdzamy?

Czynnosci s3 opanowywane przez ucznidw poznawczo i emocjonalnie, ale to nie znaczy, ze te
dwa aspekty osiggniec uczniéw powinny by¢ sprawdzane rownolegle.

Istniejg powody gtebsze niz metodyczne, by oszczedzi¢ uczniom sprawdzania ich osiggniec
emocjonalnych: zainteresowan, zamitowan, gustéw, wartosci, przezy¢, motywacji, postaw.
Dziedzine emocjonalng i dziedzine $wiatopogladowg celéw ksztatcenia powinnismy
traktowac jako sfere osobistg, zastrzezong do wtasnych analiz kazdego ucznia. Wkraczanie
w te dziedziny dokonuje w nich wielkich spustoszen i czesto zamienia prawdziwe uczucia
w gotostowne deklaracje uczué. Nie powinnismy stawiaé¢ ucznia w sytuacji wyboru: ,albo
powiem prawde, albo uzyskam punkty”. Obok wfasnej cenzury wewnetrznej i kontroli ze
strony zespotu klasowego byftaby to trzecia linia barykad, najgrozniejsza dla rozwoju
emocjonalnego.

Planowe i systematyczne sprawdzanie osiggnie¢ oraz wyrazanie wyniku sprawdzania
w punktach i stopniach szkolnych ograniczamy do dwdch dziedzin — praktycznej
i poznawczej, a w pozostatych dziedzinach musimy zadowolié sie tym, co sam uczen zechce
nam — ewentualnie swojej klasie — ujawnicé.

SEZ dostarcza informacji o:

- poziomie osiggnieé uczniéw,

- efektywnosci nauczania.

Dlaczego nalezy analizowa¢ wyniki egzamindw zewnetrznych?

Poniewaz s3a:

- oceng zewnetrzng okreslonych wymaganiami egzaminacyjnymi osiggnie¢ edukacyjnych
uczniow,

- jednym ze wskaznikow efektywno$ci nauczania,

- celem i Srodkiem pracy nauczyciela i szkoty.

Tak rozumiany wynik egzaminu zewnetrznego powinien petni¢ wazne funkcje:

— informacyjng — informuje o okreslonych wymaganiami egzaminacyjnymi osiggnieciach
ucznidéw i szkoty,

— diagnostyczng — stanowi jeden ze wskaznikdw efektywnosci ksztatcenia,
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— prognostyczng — dostarcza wiedzy umozliwiajacej prognozowanie i planowanie osiggnieé
uczniow i szkoty,

— wartosciujgcg — stanowi podstawe do wyrazania opinii i ocen o osiggnieciach uczniéw,
pracy nauczycieli i procesie ksztatcenia w szkole,

— motywujgcg — moze by¢ czynnikiem wyzwalajgcym wieksze zaangazowanie w prace,

— korekcyjng — wnioski z analizy i interpretacji wynikdw sprawdzianu/egzaminéw
zewnetrznych winny by¢ podstawg do modyfikowania i korygowania procesu ksztatcenia.
Wyniki dostarczajg wielu istotnych danych nie tylko dla konkretnej szkoty i ucznia, ale

- takze dla catego systemu oswiaty, gdyz ich analiza pozwala odpowiedzie¢ na pytanie,
w jakiej mierze szkoty wywigzujg sie ze zobowigzan wobec panistwa, jak bardzo skuteczny
jest ich proces dydaktyczny,

- dla organow prowadzacych szkoty, gdyz jego spetnianie dostarcza informacji wyjsciowych
niezbednych do kreowania strategii osSwiatowych,

Czynniki te pomagajg budowac tak istotny dla egzamindw zewnetrznych prestiz spoteczny.
Wynik egzaminu stanowi szanse rozwoju uczniéw, nauczycieli i szkoty. Jak te szanse
wykorzystac?

- Zaangazowaé w proces analizy i interpretacji zespoty nauczycielskie.

- Zainspirowac ich do refleksji nad efektami nauczania — uczenia sie.

- Spowodowac zwiekszenie odpowiedzialnosci za wyniki.

- Wiaczy¢ analize wynikéw egzamindw zewnetrznych do samooceny pracy szkoty stuzgcej jej
rozZwojowi.

- Dokonywa¢ analizy uwarunkowan kontekstowych uzyskiwanych wynikdéw, co przyczynia sie
do lepszego poznania ucznia i jego Srodowiska oraz powoduje wieksze zainteresowanie
uczniami majgcymi trudnosci.

Analiza i interpretacja wynikdw egzamindw zewnetrznych:

- Jak analizowa¢ wyniki egzaminéw zewnetrznych?

Zespoty nauczycielskie corocznie dokonujg analizy uzyskanych wynikdow.

Jej rezultatem sg wnioski dotyczgce efektéw ksztatcenia, przyczyn sukcesow i porazek
uczniéw oraz konkretne propozycje zmian w szkolnym systemie ksztatcenia.

Stanowig one Zrddto zmian w doskonaleniu pracy szkoty i poszczegdlnych nauczycieli,

w szczegolnosci w zakresie:
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— organizacji procesu ksztatcenia, w tym na przyktad: przydziatu godzin do dyspozycji
dyrektora i oferty zaje¢ wspierajacych proces nauczania — uczenia sie;

— jakosci procesu nauczania, w tym na przyktad: wyboru celéw nauczania, doboru
programow, tresci, metod, form i sSrodkdw nauczania;

— wewnetrznego systemu oceniania;

— jakosci procesu uczenia sie, w tym na przyktad: Swiadomosci celdw uczenia sie, motywacji
i zaangazowania ucznidw, wspotpracy z rodzicami w obszarze osiggania celdw ksztatcenia;

— organizacji wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli;

— wyposazenia szkoty;

— jakosci zarzadzania, w tym na przyktad: ewaluacji programow, oceny pracy nauczycieli,
obserwacji lekgji.

Analizuje sie najczesciej:

— $rednie wyniki punktowe poréwnywane z publikowanymi w raportach OKE wynikami kraju,
okregu, wojewddztwa, powiatu, miasta czy gminy;

— wspotczynniki tatwosci arkusza oraz poszczegdlnych standardéw dla szkoty i klas oraz
porownywanie ich z wynikami szerszej populacji;

— wspotczynniki tatwosci kolejnych zadan i poréwnywanie ich z danymi szerszej populacji;

— wyniki szkoty i ucznidw w skali staninowe;.

Rzadkoscig bywajg pogtebione analizy statystyczne, interpretacja wynikow. Wnioskowanie
o skutecznosci ksztatcenia przysparza nauczycielom trudnosci.

Zdarza sie, ze szkoty i nauczyciele nie potrafig wykorzystaé¢ wynikéw egzamindw.

Przyczyny trudnosci i dylematy szkolnej analizy wynikdéw egzamindéw zewnetrznych:

— brak kompetencji w zakresie oceniania, pomiaru dydaktycznego, tworzenia narzedzi
diagnostycznych, planowania pracy czy komunikowania wynikéw;

— koncentracja na obronie, gdy niski wynik staje sie zagrozeniem, a nie szansg rozwoju;

— brak umiejetnosci wartosciowania uzyskanych wynikow;

— brak umiejetnosci integrowania podmiotdw szkoty wokdt wspdlnych priorytetowych celéw
i zadan;

— nieefektywna wspotpraca zespotdw nauczycielskich;

— jednostronnos¢ i wybidrczos¢ prowadzonych analiz — czesto bywa niestety tak, ze

w informacji o wyniku egzamindw zewnetrznych kazdy widzi to, co chce zobaczy¢; niektore
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samorzady zachwycajg sie, ze ich szkoty sg w czotdwce wojewddztwa, ale juz niewielu
dostrzega, ze wojewddztwo zajmuje przedostatnie lub ostatnie miejsce w kraju;
poréwnywanie sie wiec w grupie najstabszych i stwierdzenie, ze jest sie zwyciezcg, zaciera
ostro$¢ spojrzenia na braki; trzeba jasno powiedzie¢ — wynik ponizej 28 punktéow ze
sprawdzianu i ponizej 35 punktéw z kazdej czesci egzaminu gimnazjalnego nie jest
zadowalajacy;

Zatozenia szkolnej analizy wynikéw egzamindw zewnetrznych:

Jak analizowa¢ wyniki egzamindw zewnetrznych, aby prowadzone analizy spetnity swojg
role?

Mozna przyjac nastepujgce zatozenia:

— analizujagc  wyniki, wnioskujemy o skutecznos$ci ksztatcenia oraz wartosciujemy
i interpretujemy osiggniecia uczniéw;

— istotny jest tu optymalny poziom szczegétowosci analizy oraz jej wieloaspektowos¢;

— sam surowy wynik nie moze by¢ podstawg do wnioskowania o skutecznosci szkolnego
systemu ksztatcenia;

— konieczna jest analiza pogtebiona, w ktérej nie dominuje opis iloSciowy; bardziej
wartosciowa jest bowiem analiza jakosciowa, czyli interpretacja tresci wynikdw, stanowigca
odpowiedZ na pytanie, jakie umiejetnosci opanowali uczniowie, jesli uzyskali konkretny
wynik na egzaminie;

— istotne jest takze podawanie wynikéw w skali staninowej, co umozliwia odpowiedZ na
pytanie, jak moja szkota wypadta na tle pozostatych szkét w Polsce;

— skala staninowa utatwia tez poréwnywanie wynikdw na przestrzeni kilku lat, co pozwala
dostrzec dominujgce tendencje rozwojowe i opracowac trafne programy doskonalgce czy
naprawcze;

— zasadne jest tez porownywanie swoich wynikdw w kolejnych sesjach egzaminacyjnych, co
Swiadczy o lepszym lub gorszym wykorzystaniu istniejgcych mozliwosci;

— analiza wynikdw uczniow danej szkoty z najnizszych stanindw oraz poréwnanie ich
z wynikami grupy z najwyzszych stanindw pozwoli w miare obiektywnieustali¢ silne i stabe
strony pracy szkoty oraz przyczyny warunkujgce wyniki najnizsze i najwyzsze;

— przyjecie edukacyjnej wartosci dodanej jako miary rozwoju osiggnie¢ uczniow i postepu

w edukacji oraz trafnego wskaznika jakosci pracy ucznia i szkoty, obliczonego dla kazdej
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szkoty, ktory wskaze, w jakim stopniu proces ksztatcenia wptynat na przyrost osiggnieé jej
uczniow;

— wartosciujgc wyniki, mozna odnies¢ je do wynikdw szerszej populacji, ale
z uwzglednieniem wybranych czynnikdéw kontekstowych, takich jak: wielkos¢ szkoty,
liczebnos¢ klas, kwalifikacje nauczycieli, liczba zaje¢ dodatkowych czy dostepnosc¢ zrdédet
informacji;

— interpretujgc wyniki, nalezy wzigé pod uwage uwarunkowania kontekstowe, w jakich
przebiegato ksztatcenie uczniéw.

Cele szkolnych analiz, interpretacji oraz wykorzystania wynikéw egzaminéw zewnetrznych.

- Jakimi celami szczegétowymi i operacyjnymi kierujg sie dyrektorzy szkdt i zespoty
nauczycieli analizujgcy wyniki egzamindw zewnetrznych?

- W jaki sposéb, jakimi metodami, z uzyciem jakich wskaznikdw przekonac sie, czy i jak

skutecznie cele te zostaty osiggniete?

Podstawowym pytaniem jest pytanie o cel wykonywanych analiz.

Czy wyniki egzamindw zewnetrznych analizujemy tylko w celu eksploracji zgromadzonych
danych?

Czy celem analizy wynikéw egzamindw zewnetrznych jest diagnoza stanu?

Czy celem analizy wynikow egzamindw zewnetrznych jest identyfikacja obszarow do

zZmiany?

Czy celem jest ocena skutecznosci podejmowanych dziatan?

Takie myslenie wpisuje analize wynikédw w petny cykl ewaluacyjny, stuzgcy doskonaleniu
pracy szkoty: identyfikacja kluczowych dla danej szkoty problemoéw — dziatania naprawcze —
kontrola efektow.

Jak zidentyfikowa¢ problem?

Czy niskie EWD jest objawem, czy problemem?

Przy analizowaniu wynikéw — znajdujemy pewne niepokojgce elementy (np. niskie EWD,
nieoczekiwang zmiane wartosci EWD miedzy latami, wyjgtkowe zrdznicowanie klas, duza
roznice w efektywnosci w zakresie przedmiotéw humanistycznych i matematyczno-

przyrodniczych) i planujemy dodatkowe badania (analizy), ktore pozwolg nam ustali¢, co jest
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przyczyng danego stanu rzeczy. Takie planowanie opiera sie na zadawaniu kolejnych pytan
i znajdowaniu dowodow, ktére maja nas przyblizy¢ do odpowiedzi na pytania: Dlaczego tak
jest? Jakie czynniki sq odpowiedzialne za taki stan rzeczy?

Prébujac zidentyfikowad problem (obszar do zmiany) warto potaczy¢ ze sobg dane z réznych
analiz oraz uwzglednié dodatkowe zrédta informacji o szkole: np. o srodowisku, w ktorym
pracuje, czy o zmianach organizacyjnych, ktére zaszty w szkole.

Metody analizy wynikéw egzaminéw zewnetrznych:

- Badanie ilosciowe — dane majg postac liczb

- Badanie jakosciowe — dane majg postac tekstu)

Elementy analizy wynikéw egzamindéw zewnetrznych:

- Analiza ilosciowa.

- Analiza jakosciowa.

- EWD (dla gimnazjum).

- Analiza kontekstowa.

Analizujac i interpretujac wynik egzamin u zewnetrznego szkota powinna szuka¢ odpowiedzi
na pytania:

- Jakie wyniki egzaminu osiggnelismy?

- Jak radzili sobie z zadaniami uczniowie? (ktére zadania okazaty sie tatwe, a ktére trudne dla
uczniéw?) Jakie s3 mocne strony procesu nauczania — uczenia sie w szkole (naszej), a jakie
stabe?

- Co ztozyto sie na uzyskany przez szkote wynik?

- Jakie sg uwarunkowania sukceséw, a jakie przyczyny niepowodzen ucznidw i szkoty?

- Jakie sg zaleznosci pomiedzy szkolnymi ocenami uczniéw, a wynikami egzamindw
zewnetrznych?

- Co sprzyja, a co przeszkadza wprowadzaniu zmian podnoszgcych jako$¢ procesu nauczania?
Weryfikatorem efektywnosci i sprawnosci pracy dydaktycznej szkoty jest ocenianie
zewnetrzne, czyli system egzamindw zewnetrznych.

Wyniki uzyskiwane przez ucznidow podczas egzamindw zewnetrznych stanowig podstawe do
oceny efektywnosci pracy nauczycieli i catej szkoty.

By w petni wykorzysta¢ informacje o wynikach egzaminu zewnetrznego, na podstawie ich

analiz trzeba ustali¢, ktdore szkolne dziatania dydaktyczne oraz w jaki sposéb wptynety na
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osiagniecia uczniow. Logika metodologiczna nakazuje dokonanie analizy ogdlnego wyniku
szkoty w poréwnaniu do wynikédw uzyskanych przez uczniéw za pojedyncze zadania oraz
czynnosci. Spojrzenie ogdlne daje nam mozliwos¢ dostrzezenia pewnych prawidtowosci —
przyjrzenie sie szczegétom moze wskazac konkretne problemy oraz sugerowac sposoby ich
rozwigzania. W analizie wynikow obie perspektywy sg niezwykle istotne i wzajemnie sie
uzupetniaja.

Najwiecej informacji o pracy ucznidw i szkoty mozemy zdoby¢, przygladajac sie wynikom
poszczegblnych ucznidw za kolejne zadania lub czynnosci. Wtedy wida¢ wyraznie, ktére
elementy w pracy dydaktycznej szkoty sg zadowalajace, a ktére nalezatoby poprawié.
Podstawowe parametry statystyczne i kolejnosé dziatan

Kazdy z nauczycieli, ktéry przystepuje do analizy danych zawierajgcych wyniki egzaminacyjne
powinien doktadnie zapoznaé sie z podstawowymi wskaznikami statystycznymi: wynik
sredni, wynik minimalny, wynik maksymalny, mediana, wariancja, odchylenie standardowe,
miary tendencji centralnej, modalna (inaczej dominanta), miara rozrzutu oraz przedziat

wynikéw typowych.
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Model pracy z uczniem uposledzonym w stopniu lekkim

Magdalena Piechota, Dyrektor Poradni Psychologiczno —Pedagogicznej w Deblinie

Najczesciej wystepujace zaburzenia u dzieci uposledzonych w stopniu lekkim, majgce
znaczenie dla ich osiggnie¢ szkolnych:

— Liczne i nasilone wady wymowy.

— Zaburzenia orientacji przestrzennej.

— Niski poziom sprawnosci grafomotorycznej.

— Staba koncentracja uwagi.

— Wolniejsze tempo pracy.

— Zaburzenia rozumienia znaczenia wypowiedzi.

— Zaburzenia analizy i syntezy (wzrokowej, stuchowej, wzrokowo- stuchowej).

— Trudnosci w rozpoznawaniu liter, oraz czytaniu.

— Trudnosci w rozumieniu przeczytanego tekstu.

— Istotnie zaburzony poziom rozumienia wszelkich regut, zasad, definicji.

— Ograniczenia proceséw pamieciowych.

— Utrudnione tworzenie pojecia liczby.

— Brak zrozumienia tresci polecen , éwiczen, trudnosci w samodzielnym wykonaniu.

— Trudnosci w orientowaniu sie w stosunkach czasowych przestrzennych.

— Ktopoty w powigzaniu nowych informacji z poprzednio zapamietanymi.

— Staby poziom stosowania umiejetnosci w praktyce.
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— Mata samodzielno$¢ w w wykonywaniu zadan.

— Czesto wystepujgca nadpobudliwos$¢ psychoruchowa lub zahamowanie.
— Brak krytycyzmu, trudnosci w antycypacji zachowan.

— Impulsywnos¢, podatnosé na negatywne wptywy otoczenia.

— Niski poziom motywacji.

— Mata wrazliwosé na potrzeby innych.

— Czeste przejawy agres;ji.

Wazine informacje dla nauczyciela

Spostrzeganie dzieci z uposledzeniem jest wybiorcze, weisze zakresowo,
niedoktadne.

Uwaga jest krétkotrwata i mato podzielna, tatwo ulega rozproszeniu.

Dobra jest pamieé¢ mechaniczna.

Pamieé logiczna jest w duzym stopniu zaburzona (dlatego odtwarzanie informacji
odbywa sie wediug zapamietanej kolejnosci, majg trudnosci z odpytywaniem
wyrywkowym, czesto nie rozumiejg tego czego wyuczyly sie na pamieé, dzieci
potrzebujg wiekszej liczby powtdrzen, aby utrwali¢ zapamietane informacje).

Majg trudnosci w samodzielnym tworzeniu dtuzszych wypowiedzi ustnych
i pisemnych ( twércze stosowanie mowy).

Czesciej niz inne dzieci uzywajg slogandéw i wulgaryzméw (z uwagi na czeste
zaniedbanie Srodowiskowe).

Maja zaburzone myslenie abstrakcyjne, stowno- pojeciowe.

Funkcjonujg bezpiecznie na poziomie myslenia konkretami i obrazami.

Nie potrafia tworzy¢ poje¢, wnioskowaé czy przewidywaé (stabe myslenie
przyczynowo- skutkowe).

W pracy dydaktycznej nalezy zadbaé przede wszystkim o bezpieczestwo psychiczne
i wielokrotnie wraca¢ do okreslonej tematyki i zasad ktére dzieci powinny
przestrzegac.

Prace dzieci ocenia¢ na podstawie wysitku wtozonego w ich wykonanie.

Zapewni¢ dzieciom stato$¢ norm, zasad, utozenia przedmiotéw w okreslonych

miejscach, statego porzgdku lekcji, w razie zmian uprzedzac.
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Jak rozwijaé sprawnosci jezykowe?

Ksztattowac ztozone struktury gramatyczne.

Doskonali¢ budowe diuzszych wypowiedzi jezykowych powigzanych w logiczna
catosé.

Przenosic¢ znane i wyuczone formy wypowiedzi do sytuacji zycia codziennego.
Pomagaé w ¢wiczeniach, ktérych celem jest wyjasnianie i opis.

Pracowac na d spdjnoscig wypowiedzi i rozwojem ich stownika.

Ksztattowa¢ umiejetnos¢ argumentowania, prowadzenia rozmowy.

Stosowaé w nauczaniu mapy myslowe, inscenizacje , zastepniki wizualne, schematy,
porownania.

Dzieli¢ tresci na mate kroki oraz podejmowac¢ dodatkowe dziatania wizualizujgce
tresci.

W zakresie technik zapamietywania stosowaé gry i zabawy dydaktyczne.
Wykorzystywac zainteresowania i hobby dziecka.

Rozwija¢ umiejetnosci wyrazania emoc;ji.

Doskonali¢  wykorzystanie podstawowych komunikatéw dotyczacych Zycia
w spoteczenstwie.

Uktada¢ karty pracy, ktore pozwolg wyraza¢ wilasnych mysli w krotkiej formie

konkretno — obrazowe;j.

Identyfikacja trudnosci edukacyjnych ucznia z uposledzeniem lekkim

Uczen z uposledzeniem w stopniu lekkim uzyskuje orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego na mocy decyzji Zespotu orzekajgcego dziatajgcego w publicznej poradni
psychologiczno — pedagogiczne;j.

W orzeczeniu Zespdt przedstawia diagnoze, zalecenia i uzasadnienie.

W diagnozie zawarte sg informacje o mozliwosciach i potencjale rozwojowym
dziecka.

Orzeczenie okresla poziom rozwoju intelektualnego.
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— Poziom rozwoju poszczegdlnych  funkcji poznawczych (pamie¢ uwaga,
zapamietywanie, przetwarzanie informacji, myslenie kojarzeniowe, ujmowanie relacji
miedzy pojeciami, zdolnos¢ definiowania poje¢, orientacja przestrzenna, koordynacja
wzrokowo- ruchowa, zaséb wiedzy ogdlnej).

— Cechy funkcjonowania spotecznego ucznia (cechy osobowosciowe, preferowane
formy kontaktu spotecznego, reakcje na sytuacje trudne itp.).

— Orzeczenie zawiera tez elementy diagnozy edukacyjnej (umiejetnos$¢ czytania,
pisania, liczenia).

— W razie potrzeby dotgczona jest diagnoza logopedyczna.

Wyznaczniki procesu edukacyjnego

— Uczniowie z uposledzeniem lekkim realizujg te samgpodstawe programowa co ich
sprawni rowiesnicy.

— Nauczyciele majg obowigzek dostosowaé wymagania edukacyjne (niezbedne do
uzyskania poszczegdlnych s$rédrocznych i rocznych (semestralnych) ocen
klasyfikacyjnych z obowigzkowych i dodatkowych zajeé edukacyjnych, wynikajgcych
z realizowanego przez siebie programu nauczania) do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktdorego stwierdzono zaburzenia
rozwojowe uniemozliwiajgce sprostanie tym wymaganiom.

— Stosowane przez nauczyciela metody, formy, i Srodki dydaktyczne muszg byé
adekwatne do indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczniow.
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Techniki plastyczne w przedszkolu

Elzbieta Pigtkowska, doradca metodyczny PCDZN

Roztopione kredki Swiecowe

W wiekszosci domdw gdzie dzieci tam i kredki Swiecowe. W dziecinstwie uwielbiatam je ale
jak byty nowe, bo szybko sie famaty i juz trudniej sie nimi malowato.

Jakis czas temu znalaztam przepis na ich cudowne wykorzystanie ;) mozemy zrobié z nich nie
tylko $liczne obrazki ale takze nowe wielokolorowe kredki, a wszystko poprzez proces
ogrzewania. Przepis jest bardzo prosty w wykonaniu.

Pierwszy pomystem jest przymocowanie kredek (dziata przy uzyciu sylikonu badZz mocnej
tadmy dwustronnej) do podobrazia badZz tworzywa ktére ma stuzy¢ jako obraz

i podgrzewanie kredek strumieniem z suszarki. Kredki topigc sie utworzg fantazyjne wzory.
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Roztopiona swieca

Na kartce uktadamy obrazek z ostruzyn z kredek s$wiecowych. Kompozycja moze by¢
dowolna. Nastepnie przykrywamy go folig aluminiowg i podgrzewamy przy pomocy suszarki.
Po wystygnieciu delikatnie zdejmujemy folie. Obrazek jest gotowy do powieszenia na Scianie.

Wydrapywanie w plastelinie i pastelach olejnych

Kartke malujemy na czarno. Rysujemy obrazek kredkg Swiecowg lub rozsmarowujemy
plasteline. Patyczek przygotowujemy w taki sposdb, zeby uzyska¢ szerokg koncéwke.
W czasie wydrapywania spod plasteliny lub kredki wytania sie czarna kartka. Daje nam to

mozliwos¢ dodania wiekszej ilosci szczegétéw. W razie pomytki mozemy z powrotem
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wypetni¢ element plasteling lub kredka i poprawi¢. Praca jest fatwa w wykonaniu, a daje
duzo satysfakcji.

Mozaika z papieru

Na kartce szkicujemy wybrany przez nas wzor. Wyklejamy zaczynajagc od konturdw,
a nastepnie wypetniamy wnetrze. Kwadraty przyklejamy w odstepach okoto 1-2mm od
siebie. Staramy sie wypetni¢ catg wolng przestrzen kartki. Moze sie zdarzy¢, ze nie da sie
w danym miejscu przyklei¢ catego kwadratu, a przestrzen jest zbyt duza, aby zostawié jg
pustg — w takim wypadku przycinamy kwadrat nozyczkami do odpowiednich rozmiaréw
i przyklejamy.

Wycinanka w tekturze falistej

Z pudta wycinamy kawatek kartonu o wymiarach wybranych dla naszego obrazka. Linie (fale)
na kartonie powinny przebiegac¢ poziomo. Zaznaczamy na nim marginesy po 1,5 cm z kazdej
strony, a wewnatrz nich rysujemy obrazek. Tu musimy zwrdci¢ uwage na te elementy, ktére
majg by¢ przedstawione na obrazku. Kazdy kontur, ktéry bedziemy wypetniaé kolorem to
dwie linie — zewnetrzna i wewnetrzna.

Rysowanie mokrg kreda

Moczymy krede w wodzie, tak dtugo by dobrze nasigkta wodga. Na czarnej (lub innej, ale
ciemnej) kartce rysujemy obrazek wykorzystujgc wszystkie dostepne kolory kredy. Staramy

sie robi¢ to w miare szybko, zeby kreda, ktdrg rysujemy byta caty czas mokra. Jezeli wyschnie
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to ponownie moczymy ja w wodzie. Pokrywamy jak najwieksza powierzchnie kartki.

Po zakonczeniu rysowania odktadamy obrazek do wyschniecia. Kolory stang sie jasniejsze.

Malowanie po plastelinie

Na kartce rozprowadzamy plasteline, tak aby zakry¢ catg biatg powierzchnie. Kolor plasteliny
nie ma znaczenia. Z plasteliny formujemy cienkie watki i przyczepiamy je do przygotowanej
wczesniej kartki uktadajgc wzér np. choinki. Catg prace malujemy farbami. Nie rozcienczamy
farb, bo beda sptywac z plasteliny. Jezeli juz musimy rozcienczy¢ farbe to tylko woda
z mydtem.

Mozaika z plasteliny

Na kartce szkicujemy otéwkiem kontury drzewa. Z plasteliny robimy cienki watek a nastepnie
za pomocg nozyczek tniemy go na mate kawatki (ok. 5-7 mm). Tak przygotowang plasteling
wypetniamy caty obrazek zostawiajgc miedzy kolejnymi kawatkami niewielkg przerwe. Nie
przyciskamy plasteliny zbyt mocno — powinna tylko trzymaé sie kartki. Przecinamy koszulke
na dokumenty.

Haft krzyzykowy
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Na kanwie zaznaczamy po 3 pionowe i poziome linie co 10 kratek. Bedg stuzyty do réwnego
nanoszenia wzoru na kanwe. Kanwe umieszczamy w tamborku — naktadamy jg na wezszy
okrag i przykrywamy szerszym. Musimy dobrze naciggna¢ materiat. Wybieramy jeden kolor
muliny np. jasny zielony. Nawlekamy muline na igte, ktéra powinna by¢ tepa (nie powinna
ktu¢) — mozna zwyktg igte stepié¢ papierem sciernym lub pilniczkiem.

Malowanie gabka

ba > ] -

“ttee. . e )4
> ‘1‘ L : *‘ta *

Z tasmy wycinamy takie elementy, ktére po przyklejeniu na kartke utworza obraz

owmg

i przyklejamy je do kartki. Rozcieiczamy farby wodg. Moczymy lekko ggbke w farbie,
a nastepnie przyktadajgc jg do kartki zostawiamy barwne plamy. Gdy wszystkie elementy
pokryjemy juz farbg w wybrany przez nas sposéb, mozemy powoli odkleja¢ tasme.

Witraz

Na czarng kartke nanosimy szablon witrazu i nozykiem wycinamy kolejne otwory. Do
otwordw przyktadamy bibute, odrysowujemy ich ksztatt otéwkiem i wycinamy okoto 5 mm
wiecej niz wskazujg linie. Naktadamy klej na odpowiednie krawedzie i przyklejamy wyciety
fragment. Powtarzamy czynno$é do momentu kiedy wszystkie otwory bedg zaklejone.
Stemple

Odcinamy z rolki kilka ,plastrow” o szerokosci okoto 2 cm. Formujemy z nich ksztatt
np. liscia, ptatka kwiatu, serca, skrzydet motyla, itp. Na podkfadce rozmaczamy farbe
plakatowg i tworzymy z niej plame. Musi ona byé wieksza od odbijanego elementu.

Zamaczamy element w farbie i odbijamy go na kartce.
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Malowanie swieca

Biatg kredka woskowa lub swiecg rysujemy kontury wszystkich elementéw obrazka. Mocno
rozwodniong farbg pokrywamy po kawatku catg kartke. Farba sptywa z kredki woskowej
ujawniajgc caty obrazek. Mozna wysuszy¢ obrazek recznikiem papierowym przyktadajgc go
do kartki (nie pocierad).

Wydrapywanka

Catg powierzchnie kartki pokrywamy kolorowymi kredkami woskowymi. Trzeba to zrobié
doktadnie, zeby nie zostawi¢ zadnych pustych miejsc, oraz zeby warstwa kredek byta dos¢
gruba. Pocieramy mydtem catg powierzchnie kredki. Teraz nanosimy tusz. Rozprowadzamy
go za pomocg pedzla tak aby zakry¢ kredke.

Malowanie piana

Farby umieszczamy w pojemniczkach. Dodajemy wode i ptyn do naczyn. Mieszamy pedzlem
i za pomocg stomki robimy banki. Kolorowg piane przenosimy na kartke za pomoca tyzeczki.
Staramy sie nie dotyka¢ kartki tyzeczka. Piana pozostawi slad na kartce w postaci

potgczonych ze sobg ciemniejszych okregdw z jasniejszymi srodkami.
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Malowanie na cukrze

Malujemy obrazek rzadkim klejem rozprowadzajgc go pedzlem. Posypujemy kartke cukrem —
najwiecej tam gdzie znajduje sie klej. Reszte cukru zsypujemy z kartki. Rozpuszczamy farbe
wodg i moczymy w niej pedzel. Lekko dotykamy cukru pedzlem, tak aby nasigkt farba.
Zostawiamy do wyschniecia. Cukier troche sie rozpusci i utworzy twardg warstwe.

Origami modutowe

Do ztozenia jednego modutu potrzebujemy kartke o wymiarach 4 cm x 5,5 cm lub
proporcjonalnie wiekszg. Kartke sktadamy na pét rownolegle do dtuzszej krawedzi. Ponownie
sktadamy na pdét tym razem réownolegle do krétszej krawedzi. Skrzydta sktadamy pod katem
45° w dét w taki sposob, zeby gérna krawedz znajdowata sie przy zgieciu.

Jak zrobi¢ mase solng?

Trzy przepisy na mase solng z wykorzystaniem nastepujacych sktadnikéw: sél, mgka pszenna,

maka ziemniaczana, klej Wikol, olej oraz woda.
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Przepis na mase solng wersja |

1 szklanka maki pszennej

1 szklanka soli

okoto % szklanki wody
Masa z maki, soli i wody jest podstawowa wersjg masy solnej. Proporcje sktadnikow zalezg
od jakosci maki. Czasem trzeba jej da¢ troche wiecej a czasem dola¢ wiecej wody.
Po wyrobieniu nie klei sie do ragk. Jest bardzo tatwa w modelowaniu i zachowuje
ksztatt. taczenie elementéw polega na zwilzeniu miejsca potaczenia wodg, jednak nie we
wszystkich wypadkach sie to sprawdza. Po wyschnieciu (wypieczeniu) jest bardzo trwata. Nie
peka podczas wysychania, a po wyschnieciu nie rozmaka np. w czasie malowania, nawet
jezeli nie jest wypieczona.
tatwa w modelowaniu, nie klei sie do rgk. Po wyschnieciu (wypieczeniu) bardzo trwata. Nie
peka podczas wysychania. Nie sprawdza sie przy tgczeniu wiekszych elementéw.
Przepis na mase solng wersja ll

1 szklanka maki pszennej

1 szklanka soli

okoto % szklanki wody
Masa z dodatkiem maki ziemniaczanej jest bardziej kleista. tatwo sie jg modeluje, a faczenia
elementdw sg bardzo trwate i nie wymagajg wczesniejszego zwilzania wodg. Moze sie
zdarzyé, ze masa bedzie zbyt miekka, ale wystarczy wtedy dodac¢ wiecej maki pszennej.
Wykonane figurki nalezy upiec (zostawiona do wyschniecia moze zmieni¢ swoj ksztatt). Nie
rozmaka i nie kruszy sie podczas malowania.
Bardzo tatwa w modelowaniu, troche klei sie do ragk. Trwata. Grubsze figurki nalezy upiec.
Nie peka podczas wysychania.
Przepis na mase solng wersja lll

1 szklanka maki pszennej

1 szklanka soli

1 ptaska tyzka kleju Wikol

1 tyzka oleju

okoto ¥ szklanki wody
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Masa z dodatkiem kleju Wikol i oleju jest wedtug mnie najlepsza wersja. Nie klei sie do rak,
ale tgczone elementy mocno trzymajg sie ze sobga. Nie wymaga pieczenia i do$é¢ szybko
wysycha. Nadaje sie zarowno do malowania, jak i do naklejania na nig réznych elementéw,
np. decoupage. Mozna rowniez odciskaé w niej rézne przedmioty, nadajac jej réznorodng
fakture.

Bardzo tatwa w modelowaniu, dobra przy faczeniu elementéw. Bardzo trwata. Szybko schnie
bez pieczenia.

Wiklina papierowa

Gazete tniemy na paski o szerokosci 6-7 cm. Do jednego z rogdw paska przyktadamy
patyczek w taki sposdb, zeby znajdowat sie pod niewielkim katem do diuziszej krawedzi.
Zawijamy rég za patyczek i krecgc nim zwijamy rurke. Kiedy rurka jest juz prawie zwinieta,

pozostaty rozek smarujemy klejem i zwijamy do korica.

Odbijanie bibuty

Z bibuty wycinamy elementy obrazka (storice i promyki, chmurki, ptatki srodki, todygi i listki
kwiatu). Uktadamy wyciete elementy na kartce, aby utworzyty obrazek. Moczymy pedzel
w wodzie i za jego pomocg namaczamy kazdy element obrazka uwazajgc, zeby sie nie

przesunat. Namaczanie zaczynamy od jasnych koloréw, a konczymy na ciemnych.
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Malowanie nitka

Naktadamy farbe do matego pojemnika i dolewamy niewielka ilo$¢ wody. Zanurzamy sznurek
i ktadziemy do na kartce papieru w taki sposdb, aby koniec sznurka wystawat poza kartke.
Przykrywamy kartke drugg biatg kartka a nastepnie mocno dociskamy i wyciggamy sznurki po
kolei.

Mokre w mokrym

N
4 'l

%

Kartke moczymy obficie wodg np. za pomocg kawatka waty. Rozwodniong farbg malujemy

obrazek. Farba rozlewa sie do$¢ mocno po papierze dajgc efekt rozmycia.

Bociany z papierowych talerzy
Nasi skrzydlaci zwiastuni wiosny juz przylecieli z dalekich krajéw. A do Was leci pomyst na
bociany z wykorzystaniem papierowych talerzykow i jednorazowych tyzeczek. Kompletng

instrukcje znajdziecie na blogu dzieciakiwdomu.pl
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Bociany z ptatkow kosmetycznych
Rodzine bociandw pokazatam Wam réwno trzy lata temu! Mimo to, nadal chetnie zaglgdacie

do tego wpisu. Jesli kto$ nie widziat to zapraszam na bocianie DIY tutaj.

Niegotowana ciastolina

PRZEPIS NA CIASTOLINE:

Pojemniki i tyzki do odmierzania, 1 szklanka zimnej wody, 1 szklanka soli, 2 tyzki oleju,
3 szklanki maki, 2 tyzki maczki kukurydzianej, farba w proszku albo barwniki spozywcze,
miska i tyzka, deska do krojenia albo stolnica. W misce mieszamy ze sobg wode, sél, olej
i tyle farby badz barwnika, by uzyska¢ pozgdany kolor ciasta. Mozna rowniez pozostawic je
biate. Stopniowo dodajemy do mieszaniny maczki kukurydzianej i maki, az ciasto osiggnie
konsystencje ciasta chlebowego. Wyktadamy je na stolnice lub deske do krojenia
i wyrabiamy. Uzywamy do tworzenia modeli tak jak z dowolnego rodzaju ciastoliny badz
gliny.

Wytwory z masy papierowej

8-10 arkuszy réznych gazet, klej do tapet, naczynie do rozrabiania kleju. Gazete drzemy na
drobne kawatki. Rozrabiamy klej w ptaskim naczyniu, w ktérym bedziemy mogli wygodnie
miesza¢ mase palcami. Masa papierowa musi schng¢ 2 dni. Z masy papierowej mozemy
wykonac¢ np. miseczke.

Rzezby mydlane

2 szklanki ptatkéw mydlanych, 2 tyzki wody, barwniki spozywcze, miska. Umieszczamy
ptatki mydlane w misce. Stopniowo dodajemy wode, albo wode z barwnikiem i wyrabiamy

ptatki rekami az do uzyskania kuli mydlanej. Jezeli trzeba dodajemy wiecej wody. Z tak
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powstatej masy mydlanej formujemy rdzne ksztatty. Sprzatanie jest bardzo tatwe, nalezy
tylko umiesci¢ w poblizu cieptg wode i recznik, rece sg juz namydlane. Do masy mydlanej
mozemy dodawaé naturalne materiaty: pfatki owsiane albo wysuszone i pokruszone ptatki

kwiatéw. Mozemy rzezbi¢ w mydle za pomoca tyzeczki, wykataczki albo innych narzedzi.

Modelowanie z folii aluminiowej

Zgniatajac palcami kawatek folii aluminiowej, uformuj motyla lub rybe. Mozesz nozyczkami
skorygowal ksztatt ogona czy pyszczka.. Jeszcze raz owin przygotowang forme folig
aluminiowg, a nastepnie oklej przezroczysta tasma klejagcg nakfadajac jg na krzyz. Prace
pomaluj foliopisami, zaczynajgc od kolorow jasnych, dordb zawieszki. Prace mozna powiesic¢
na gatgzce. Surowce: folia aluminiowa, foliopisy, tasma klejgca, nozyczki.

Konstrukcja z drutu i folii aluminiowej

Kropkowanie

Puentylizm lub pointylizm (z fr. pointiller — kropkowaé, punktowaé) — neoimpresjonistyczna
technika ksztattowania formy obrazu, polegajgca na budowaniu kompozycji obrazu
poprzez zapetfnianie gesto rozmieszczonymi, rdzinobarwnymi punktami i kreskami

ktadzionymi na ptétno czubkiem pedzla.

Dowolne narzedzia, ktédrymi mozna kolorowaé, np. kredki swiecowe, flamastry, farbki
i pedzelki, kreda, farby olejne czy kredki otéwkowe, papier. Za pomocg stawiania na
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papierze kropek tworzymy dowolng technikg caty obrazek. Zmieniamy kolor jesli chcemy.
taczymy ze sobg rézne techniki, np. czes¢ obrazka wykonujemy przy uzyciu kredek, a tto za
pomocy farbek (dzieci probujg patrze¢ na jakies zdjecie z gazety przez szkto

powiekszajgce). Zobaczg, ze to kropki tworzg caty obrazek.

Rysowanie weglem

i

Rysowanie na papierze chropowatym pozwala otrzymywac rozmaite efekty rysunkowo-

fakturowe. Linearny charakter rysunku dziecko uzyskuje przez mocniejsze naciskanie
pateczki wegla. Plamy osigga za pomocg zageszczania kresek. Rysowanie weglem mozna
utrwali¢ utrwalaczem. Zapoznajemy z tg technika w drugiej fazie wieku przedszkolnego.
Kolaz gazetowy

Materiaty: kolorowa makulatura, kartki z bloku, nozyczki, klej, kredki.

Dzieci wybierajg ciekawe ilustracje, ktére mogg stanowi¢ fragmenty kolazu. Kolaz mozna
tworzy¢ dowolnie lub na okreslony temat. Brakujgce elementy mozna dorysowaé kredkami

tak, aby kolaz stanowit catosé.
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Pobudzenie aktywnosci tworczej poprzez zabawe w teatr

Beata Jaworska, doradca metodyczny PCDZN

Jednym z waznych czynnikdw rozwojowych dziecka jest jego aktywnosé wiasna. Okreslenie
»aktywnos¢ twdrcza” nawigzuje do rozumienia tworczosci przede wszystkim w sensie
wiasnym, w ktérym pokazuje sie tez rodzaje dziatan motywowanych wewnetrznie.
Te dziatania z punktu widzenia jednostki prowadzg do odkrycia czego$ nowego dla niej
samej, choé na tle dorobku spotecznego, moga by¢ tylko rodzajem ponownego odkrycia.

Aby mozna byto moéwic¢ o twdrczej aktywnosci dziecka, powinny by¢ spetnione nastepujace
warunki:

— Woystgpienie wewnetrznej motywacji do dziatania, przejawiajgcej sie tym, ze dziecko
bedzie podejmowato dziatanie na skutek zaciekawienia trescig propozycji nauczyciela,
powodowane ochotg do wykonywania okreslonego rodzaju aktywnosci, a nie pod
wptywem naciskow zewnetrznych (polecenia, zakazu, leku przed karg czy obietnicg
otrzymania nagrody).

— Woystgpienie u dziecka zachowan swiadczacych jego osobistym stosunku
do wykonywanych czynnosci, takich jak: radosci zadowolenie, towarzyszgce
dziataniom, réwniez updr, wytrwato$¢ w dziataniu, dazenie do pokonywania
pojawiajgcych sie trudnosci i przeszkéd.

— Pojawienie sie u dziecka poczucia, ze ono samo odkrywa co$ nowego, ze poznaje to,
czego dotad nie znato lub nie rozumiato, uczy sie wykonywac czynnosci, ktérych
dotychczas robi¢ nie umiato, tworzy co$, czego dotad nie bylo w jego zasobie
doswiadczen czy Swiecie wyobrazen.

Ksztattowanie tych warunkow twérczej aktywnosci dziecka sprzyjajg w duzym stopniu
zabawy w teatr. Podkresli¢ nalezy, ze ta dziedzina wychowawcza dostarcza dzieciom radosci
stanowigcej naturalng potrzebe, wynikajgcg z dynamiki mtodego organizmu, checi poznania
Swiata, ogdlnej aktywnosci.

PRZYKtADY ZABAW | CWICZEN WYKORZYSTYWANYCH PODCZAS ZAJEC TEATRALNYCH
Zabawy i ¢wiczenia teatralne powinny aktywizowa¢ wyobraznie i emocje oraz powinny by¢

potgczone z umiejetnoscig koncentracji i wyciszenia grupy. Trzeba pamietaé

42



Powiatowe Centrum Doskonalenia Zawodowego Nauczycieli w Putawach

o skompletowaniu przerdznych, interesujacych nagran, dzieki, ktorym muzyka sprowokuje
emocje dzieci, oswobodzi wyobraznie, wyzwalajgc ekspresje stowng i ruchowa. Wiele
¢wiczen nalezy przeprowadzi¢ w zupetnej ciszy, by uzyska¢ maksymalng koncentracje.

Oto moje propozycje zabaw i éwiczen teatralnych:

1.ZABAWY | CWICZENIA ORTOFONICZNE:
Ryba- szerokie zamykanie i otwieranie ust.

Pies tapigcy muchy — ktapniecia szeroko otwartymi ustami.

Ka —szyfry — do dowolnie wybranych zdan dodaje sie przed kazdg sylabg w wyrazie sylabe
"Ka". Szminka — przesuwanie wysunietym jezykiem wokot otwartych ust od strony
wewnetrzne;j.

Parskanie — Wypuszczanie powietrza przy zamknietych ustach.

Gaworzenie — wymawianie sylab z kazdorazowym przedtuzaniem samogtosek.

Gong — wymawianie wyrazow z "3" na korcu z przedtuzeniem jej nosowego
wybrzmiewania.

Pidrko — dzieci stojg w kole i podajg sobie z reki do reki piérko poprzez dmuchanie.
2.ZABAWY KONSOLIDUJACE ZESPOL.:

Satatka owocowa- uczestnicy siadajg na rozstawionych dookota krzestach. Kazdy z nich jest

przydzielony do pewnej grupy owocow. Na poczatku gry grupy siedzg obok siebie. Jedna
osoba, stojgca posrodku, nie ma krzesta. Wymienia ona wybrana grupe owocéw, majaca
za zadanie zmiane swojego miejsca. Jesli osoba stojgca w srodku powie: "satatka owocowa",
wszystkie osoby muszg zmienié swoje miejsce. Osoba w srodku stara sie zajg¢ jedno z nich.

Trzymaj swojg pare — Uczestnicy siadajg na rozstawionych na obwodzie kotfa krzestach. Tylko

1 krzesto jest puste. W pierwszej czeSci zabawy na krzestach siedzg chtopcy, natomiast
dziewczynki stojg tuz za nimi. Jedna z oséb nie ma pary ( krzesto, za ktérym stoi, jest puste).
Zadaniem tej osoby jest mrugniecie okiem do jednej z oséb siedzgcych na krzesle, a ta
powinna jak najszybciej sprébowac sie przemiesci¢ na wolne krzesto. Osoba stojaca z tytu
stara sie zatrzymac ja na swoim krzesle, jesli jej sie to nie uda, przejmuje role osoby
mrugajacej. W Il czesci zabawy osoby stojgce zamieniajg sie miejscami siedzgcymi.

Ludzie do ludzi — Wszyscy uczestnicy zabawy, chodzg parami po sali. Prowadzacy zabawe

wota: "plecy do plecéw" — wszyscy opierajg sie ze swoim partnerem plecami ( inne polecenia
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np. nos do nosa, fokie¢ do tokcia). Kiedy padnie polecenie "ludzie do ludzi" wszyscy zmieniajg
swoich partnerow, tworzg nowe pary.

Kichanie stoni — prowadzacy dzieli uczestnikdw na grupy, ktoérych zadaniem jest wykonanie
na komende gtosno i szybko réznych dzwiekow:

| gr. - aaaaaaaaa

Il gr. — uuuuuuuu

I gr. — kkkkkkkk

IV gr. — 0000000

Imie, gest — uczestnicy stojg w kole, pierwsze dziecko wymienia swoje imie i wykonuje przy
tym gest. Kolejna osoba powtarza imie i gest swojego sgsiada oraz dodaje do tego swoje imie
i swoj gest. Zadanie staje sie trudniejsze dla kazdego kolejnego gracza. Ostatnia osoba
podaje imiona i gesty wszystkich osdb stojgcych w kole.

Chwalony — wszyscy uczestnicy siedzg w kole W srodku kota siedzi jedno dziecko. Wszyscy
uczestnicy starajg sie powiedzieé po jednym mitym zdaniu na jego temat.

Arka Noego - ze stotéw, krzeset, kocdw i innych materiatéw uczestnicy budujg arke,
nastepnie ustalajg miedzy sobg, jakie zwierzeta majg wsig$¢ do arki. Nazwe tych zwierzat
zapisujg na dwdch karteczkach. Kazdy losuje jedng karteczke i probuje przedstawi¢ w formie
pantomimy zanotowane tam zwierze. Kazde zwierze wystepuje 2x, zaczyna sie wiec
poszukiwanie partneréw. Kiedy dwa zwierzeta sie juz odnajda, wtedy udajg sie do arki. Noe
sprawdza ich kartki, jesli wszystko sie zgadza wpuszcza je do S$rodka.
Pomnik — jedno dziecko stoi na krzesle lub stoliku. Pozostate dzieci biegajg dowolnie po catej
sali. Na sygnaft, uczestnicy przybierajg poze zaproponowang przez stojgce wyzej dziecko.
3.ZABAWY Z UZYCIEM REKWIZYTU:

Instrumenty — dzieci siedzg dowolnie. Na hasto: "orkiestra", kazde dziecko sktada swoje
krzesto lub ustawia w jakikolwiek sposéb — tworzac wymyslony przez siebie instrument.
Wszyscy "graja", wydajgc dzwieki wtasciwe dla swojego instrumentu.

Animowanie skarpetki - palec wskazujgcy i Srodkowy podtrzymujg czupryne i czoto, kciuk

i palec serdeczny to usta.

Animowanie rekawiczki — palec wskazujacy i srodkowy to oczy, kciuk, serdeczny i maty to

usta.
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Taniec z miottg — dzieci stojg w kole, chetny uczestnik taficzy z miottg w srodku kota, potem

nastepuje zmiana partnera. Warianty: taniec ze swetrem, sukienkg itp.

Teatr balondw — dla kazdego uczestnika potrzebujemy po jednym balonie i szczotce (moze
by¢ kij). Na napompowanym balonie dzieci rysujg twarz Przy pomocy tasmy klejagcej mozna
przyklei¢ kilka kawatkéw wetny albo paskéw papieru jako wtosy. Nastepnie balon zostaje
przymocowany do kija badZ szczotki. Mozna zatozy¢ takiej kukle sweter lub koszule. Tak
przygotowanymi kuktami bawimy sie w teatr.

Teatr pudetek po zapatkach - kazdy otrzymuje puste pudetko po zapatkach Jego

wewnetrzna czes¢ wysuwa sie do potowy — bedzie to gtowa lalki Na jej dnie dzieci malujg
twarz wtosy. Lalki te zaktadane sg na palec wskazujgcy.

4.ZABAWY StUZACE BUDOWANIU SCENOGRAFII:

Tkanina — dzieci dzielg sie na grupy. Kazda grupa dostaje duzg ptachte materiatu. Instruktor
podaje hasto, np. tafla lodu, dzieci tworzg z materiatu powierzchnie jeziora, poczym
sprawdzajg wytrzymatos¢ lodu, ostroznie na niego wchodzg itp.

Gazeta:

Kulki $niegu — uczestnicy tworzg z gazet kule, ktérymi doskonale mozna sie obrzucac.
Parawan — dzieci trzymajg gazety przed sobg w wyciggnietych rekach tak jakby je czytaty.
Kazde opuszczenie gazety sygnalizuje che¢ witgczenia sie, np. do rozmowy.

Wydzieranie portretu — jedna osoba siada profilem do drugiej, ta zas prdbuje ten profil

wydrzec z gazety.

Drabina rozstawna — przedmiot ten, moze by¢ wykorzystywany na wiele sposobow:

— najwyzsze szczeble — strych, niebo, mieszkanie na wysokim pietrze, gniazdo, szczyt
gory,

— S$rodkowe szczeble — trzepak, okret, balkon,

— miedzy szczeblami — dom, namiot, w jaskini,

— dwie drabiny — las, goéry,

— dwie drabiny i deska — deska lezgca poziomo na szczeblach jednej i drugiej drabiny
taczy je tworzac: lade, trzepak, scene, zamek.

»ETIUDY PANTOMIMICZNE”

1.Pokaz, co widzisz?
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Dzieci losujg obrazki, na ktérych przedstawione sg rézne czynnosci, np. podlewanie kwiatéw,
czytanie ksigzki, pranie reczne, gra w pitke, odkurzanie, rozmowa przez telefon, nawlekanie
korali na nitke, gotowanie, mycie zebdw itp. Zadaniem dziecka jest pokaza¢ ruchem, gestem,
mimika czynnos¢ przedstawiong na obrazku. Warunkiem pokazania czynnosci jest uniesiona
dton dziecka, ktére jest gotowe.

2.Maski

Dzieci podzielone na zespoty siadajg w dowolnym miejscu w sali. Nauczyciel podchodzi do
kazdego zespotu i umawia sie, jaki rodzaj uczucia, emocji bedg pokazywac za pomocg mimiki
i gestow:

Pokaz, ze jeste$ wesoty, smutny, zamyslony, przestraszony, zdziwiony. Zadaniem pozostatych
dzieci jest odgadniecie jaki rodzaj emocji przedstawia dany zespét.

3.Co mozna pomyslec?

Dzieci siedzg na krzesetkach w poétkolu. Nauczycielka zadaje pytanie kazdemu dziecku
z osobna:
Powiedz o czym mdgt mysle¢ Czerwony Kapturek, idgc polng drézka do babci?

4.Scenka improwizowana

Dzieci wybierajg basn oraz scenke, ktérg chcg odegrac. Sporzadzajgc scenariusz wybierajg
sposrod siebie osoby, ktore wezmg udziat w przedstawieniu, stroje lub ich elementy
i rekwizyty.

Zadaniem dzieci jest wcielenie sie w postaé, przedmiot i odegranie wtasnymi stowami,
gestami, mimikg roli w przedstawione] sytuacji. Dzieci angazujg w to cate swoje sity
umiejetnosci i mozliwosci. Rzeczg istotng jest to, ze w zabawie biorg udziat wszystkie dzieci.

Proponuje jeszcze kilka éwiczen, ktére mozna wykorzysta¢ podczas zajec teatralnych:

Marsz na punkt

Celami tego ¢éwiczenia jest wyczucie i przestrzeni, koncentracja uwagi.

Do ¢wiczenia wyznaczona zostaje okreslona ptaszczyzna o dowolnym ksztafcie i powierzchni.
Grupa ustawia sie po obwodzie pfaszczyzny. Kazdy uczestnik ¢wiczenia obiera sobie
w obrebie wydzielonej ptaszczyzny punkt, do ktdrego wyruszy na okreslony sygnat. Dzieci
jednoczesnie maszerujg do wybranego przez siebie celu po linii prostej. Nie mogg odrywac

wzroku od obranego punktu, nie mogg sie tez zderzy¢, czy ocierac sie o siebie.
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Cwiczenia wykonuje sie w réznym tempie zaczynajac od wolnego, kofczac na szybkim.
Stopniowo ogranicza sie tez przestrzen.

Ufam partnerowi

Cele: budowanie wzajemnego zaufania. Uczniowie stojg parami i zwrdceni sg twarzami w te
samg strone, z tym, ze jeden stoi przed drugim. Stojacy z przodu pada do tytu i daje sie
ztapac osobie stojgcej za nim.

Ograniczony jezyk

Cele: rozwijanie wyobrazni i komunikowania sie.

Nauczyciel zwraca sie do grupy: -Jestem potezng czarownicg, za duzo méwicie, odbieram
wam prawo mowienia. Jednak jestem wspaniatomyslna i pozwalam wam zostawié sobie
cztery wybrane przez was stowa. Napiszcie je na kartce. Dobierzcie sie parami i sprébujcie
porozumiec sie z drugg osobg uzywajgc- ty swoich, ona swoich czterech stéw.

Razem gtosniej

Cele: uwalnianie napiecia emocjonalnego, rozgrzewka, budowanie zaufania.

Grupa kuca razem. Prowadzacy zaczyna mrucze¢, a dzieci mu wtdrujg stopniowo podnoszac
gtos. Na koniec wszyscy wyskakujg do géry gtosno krzyczac razem.

Postuchaj mnie

Cele: budowanie zdrowych relacji z ludzmi, wdrazanie do samooceny.

Jedna z 0sdéb w parze ma zacisniete piesci, druga uzywajgc stow probuje jg przekonaé, aby je
otworzyta. Osoba otwiera tylko wtedy, gdy czuje, ze zostata przekonana.

Warianty: zwiniety w kiebek, trzymajacy jakis przedmiot, lezacy itp.

Mistrz i uczniowie

Cele: samoswiadomosé, ¢wiczenie ekspresji, wprowadzenie do ¢wiczen ruchowych.
Uczniowie stojg w kregu. Wybrany uczen wchodzi do srodka i chodzi dookota. Na okreslony
sygnat zatrzymuje sie. Grupa probuje okresli¢ cechy charakterystyczne poruszania sie danego
ucznia, nastepnie probuje go nasladowac. Dzieci majg za zadanie wczué sie w dang osobe.
Niezidentyfikowana maszyna

Cele: koncentracja, techniki mimiczne.

Pierwsza osoba wstaje i wykonuje jakis ruch, ktéry stale powtarza. Obok niej staje nastepna
i wykonuje swdj ruch, i tak dalej...

Trzy emocje
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Cele: rozwdj relacji interpersonalnych, komunikacja, rozwdj spoteczny.

Grupa wybiera lub uktada historyjke, ktéra postuzy za temat do improwizacji. Nastepnie
dostaje lub wymysla trzy uczucia, ktére musi wigczyé do swojej opowiesci tak, ze historia
zaczyna sie od pierwszego, przechodzi przez drugie, konczy sie na trzecim, np. zmartwienie-
panika-ulga.

Nakrecane zabawki

Cele: koncentracja, ruch, improwizacja.

Kazdy z uczestnikdw staje sie zabawka, ktdra porusza sie dopdki jest nakrecona. Prowadzacy

okresla czas jednej sekwencji.
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