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Powiatowe Centrum Doskonalenia Zawodowego Nauczycieli w Putawach

Z doswiadczen dyrektora

Dr Anna Baracz Powiatowe Centrum Doskonalenia zawodowego Nauczycieli w Putawach

Oto ponizej uwagi i spostrzezenia opracowane na podstawie wtasnego doswiadczenia oraz

obserwacji zaje¢ innych nauczycieli, wsparte lekturg dydaktyczno-metodyczna.

1. Najczesciej popetniane przez nauczycieli ,btedy, ktorych nalezy unikac¢”:

a) Przed zajeciami lekcyjnymi:

niedoktadna, niewystarczajgca znajomos¢ niezbednych dokumentéw; podstawy
programowej, programu nauczania (autor, numer zatwierdzenia przez MEN),
zalecanego podrecznika, regulaminu oceniania, klasyfikowania i promowania oraz
innych przepiséw;

niestaranne przygotowanie sie do lekc;ji, brak planu lekcji, niewtasciwy dobor tresci,
metod, form organizacyjnych i srodkéw dydaktycznych do realizacji zatozonego celu;
brak doktadnego zaplanowania czasu trwania poszczegdlnych elementéw procesu
dydaktycznego.

b) Podczas czesci przygotowawczej lekcji:

niesprawdzenie stanu sali lekcyjnej: niezbedna jest btyskawiczna orientacja w
warunkach prowadzenia lekcji (czysta tablica, sala przewietrzona, prawidtowo
oswietlona); w razie potrzeby nalezy zdyscyplinowa¢ dyzurnych;

zabezpieczenie niezbednych srodkéow dydaktycznych (sprawdzenie ich technicznego
dziatania);

brak czesci przygotowawczej procesu dydaktycznego - nawigzania do tematu lekgji
poprzedniej (nauczyciel wchodzi do klasy i od razu zapisuje temat lekcji na tablicy);
temat lekcji powinien wyptywaé¢ z (nawet krotkiej, lecz niezbednej) wstepnej
pogadanki przy duzej aktywizacji uczniow. Jest to pewnego rodzaju ,rozgrzewka"
umystowa i stanowi faze przygotowania, oczekiwania i gotowosci do poznawania
nowych wiadomosci oraz ¢wiczenia umiejetnosci i zachowan; - zbyt krétkie
sformutowanie tematu lekcji: temat lekcji nie moze by¢ jednowyrazowy, musi on by¢
niejako nosnikiem celu czy tresci lekcji.

c) W czesci podstawowej lekcji:

brak podania celu lekgcji: cel lekcji, cho¢by ogdlnie sformutowany, musi by¢ wyraznie
przedstawiony po to, by uswiadomic¢ uczniom, po co przyszli na lekcje;
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— naduzywanie metod podajgcych opartych na stowie (wyktad w stylu akademickim,
dyktowanie dtugich fragmentéw do zeszytu - niekiedy tego, co jest zawarte
w podreczniku); w sytuacji koniecznosci zastosowania elementéw wyktadu
(np. wprowadzanie nowych wiadomosci na podstawie posiadanej wiedzy
i umiejetnosci lub systematyzacja i uogdlnianie) nalezy uczyni¢ zen wykfad
problemowy w formie dialogu, dyskusji czy pogadanki heurystycznej - woéwczas nie
podajemy uczniom od razu faktéw w formie gotowej, lecz prowokujemy do
samodzielnego wyszukiwania i odkrywania, sterujgc umiejetnie tokiem rozumowania
ucznidw i odwotujagc sie do podrecznika; rola uzywanych wtedy pytan
naprowadzajacych jest wieloraka: motywacyjna, inspirujgca, ksztatcgca i kontrolna;

— niedocenienie metod aktywizujgcych;

— nie wykorzystywanie réznych form pracy — niedopuszczalne jest aby nauczyciel
siedziat za biurkiem i nie podchodzi do uczniéw, nie stuzy instrukcja);

— wywotywanie ucznia do tablicy, a dopiero potem formutowanie dla niego zadania lub
pytania; kolejnos¢ powinna by¢ doktadnie odwrotna: nauczyciel kieruje pytania badz
zadanie do catej klasy, powodujac u uczniéw niezbedny stan gotowosci do zmierzenia
sie z problemem - twdrczy niepokdj, a nastepnie wskazuje ucznia (moze to byc
ochotnik);

— zbyt dtugie trzymanie jednego ucznia przy tablicy - ditugie rozwigzanie mozna
podzieli¢ na etapy i zapraszac¢ do nich kolejnych uczniéw; postepowanie takie stwarza
okazje do aktywizowania duzej liczby uczniow;

— niewykorzystywanie podrecznika lub postugiwanie sie nim tylko do zaczerpniecia
z niego zadania (np. domowego): podrecznik jest przeciez podstawowym narzedziem
przeznaczonym dla ucznia w zdobywaniu wiedzy; wtasnie na przyktadzie pracy
z podrecznikiem uczniowie ¢wiczg (niezbedne kazdemu cztowiekowi) czytanie ze
zrozumieniem, studiowanie potrzebnej literatury, potrzebe samodzielnego
zdobywania wiedzy (np. w sytuacji nieobecnosci w szkole);

— nieprzemyslane stosowanie zaplanowanych srodkéw dydaktycznych lub ich brak (np.
nadmiar plansz, niestosowanie przyrzgdéw geometrycznych - rysowanie ,,od reki");

— niewymaganie stownego komentarza od ucznia podczas rozwigzywania przez niego
zadania na tablicy (stychac tylko skrzypienie kredy o tablice)

— brak pytan nauczyciela, co wymaga dodatkowych wyjasnien: uczen musi mieé
spetniong potrzebe bezpieczenstwa i wiedzieé, ze jesli chce o co$ zapytaé lub ma
watpliwosci, to otrzyma odpowiedz, czy ze strony samego nauczyciela, czy ze strony
innych uczniow poproszonych o to na lekgji.

d) W czesci koncowej lekcji:

— catkowity brak rekapitulacji, brak czasu, dzwonek przed konAcowg czescig lekcji:
niezmieszczenie sie w czasie catkowicie dyskwalifikuje lekcje; czasu na rekapitulacje
nie moze zabrakngé, gdyz jest ona zwienczeniem catego wspdlnego wysitku
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dydaktycznego ucznidw i nauczyciela, mdéwigcym o stopniu realizacji celéw
edukacyjnych lekcji;

— niewtasciwie przeprowadzone podsumowanie lekcji (np. wygtoszone przez
nauczyciela): nalezy zapytaé ucznidow, czego nauczyli sie na obecnej lekcji, a czego
przed wejsciem na nig nie znali, nie umieli. Odpowiedzi powinni udziela¢ rdzni
uczniowie wskazywani przez nauczyciela (nie tylko zgtaszajacy sie);

— brak oceny lub brak jej uzasadnienia: niejednokrotnie nauczyciel broni sie przed tym
zarzutem mowiac, ze byly to odpowiedzi niepetne i niewystarczajgce na stopien
szkolny - lecz ocena moze by¢ wyrazona stownie, jako pochwata przed klasg (lub
przed gos$émi - obserwujgcymi lekcje); takie wyrdznienie (nawet za mate zastugi)
ogromnie motywuje ucznia do zwiekszonego wysitku intelektualnego na nastepnej
lekcji; ocena wiec wystgpi¢ moze na kazdej lekcji; ma tez by¢ jawna i tak uzasadniona,
zeby przekona¢ ucznia o jej stusznosci;

— brak zadania pracy domowej i jej objasnienia: podstawowym znaczeniem pracy
domowej jest miedzy innymi utrwalenie nabytych kompetencji, a co warta jest
wiedza nieutrwalona, nie trzeba nikomu us$wiadamiaé; objasnienia pracy domowe;j
nie musi dokonywac nauczyciel, mozna o to poprosi¢ uczniow (na ochotnika).

e) Ogodlnie na lekcjach:

— wywotywanie ucznidow nie po imieniu czy nazwisku, ale po numerze (np. Zadanie
rozwigze numer...);

— poprawianie wypowiedzi ucznia przez nauczyciela zamiast zwrécenia sie do uczniow
z pytaniem, czy ich kolega (kolezanka) ma racje, co o tym sadzg itd.;

— niedopuszczalne zwroty do ucznidw ostabiajgce jego poczucie bezpieczenstwa,
wtasnej wartosci lub obrazajgce jego godnosé (np. Ty i tak tego nie zrobisz, to nie dla
ciebie zadanie, nie przejdziesz do nastepnej klasy, nie zdasz matury itp.);(brak
systematycznosci i rytmicznosci oceniania (nasilenie prac klasowych i odpytywania
pod koniec semestru);

— surowa i spieta atmosfera na lekcji (brak usmiechu, zyczliwego zwracania sie po
imieniu do ucznia, ,,sianie” strachu itp.)

2. Rézne trudnosci nauczycieli:

a) Ze sformutowaniem celéw wychowawczych na lekcjach. Wspéfczesnie szkota realizuje
proces dydaktyczno-wychowawczy zwany edukacjg. Pierwszy czton: dydaktyka - odnosi sie
do poznania i ksztatcenia, obejmuje wiedze i umiejetnosci, a wiec realizacje procesu
poznawczego (Swiadomosé: wiem) i ksztatcgcego (dziatanie: umiem). Drugi czton:
wychowanie - odnosi sie do postawy ucznia (zaangazowanie: chce). W dydaktyce istnieja
rozne taksonomie celdw nauczania. Obecnie cele poznawcze, ksztatcgce i wychowawcze
razem nazywa sie celami edukacyjnymi (chociaz ich oddzielanie nie jest btedem). W zakresie
wychowawczej funkcji szkoty istnieje mozliwo$¢é wkomponowania w organizacje kazdej lekcji
- rowniez i matematyki - wielu sytuacji wychowawczych. Kazdy nauczyciel bowiem - nie tylko
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przedmiotdw humanistycznych - moze i powinien rozwija¢ u uczniow prawidtowe postawy
wychowawcze.

Oto przyktady celéw wychowawczych, w ktére powinna obfitowac¢ kazda dobra lekcja:

— budzenie zainteresowan, zamitowan, pasji;

— wdrazanie do planowania i wtasciwej organizacji pracy;

— przyzwyczajanie do logicznego i scistego myslenia;

— wpojenie nawykoéw argumentowania, uzasadniania i dociekania;

— przyzwyczajanie do pracy doktadnej, rzetelnej i systematycznej; - ksztattowanie
wyobrazni i spostrzegawczosci;

— pobudzanie aktywnosci i inicjatywy;

— przyzwyczajanie do pokonywania trudnosci, wyrabianie trwatosci, silnej woli, i wiary
we wiasne sity;

— budzenie wrazliwosci na piekno;

— ksztatcenie umiejetnosci wyboru racjonalnej i optymalnej metody dziatania oraz
krytycyzmu;

— ksztattowanie poczucia dyscypliny;

— ksztattowanie umiejetnosci pracy w zespole;

— ksztatcenie postawy gotowosci udzielania pomocy innym; - podkreslenie znaczenia
gospodarnosci, oszczednosci;

— ksztatcenie postawy dbatosci o piekno i czystosc¢ jezyka;

— uswiadomienie praktycznego znaczenia wiedzy matematycznej; - ksztatcenie postawy
poszanowania godnosci cztowieka;

— wpojenie nawyku poszanowania przybordw, pomocy i podrecznikow;

— budowanie u ucznia postawy zadowolenia z siebie, poczucia wiasnej wartosci; -
wyrabianie umiejetnosci stosowania zdobytych wiadomosci w zyciu codziennym.

Wszystkie te cele uczniowie osiggajg przez:

— rozwigzywanie zadan; - samodzielng prace i prace w grupach;

— sprawdzenie wynikdw wifasnych z innymi;

— omawianie réznych sposobéw rozwigzan danych problemow;

— dowodzenie twierdzen i analizowanie tresci zadan; - wykonywanie rysunkéw, modeli
i réznych pomocy naukowych;

— odrabianie umiejetnie zorganizowanych prac domowych;

— staranne prowadzenie zeszytu, uzupetniania kart pracy;

Celem wychowania jest ksztattowanie postaw ucznidw odnoszgcych sie do sfery
emocjonalno-motywacyjnej. Nauczyciel musi pamietac o uwzglednieniu indywidualnych cech
i zachowan ucznia.

b) Zwigzane z obserwowaniem zajec¢ lekcyjnych przez dyrektora:
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— dyrektor zapoznaje sie wczesniej z dotychczasowymi wynikami pracy (zapisy
w dzienniku) nauczyciela i nastepnie przeprowadza z nim rozmowe wstepng celem
uzyskania od niego doktadnej informacji o tematyce zajeé, metodzie pracy,
o dotychczasowych wynikach, o zespole klasowym, o trudnos$ciach nauczyciela oraz
zapoznaje sie z rozktadem materiatu lub konspektem lekcji;

— podczas obserwacji zajeé¢ obserwujgcy nie moze wprowadzaé¢ zadnych zmian
w stosunku do zaplanowanego i wykonywanego toku lekcji;

— bezposrednio po obserwacji, nauczyciel ustosunkowuje sie podczas rozmowy do
przebiegu zajec¢ i efektow lekcji (stopien realizacji celéw, zaplanowany tok lekgcji
a jego wykonanie, omdéwienie, wykorzystanie zasad nauczania, ocena z czego jest,
a z czego nie jest zadowolony), dyrektor za$ dokonuje oceny obserwowanych zajeé
uwzgledniajacej ich poprawnos¢ merytoryczng i metodyczng (dobdr tematu,
organizacja lekcji, tempo pracy, stosowane metody nauczania, wykorzystanie
srodkdéw dydaktycznych, aktywizowanie uczniéw i ich orientacja w materiale
nauczania, sposob oceniania, indywidualizacja nauczania, jezyk uczniéw i nauczyciela,
estetyka zapisow na tablicy i w zeszytach ucznidow, wptyw lekcji na ogdlny rozwdj
ucznia, stosunek nauczyciela do uczniéow i ogdlna atmosfera w klasie) oraz udziela
zalecen pohospitacyjnych.

¢) Zwigzane z samooceng nauczyciela (czy i jak wykorzystuje zeszyty przedmiotowe, czy
pilnie pracuje z uczniami, czy systematycznie i wtasciwie oceniam, czy biore pod uwage na
dalszych lekcjach trudnosci i btedy z poprzednich lekcji, jak osiggam cele i po czym to
poznaje, czy urozmaicam lekcje, co sadzg uczniowie o moich lekcjach - np. ankieta) czy
indywidualnie podchodze do kazdego z uczniéw itp.)

3. Zagadnienia zwigzane z rozwojem zawodowym, podlegajace ocenie w drodze awansu
zawodowego:

a. zaangazowanie zawodowe nauczyciela (uczestnictwo w pozalekcyjnej dziatalnosci
szkoty, udziat w pracach zespotédw nauczycielskich, opracowania innowacyjne,
autorskie, zainteresowanie uczniem, jego srodowiskiem, wspodtpraca z innymi
nauczycielami i rodzicami);

b. aktywnos$¢ nauczyciela w doskonaleniu zawodowym w tym stosuje technologie
informacyjng i komunikacyjng, oraz pogtebia wiedze i umiejetnosci w celu
podnoszenia jakosci pracy;

c. dzielenie sie wiedzg i doswiadczeniem z innymi nauczycielami poprzez: prowadzenie
zajec otwartych i zajec w ramach WDN;
wykorzystywanie metod aktywizujace;
dziatania w zakresie wszechstronnego rozwoju ucznia z uwzglednieniem jego
mozliwosci i potrzeb (wyniki nauczania, osiggniecia uczniow);

f. przestrzeganie porzadku pracy (punktualnos¢, petne wykorzystywanie czasu lekcji,
wiasciwe prowadzenie dokumentaciji).
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Metoda Jagody Cieszynskiej ,,Kocham Czytac”

Magdalena Piechota, Dyrektor Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Deblinie

Sprawdzona metoda w pracy z dzieémi z zaburzeniami rozwojowymi, oparta o wyniki
najnowszych badan neuropsychologicznych.

Fakt uczenia sie w dziataniu zostat wykorzystany podczas konstruowania metody.

Uwzglednia etapy rozwoju mowy i mozliwosci percepcyjne, kolejne ksigzeczki wprowadzaja
w $wiat pisma wedtug stopnia trudnosci artykutowanych gtosek, a takze biorgc pod uwage
zréznicowanie ich obrazéw graficznych.

Czytanie tg metodg w znacznym stopniu utatwia czytanie dzieciom z alalig ( brakiem rozwoju
mowy), ktére nie chcg komunikowaé sie jezykowo i wypracowujg swoisty kod, przede
wszystkim niewerbalny, znany jedyny najblizszym majgcym kontakt z dzieckiem.

Dzieci majg gtebokg s$wiadomos¢ swoich trudnosci i reagujg negatywnie na polecenia:
powtorz, powiedz, jak to sie nazywa.

W metodzie chodzi za kazdym razem o zachecanie do czytania, nie méwienia.
Niezbedne sg jednak ¢wiczenia wspomagajgce nauke czytania:

— Porzadkowania swiata od lewej do prawej (zgodnie z porzadkiem czytania w naszej
kulturze)

— Cwiczenia duzej i matej motoryki

— Analiza i synteza wzrokowa (aby wtasciwie spostrzegac i roznicowac litery)

— Cwiczenia szeregowania ( nasladowanie sekwenciji, za ktére odpowiada lewa pétkula
¢wiczenia szeregowania od lewej do prawej)

— Cwiczenia kategoryzacji (zasada tworzenia zbioréw, porzadkowanie tych samych
elementdw, to ¢wiczenia pamieci symultanicznej — prawopotkulowej)

— Cwiczenia na materiale tematycznym i atematycznym (abstrakcyjnym)

Cechy metody zachecajgce do czytania:

— Jezyk prosty codzienny, ilustrowany, z obrazkami ekspresji i koloru

— Umiejetnosci wynikajgce prawej poétkuli — preferencje gestdw a nie stow (autysci
dzieci z alalig, afazja dziecieca, ktérzy nie artykutujg samogtoski, nie potrafig
powtdrzy¢ sekwencji gtosek — za ktére odpowiada lewa pétkula)
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Zatozenia metodologiczne serii “Kocham czytac”

— Zapisujemy tez to co nie styszymy (ch, c i h; zemby, trombic )

— Niektére litery odczytujemy inaczej (krzesto krzesto)

— Zapobiegamy btedom czynionym do tej pory (rodzice podajg dzieciom wzory
nieprawidtowe j—jot np.; jajko — jota jotka)

— Mylenie gtosowania z literowaniem (trudnosci w zapisie gtosek miekkich np. sijano,
siedem)

— Skuteczna nauka samogtosek, sylab otwartych

— Gaworzenie (powtarzanie wielokrotne sylab, dziecko stuchajac)

— Zdaniem jezykoznawcy Romana Jacobsona (Podstawy Jezyka, Wroctaw, 1964)
,,Rozw0j systemu jezykowego polega na pojawianiu sie opozycji od prymarnych
(tj. podstawowych, pierwszych prototypowych do sekundarnych (wtérnych,
preferencyjnych)

Na kompetencje fonologiczne waine w czytaniu, méwieniu nie jest wazny wiek dziecka,
ale osiggniecie okreSlonego stadium rozwoju danej funkcji: czyli Swiadomosé
metajezykowa (fonologiczna)

— Rozrdznianie (piec - pies inne czy takie same?) czyli zdolnos¢ stuchowego
réznicowania wyrazéw

— Umiejetnos¢ dokonywania analizy sylabowej

— Dostrzeganie rymow lub ich brak

Konkluzja: Operowanie sylabami jest dla dziecka tatwiejsze niz fonemami, przeciez nikt

nie styszy gtosek w izolacji.

Inne zalety metody:

— Konsekwentne stosowanie wielkich liter (drukowane litery sg fatwiejsze do
réznicowania)

— Brak pofaczen miedzy nimi utatwia przeprowadzenie analizy i syntezy wzrokowej

— Dzieci samodzielnie dochodzg do matej i wielkiej litery

— Wiedze zdobywajg samodzielnie, aktywnie przez co jest bardziej trwata

— Bogata szata graficzna (ilustracje przywotujg pozytywne wizualizacje, Swiat zwierzat,
ludzi, roslin)

Etapy nauki czytania:

= Powtarzanie — wypowiadanie prze dorostego samogtosek sylab, utrwalanie
w pamieci cech réznicujgcych

= Rozpoznawanie (wskazywanie przez dziecko wypowiadanej przez dorostego
samogtoski, sylaby, wyrazu)

= Nazywanie (samodzielnie czytanie)
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W sytuacji braku rozwoju mowy czy utraty mowy samogtoski stuzg skutecznej komunikacji

— Z-zdziwienie
—  U-=zachwyt
— A-zrozumienie
— E-—niedowierzanie
— Y- zwatpienie
— | —ponaglenie rozmdéwcy do dziatania
— EEE — np. chce na nocnik
— AAA —chce spac
Lewa poétkula (analityczno — sekwencyjna)

— Dostrzega elementy liter, wszystkie kropki kreski

— Organizuje informacje w sposdéb sekwencyjny — uktada prawidtowo kolejnos¢ gtosek
— Dokonuje poréwnywania bodzcéw (t /1)

— Przechowuje bodzce znane (la, ka)

— Ukierunkowuje uwage, zawiaduje pamiecig o Swiecie, odnajduje rymy

Prawa poétkula (kieruje globalnymi funkcjami zapisanych stéw )

— Kieruje globalnymi funkcjami zapisanych stéw

— Kieruje procesami podobienstw (tata —tata)

— Steruje procesami na bodzZce nowe

— Rozpoznawanie figur, informacje przestrzenne, odbiera informacje dotyczace uczué,

— Rozpoznaje gesty wyrazajgce emocje, pozwala rozumieé co oznacz podniesiony ton

— Rozumienie  styszanych  stéw, odczytywanie  konkretnych  rzeczownikow
w mianowniku

— ldentyfikuje i réznicuje samogtoski

— Kontroluje kierunek czytania

— Pozwala rozumiec¢ kontekst wypowiedzi.

Bibliografia:
1. Cieszynska J.: Kocham Czyta¢, Wydawnictwo Edukacyjne, Krakéw 2015.
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Model pracy z uczniem uposledzonym w stopniu lekkim

Magdalena Piechota, Dyrektor Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Deblinie

Najczesciej wystepujgce zaburzenia u dzieci uposledzonych w stopniu lekkim, majace
znaczenie dla ich osiggniec¢ szkolnych

— Liczne i nasilone wady wymowy

— Zaburzenia orientacji przestrzennej

— Niski poziom sprawnosci grafomotorycznej

— Staba koncentracja uwagi

— Wolniejsze tempo pracy

— Zaburzenia rozumienia znaczenia wypowiedzi

— Zaburzenia analizy i syntezy (wzrokowej, stuchowej, wzrokowo- stuchowej)
— Trudnosci w rozpoznawaniu liter, oraz czytaniu

— Trudnosci w rozumieniu przeczytanego tekstu

— Istotnie zaburzony poziom rozumienia wszelkich regut, zasad, definicji,
— Ograniczenia proceséw pamieciowych

— Utrudnione tworzenie pojecia liczby

— Brak zrozumienia tresci polecen , ¢wiczen, trudnosci w samodzielnym wykonaniu
— Trudnosci w orientowaniu sie w stosunkach czasowych przestrzennych
— Ktopoty w powigzaniu nowych informacji z poprzednio zapamietanymi
— Staby poziom stosowania umiejetnosci w praktyce

— Mata samodzielnos¢ w wykonywaniu zadan

— Czesto wystepujgca nadpobudliwos¢ psychoruchowa lub zahamowanie
— Brak krytycyzmu, trudnosci w antycypacji zachowan

— Impulsywnos¢, podatnosé na negatywne wptywy otoczenia

— Niski poziom motywacji

— Mata wrazliwosé na potrzeby innych

— Czeste przejawy agres;ji.

Wazne informacje dla nauczyciela

— Spostrzeganie dzieci z uposledzeniem jest wybiorcze, wezsze zakresowo, niedoktadne

— Uwaga jest krotkotrwata i mato podzielna, tatwo ulega rozproszeniu

— Dobra jest pamieé¢ mechaniczna

— Pamiec logiczna jest w duzym stopniu zaburzona (dlatego odtwarzanie informac;ji
odbywa sie wediug zapamietane] kolejnosci, majg trudnosci z odpytywaniem
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wyrywkowym, czesto nie rozumiejg tego czego wyuczyly sie na pamieé, dzieci
potrzebujg wiekszej liczby powtdrzen, aby utrwali¢ zapamietane informacje)

— Majg trudnosci w samodzielnym tworzeniu dtuzszych wypowiedzi ustnych
i pisemnych (twdrcze stosowanie mowy)

— Czesciej niz inne dzieci uzywajg sloganéw i wulgaryzméw (z uwagi na czeste
zaniedbanie srodowiskowe)

— Maja zaburzone myslenie abstrakcyjne, stowno- pojeciowe

— Funkcjonujg bezpiecznie na poziomie myslenia konkretami i obrazami

— Nie potrafig tworzyé poje¢, wnioskowa¢ czy  przewidywaé (stabe myslenie
przyczynowo- skutkowe)

— W pracy dydaktycznej nalezy zadbad przede wszystkim o bezpieczenstwo psychiczne
i wielokrotnie wraca¢ do okreslonej tematyki i zasad ktére dzieci powinny
przestrzegac

— Prace dzieci oceniaé na podstawie wysitku wtozonego w ich wykonanie

— Zapewnié¢ dzieciom statos¢ norm, zasad, utozenia przedmiotéw w okreslonych
miejscach, statego porzadku lekcji, w razie zmian uprzedzaé.

Jak rozwijaé sprawnosci jezykowe?

— Ksztattowac ztozone struktury gramatyczne

— Doskonali¢ budowe dtuzszych wypowiedzi jezykowych powigzanych w logiczna catosé

— Przenosié znane i wyuczone formy wypowiedzi do sytuacji zycia codziennego

— Pomagaé w éwiczeniach, ktérych celem jest wyjasnianie i opis

— Pracowac na d spdjnoscig wypowiedzi i rozwojem ich stownika

— Ksztattowac umiejetno$é argumentowania, prowadzenia rozmowy

— Stosowaé w nauczaniu mapy myslowe, inscenizacje , zastepniki wizualne, schematy,
poréwnania

— Dzieli¢ tresci na mate kroki oraz podejmowac dodatkowe dziatania wizualizujgce
tresci

— W zakresie technik zapamietywania stosowaé gry i zabawy dydaktyczne

— Wykorzystywacé zainteresowania i hobby dziecka

— Rozwija¢ umiejetnosci wyrazania emocji

— Doskonali¢  wykorzystanie podstawowych komunikatdow dotyczacych zycia
w spoteczenstwie

— Uktada¢ karty pracy, ktoére pozwolg wyraza¢ wtasnych mysli w krotkiej formie
konkretno — obrazowej.
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Identyfikacja trudnosci edukacyjnych ucznia z uposledzeniem lekkim

Uczen z uposledzeniem w stopniu lekkim uzyskuje orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego na mocy decyzji Zespotu orzekajgcego dziatajgcego w publicznej poradni
psychologiczno — pedagogicznej

W orzeczeniu Zespoét przedstawia diagnoze, zalecenia i uzasadnienie.

W diagnozie zawarte sg informacje o mozliwosciach i potencjale rozwojowym
dziecka.

Orzeczenie okresla poziom rozwoju intelektualnego

Poziom rozwoju poszczegdlnych  funkcji poznawczych (pamie¢ uwaga,
zapamietywanie, przetwarzanie informacji, myslenie kojarzeniowe, ujmowanie relacji
miedzy pojeciami, zdolnos¢ definiowania poje¢, orientacja przestrzenna, koordynacja
wzrokowo- ruchowa, zaséb wiedzy ogdlnej).

Cechy funkcjonowania spotecznego ucznia (cechy osobowosciowe, preferowane
formy kontaktu spotecznego, reakcje na sytuacje trudne itp.)

Orzeczenie zawiera tez elementy diagnozy edukacyjnej (umiejetnos¢ czytania,
pisania, liczenia)

W razie potrzeby dotgczona jest diagnoza logopedyczna.

Wyznaczniki procesu edukacyjnego

Uczniowie z uposledzeniem lekkim realizujg te samg podstawe programowa co ich
sprawni rowiesnicy.

Nauczyciele majg obowigzek dostosowaé wymagania edukacyjne (niezbedne do
uzyskania poszczegdlnych $rdodrocznych i rocznych (semestralnych) ocen
klasyfikacyjnych z obowigzkowych i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych, wynikajgcych
z realizowanego przez siebie programu nauczania) do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych i edukacyjnych  ucznia, u ktérego stwierdzono zaburzenia
rozwojowe uniemozliwiajgce sprostanie tym wymaganiom.

Stosowane przez nauczyciela metody, formy, i s$rodki dydaktyczne muszg byc
adekwatne do indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczniow.

Bibliografia:
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3. Bogucka J., Koscielska M., Wychowanie i nauczanie integracyjne. Nowe doswiadczenia, CM PPP
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16. Piszczek M., Terapia zabawa. Terapia przez sztuke, , CM PPP MEN, Warszawa 1997.

13



Powiatowe Centrum Doskonalenia Zawodowego Nauczycieli w Putawach

Model pracy z uczniem szczegodlnie uzdolnionym

Magdalena Piechota, Dyrektor Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Deblinie

Klasyfikacja ilorazow inteligencji

LP Kategorie Przedziaty wartosci 1Q % populacji
1 Uposledzenie )
69 i ponizej 2,2
umystowe
2  Pogranicze
, ) 70-79 6,7
uposledzenia
3  Ponizej
. . 80-89 16,1
Przecietnej
4  Przecietna 90-109 50,0
5 Powyzej
. . 110-119 16,1
przecietnej
6 Wysoka 120--129 6,7
7  Bardzo wysoka 130 i powyzej 2,2
Zdolnosci:
Rdznice indywidualne, ktdére sprawiajg, ze przy jednakowej motywacji i uprzednim

przygotowaniu poszczegodlni ludzie osiggaja w poréwnywalnych warunkach zewnetrznych
niejednakowe rezultaty w uczeniu sie i dziataniu (T. Tomaszewski (red.) Psychologia,
Warszawa 1977.)

Uczen jest uznawany za zdolnego jesli posiada wysokie zdolnosci ogdlne , uzdolnienia
kierunkowe, predyspozycje twoércze oraz charakteryzuje sie wysokim zaangazowaniem
zadaniowym.

Zdaniem T. Lewowickiego, z zdolnego mozna uznac takiego, ktéry posiada co najmniej jedna
wymienionych cech:

— Wysoki poziom zdolnosci ogdlnych, inteligencji ( .1 = 120 i wiecej)

—  WYSOKI POZIOM ZDOLNOSCI SPECJALNYCH- UZDOLNIEN

— Woysokie osiggniecia lub mozliwosci takich osiggnie¢ w nauce badz innych dziedzinach
dziatalnosci wartosciowanej spotecznie

— Osiggniecia oryginalne i tworcze lub mozliwos¢ takich osiggnieé
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Charakterystyczne przejawy zdolnosci to miedzy innymi:

— Ponadprzecietny poziom rozwoju intelektu (od 120 1Q)

— Szybkie zapamietywanie, prawidfowe kojarzenie i rozumowanie

— Ciekawos¢ swiata i ludzi, dar bystrej obserwacji otoczenia

— Dociekliwo$¢, zadawanie duzej ilosci pytan

— Szeroki wachlarz zainteresowan, duzo wiadomosci pozaszkolnych, niekiedy
ukierunkowane uzdolnienia i pasje

— Wykonywanie zadan umystowych z przyjemnoscig, umiejetno$¢ skupienia uwagi
przez dtuzszy czas na tym, co je interesuje

— Bogata wyobraznia, ciekawe oryginalne pomysty. Potrzeba wyrazania swoich wrazen,
emocji w roznej formie, w muzyce, plastyce, taricu, stowie, pismie itp.

— Niezalezna postawa, obrona swoich pomystéw, pogladéw

— Poczucie humoru

Diagnoza predyspozycji i uzdolnien

— Identyfikacja specjalnych potrzeb edukacyjnych ucznia szczegdlnie uzdolnionego
(rodzice, nauczyciele, specjalisci w poradni psychologiczno- pedagogicznej)

— Tylko na prosbe rodzica lub petnoletniego ucznia odbywa sie szczegétowa diagnoza
zdolnosci ucznia w poradni

— Badanie ucznia zdolnego w szkole (szczegdtowa charakterystyka zdolnosci ucznia
wykonana przez nauczyciela przedmiotu — pomiar dydaktyczny, opinia o uczniu
przygotowana przez wychowawce i pedagoga szkolnego/ psychologa — zawiera
szczegdblne osiggniecia, udziat w konkursach, olimpiadach, opis relacji ucznia zdolnego
z rowiednikami, nauczycielami, charakterystyka jego postaw, zachowan, cech
osobowosciowych)

— Badanie w poradni (Wywiad z rodzicami, Test WISC — R, Test Reja, Test Bentona, Test
Zdolnosci Jezykowych, Test Apis, Test EPO-R, Rysunek Rodziny, Test Zdan
Niedokonczonych, Arkusz obserwacyjny do oceny zachowan i postaw badanego, Test
Ja wobec klasy, Klasa wobec mnie, Mtodziezowy kwestionariusz zainteresowan
zawodowych, inne w miare potrzeb)

— Pisemna diagnoza zawarta jest w opinii psychologiczno- pedagogicznej obejmuje
nastepujgce obszary (diagnoze poziomu rozwoju poznawczego, indywidualne
potrzeby rozwojowe, mozliwosci psychofizyczne (mocne i stabe strony, mechanizmy
wyjasniajgce funkcjonowanie osoby, indywidualne potrzeby edukacyjne, wskazanie
odpowiedniej formy pomocy oraz jej uzasadnienie)

— Opinia poradni p-p jest konieczna w wypadku ubiegania sie przez ucznia o zgode na
indywidualny tok lub program nauczania.
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Model pracy z uczniem zdolnym w ramach jezyka obcego:

— Zwrdci¢  uwage na cele wychowawcze, umiejetno$¢ komunikowania sie
w grupie rowiesniczej, kompetencje spoteczne, emocjonalne.

— Tresci nauczania rozszerzy¢ o zagadnienia znajdujgce sie w kregu
zainteresowan ucznia

— Tresci nauczania nalezy wzbogacic¢ o zagadnienia z zakresu psychologii uczenia
sie, treningi twdrczosci, treningi radzenia sobie ze stresem

— Pomocne jest umozliwianie uczniowi uczestnictwa w festiwalach nauki,
wydarzeniach kulturowo- jezykowych, zapewnienie kontaktéw z ludZzmi nauki

— Proponowa¢ uczniowi udziat w zajeciach pozaszkolnych: treningach,
konkursach i olimpiadach jezykowych, zajeciach realizowanych przez wyisze
uczelnie

— W pracy stosowac¢ zréznicowane metody dydaktyczne, unika¢ metod
podajgcych, wdrazac¢ do samoksztatcenia

— Szczegdlnie przydatna wydaje sie metoda projektu (pozwala planowac,
realizowaé¢ prezentowac i ocenia¢ uzyskiwane efekty, daje duze pole do
twdrczego rozwigzywania zadan)

— Prowadzac zajecia zapewni¢ dostep do S$rodkéw  dydaktycznych
umozliwiajgcych poznanie wielozmystowe

— Pomodc uczniowi w poznaé wtasne preferencje sensoryczne czyli ocenié ktéry
kanat zmystu jest dominujacy

— Rozwija¢ myslenie i kreatywnos¢ poprzez sesje prowokacyjnych pytan, burze
mozgu, gre w 20 pytan  (odgadnij co mam na mysli zadajgc mi kolejne
pytania), rozwijanie poczucia humoru poprzez pytania jaki robie btad,
opowiadania kreatywne, tworzenie zagadek, rebuséw, twdrcza wizualizacja
(wyobraz sobie ,ze .... ) itp.

— Wiaczaé ucznia w proces nauczania innych przez powierzenie mu funkgji
asystenta nauczyciela

— Warto uswiadamiaé uczniowi potrzebe dobrej znajomosci siebie i pokazac
sposoby poznawania swoich mocnych i stabych stron (stosowac pytania
w formie ustnej i pisemnej o jego zainteresowania, plany, cechy pozytywne,
poparte faktami, argumentami, opiniami) i jego trudnosci.

— Niezbedne jest pytanie ucznia o to co dla niego wazne i pomoc w tworzeniu
wiasnej hierarchii wartosci.

— Nauczyciel moze pomdc uczniowi odnalezé wtasng droge samooddziatywania
i motywowania, a przez to uczen zdolny sta¢ sie moze wolny od manipulacji
i opinii innych oséb

— Uczen zdolny podlega tym samym przepisom co inni uczniowie, dlatego
klasyfikacja, promocja i ocenianie, oraz udziat w egzaminach jest spdjny
i jednakowy dla catej klasy. Jednak wsréd ocen dokonywanych na biezgco,
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trakcie lekcji powinno dominowa¢ ocenianie opisowe, umozliwiajgce
zrozumienie i korekte popetnionych w trakcie pracy niedociggnied.

— Konieczne jest zaniechanie manipulacji ocenami (nagrodami i karami) gdyz
takie dziatanie zmniejsza motywacje wewnetrzng, i uniemozliwia znalezienie
wtasnej drogi samodoskonalenia.
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Fizyka dla matych dzieci

Marianna Szpakowska, specjalista PCDZN

1. Balonowy statek ptywajacy w wannie

Siedzgc w wannie wypetnionej wodg nadmuchaj balonik. Potéz go na wodzie pamietajac, ze
balonik powinien mie¢ ograniczony wyptyw powietrza np. przez ustnik, gdyz w przeciwnym
razie pofrunie, bedzie sie miotat we wszystkie strony. Mozna go przywigza¢ do todki, wtedy
ja pociggnie. Wyptywajgce powietrze odpycha balonik i na zasadzie odrzutu porusza sie on
do przodu (przyktad napedu odrzutowego).

2. Przycigganie papierkow przez nadmuchany balonik

Nadmuchaj balonik i zawigz solidnie jego koncéwke. Potrzyj powierzchnie balonika
wetnianym swetrem. A teraz przybliz balonik do malutkich strzepkéw gazety. Co sie dzieje?
Pocierajgc swetrem naelektryzowates powierzchnie balonika i dlatego przycigga on papierki.
Papier jest bardzo lekki, dlatego udato sie go podnies¢. Zastandw sie, co innego jeszcze moze
przyciggna¢ balonik? Sprébuj przyciggnac np. wtosy.

3. Zamrozony balonik

Nadmuchaj dwa baloniki tak, aby byty tej samej wielkosci i dobrze je zawiaz, aby powietrze
z nich nie uciekato. Wtdz jeden z nich do zamrazarki na caty dzien. Potem wyciggnij
i poréwnaj jego wielkos¢ z drugim. Co widzisz? Zamrozony balonik jest mniejszy, poniewaz
zimne powietrze zajmuje mniej miejsca. Po pewnym czasie zauwazysz, ze kiedy zamrozony
balonik sie ociepli, bedzie tak samo duzy jak ten, ktéry nie byt w zamrazalniku.

4. Czy powietrze moze podnies¢ ksigzke?

Potdz plastikowg reklaméwke na stole (bez dziur). Na tej torbie potdz sredniej wielkosci
ksigzke i zacznij dmuchaé do torby. Kiedy torba zacznie sie napetniaé powietrzem, ksigzka
zacznie unosi¢ sie do goéry. To cisnienie powietrza tego dokonato. Czasem, gdy jest
wystarczajgco duze, cisSnienie powietrza moze unie$¢ nawet ciezaréwke.

5. Prosty wiatromierz

Przy pomocy gatgzki i kawatka tasiemki od pakowania prezentdw mozesz zrobié wiatromierz,
czyli przyrzad do wskazywania i mierzenia sity wiatru. Pomiary wiatru przeprowadzamy
oczywiscie w dzien wietrzny. Do gatazki przywigz tasiemke i wystaw jg przez okno trzymajac
w rece. Tasiemka bedzie powiewac¢ na wietrze i pokazywac jego kierunek, a odchylenie
tasiemki od pionu jest miarg jego sity czyli predkosci. Znajomos¢ wiatru jest wazna dla ludzi
réznych profesji np. dla pilotéw, rybakéw, marynarzy.
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6. Grzebien ,,zginajacy” wode.

Postaraj sie o grzebien z tworzywa sztucznego (nie moze byé metalowy). Potem odkreé
delikatnie zimng wode tak, aby strumien byt staby. Uczesz witosy 30 razy dos¢ szybko,
a potem zbliz go (ale nie dotykaj) do strumienia wody. Zaobserwuj, co sie dzieje? Kiedy
czeszesz wiosy natadowujesz grzebien elektrycznie (ujemnie). Potem kiedy przyblizysz go do
wody, strumien wody odchyla sie, woda jest tutaj natadowana dodatnio). tadunki dodatnie
i ujemne sie przyciggajg, a ujemne odpychaja.

7. Ksigzka na stomkach

Potdz jedng ksigzka na stole a drugg umies¢ na kilku potozonych ptasko stomkach do picia.
Ktora ksigzke jest fatwiej poruszy¢ przy pomocy jednego palca? Te na stomkach, gdyz stomki
postuzyty nam za kotka. Tarcie jest mniejsze w przypadku kétek.

Tarcie podczas toczenia jest mniejsze od tarcia przy przesuwaniu. Tarcie zalezy od
powierzchni, ale przede wszystkim od chropowatosci (gtadkosci) powierzchni trgcych
(zaleznos¢ wprost) i od rodzaju materiatu stykajgcych sie powierzchni.

8. Skaczace chrupki (ryzowe lub kukurydziane)

Wsyp zgniecione chrupki do malutkiej miseczki i przykryj je folig do zawijania jedzenia (nie
aluminiowa, ale plastikowg). Pamietaj, zeby folia byta tadnie naprezona. Potem pocieraj
piescig te folie do momentu, az chrupki zaczng sie do niej przykleja¢ od spodu. Folia
przycigga chrupki. Nastepnie potrzyj folie metalowg tyzeczka i zobacz, co sie dzieje. Chrupki
spadajg na dét. Pocierajac folie piescig natadowates jg elektrycznie, a potem roztadowates
pocierajgc tyzeczka. Starszym dzieciom mozina opowiedzie¢ doktadnie, co to znaczy
natadowad elektryczne i czym jest energia elektryczna.

9. Przycigganie puszki za pomoca balonika

Nadmuchaj balonik i zawigz go mocno. Potdéz pustg metalowg puszke bokiem na stole.
Potrzyj kilkakrotnie balonik wtosami (bardzo szybko), a potem sprébuj przyciggnac
balonikiem puszke do siebie (nie dotykajac jej bezposrednio). Czy puszka porusza sie?

Balonik byt natadowany elektrycznie i zdotat przyciggnaé puszke. Mozesz sprébowaé uzyé
dwadch balonikéw, albo obcigzaé puszke i obserwowad, co sie dzieje.

Bibliografia:

1. Janice VanCleave, Fizyka na start, PWN, Warszawa 2011.
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Techniki plastyczne w przedszkolu

Elzbieta Pigtkowska, specjalista PCDZN

Roztopione kredki Swiecowe

W wiekszosci domdw gdzie dzieci tam i kredki Swiecowe. W dziecinstwie uwielbiatam je ale
jak byty nowe, bo szybko sie famaty i juz trudniej sie nimi malowato.

Jakis czas temu znalaztam przepis na ich cudowne wykorzystanie ;) mozemy zrobic¢ z nich nie
tylko $liczne obrazki ale takze nowe wielokolorowe kredki, a wszystko poprzez proces
ogrzewania. Przepis jest bardzo prosty w wykonaniu.

Pierwszy pomystem jest przymocowanie kredek (dziata przy uzyciu sylikonu bgdZz mocnej
tadmy dwustronnej) do podobrazia badZz tworzywa ktére ma stuzy¢ jako obraz
i podgrzewanie kredek strumieniem z suszarki. Kredki topigc sie utworzg fantazyjne wzory.
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Roztopiona swieca

Na kartce uktadamy obrazek z ostruzyn z kredek $wiecowych. Kompozycja moze byé
dowolna. Nastepnie przykrywamy go folig aluminiowg i podgrzewamy przy pomocy suszarki.
Po wystygnieciu delikatnie zdejmujemy folie. Obrazek jest gotowy do powieszenia na Scianie.

Wydrapywanie w plastelinie i pastelach olejnych

Kartke malujemy na czarno. Rysujemy obrazek kredky s$wiecowa lub rozsmarowujemy
plasteline. Patyczek przygotowujemy w taki sposdb, zeby uzyskaé szeroka korncéwke.
W czasie wydrapywania spod plasteliny lub kredki wytania sie czarna kartka. Daje nam to
mozliwos¢ dodania wiekszej ilosci szczegétéw. W razie pomytki mozemy z powrotem

21


http://praceplastyczne.pl/techniki-plastyczne/248-roztopiona-swieca
http://praceplastyczne.pl/techniki-plastyczne/223-wydrapywanie-w-plastelinie-i-pastelach-olejnych

Powiatowe Centrum Doskonalenia Zawodowego Nauczycieli w Putawach

wypetni¢ element plasteling lub kredka i poprawi¢. Praca jest fatwa w wykonaniu, a daje
duzo satysfakgji.

Mozaika z papieru

Na kartce szkicujemy wybrany przez nas wzor. Wyklejamy zaczynajagc od konturdw,
a nastepnie wypetniamy wnetrze. Kwadraty przyklejamy w odstepach okoto 1-2mm od
siebie. Staramy sie wypetni¢ catg wolng przestrzen kartki. Moze sie zdarzy¢, ze nie da sie w
danym miejscu przykleié¢ catego kwadratu, a przestrzen jest zbyt duza, aby zostawi¢ jg pusta
— w takim wypadku przycinamy kwadrat nozyczkami do odpowiednich rozmiaréw
i przyklejamy.

Wycinanka w tekturze falistej

Z pudta wycinamy kawatek kartonu o wymiarach wybranych dla naszego obrazka. Linie (fale)
na kartonie powinny przebiega¢ poziomo. Zaznaczamy na nim marginesy po 1,5 cm z kazdej
strony, a wewnatrz nich rysujemy obrazek. Tu musimy zwréci¢ uwage na te elementy, ktére
majg by¢ przedstawione na obrazku. Kazdy kontur, ktéry bedziemy wypetnia¢ kolorem to
dwie linie — zewnetrzna i wewnetrzna.

Rysowanie mokrg kred3a

Moczymy krede w wodzie, tak dtugo by dobrze nasigkta wodg. Na czarnej (lub innej, ale
ciemnej) kartce rysujemy obrazek wykorzystujgc wszystkie dostepne kolory kredy. Staramy
sie robi¢ to w miare szybko, zeby kreda, ktdrg rysujemy byta caty czas mokra. Jezeli wyschnie
to ponownie moczymy jg w wodzie. Pokrywamy jak najwiekszg powierzchnie kartki. Po
zakonczeniu rysowania odktadamy obrazek do wyschniecia. Kolory stang sie jasniejsze.
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Malowanie po plastelinie

Na kartce rozprowadzamy plasteline, tak aby zakry¢ catg biatg powierzchnie. Kolor plasteliny
nie ma znaczenia. Z plasteliny formujemy cienkie watki i przyczepiamy je do przygotowanej
wczesniej kartki uktadajgc wzér np. choinki. Catg prace malujemy farbami. Nie rozcieficzamy
farb, bo beda sptywaé z plasteliny. Jezeli juz musimy rozcienczyé farbe to tylko wodg z
mydtem.

Mozaika z plasteliny

Na kartce szkicujemy otéwkiem kontury drzewa. Z plasteliny robimy cienki watek a nastepnie
za pomocg nozyczek tniemy go na mate kawatki (ok. 5-7 mm). Tak przygotowang plasteling
wypetniamy caty obrazek zostawiajgc miedzy kolejnymi kawatkami niewielkg przerwe. Nie
przyciskamy plasteliny zbyt mocno — powinna tylko trzymac sie kartki. Przecinamy koszulke
na dokumenty.

Haft krzyzykowy

Na kanwie zaznaczamy po 3 pionowe i poziome linie co 10 kratek. Beda stuzyty do réwnego
nanoszenia wzoru na kanwe. Kanwe umieszczamy w tamborku — naktadamy jg na wezszy
okrag i przykrywamy szerszym. Musimy dobrze naciggngé¢ materiat. Wybieramy jeden kolor
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muliny np. jasny zielony. Nawlekamy muline na igte, ktéra powinna by¢ tepa (nie powinna
ktu¢) — mozna zwyktg igte stepié¢ papierem sciernym lub pilniczkiem.

Malowanie gabka
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Z tasmy wycinamy takie elementy, ktére po przyklejeniu na kartke utworzg obraz

i przyklejamy je do kartki. Rozcienczamy farby woda. Moczymy lekko ggbke w farbie,
a nastepnie przyktadajgc jg do kartki zostawiamy barwne plamy. Gdy wszystkie elementy
pokryjemy juz farbg w wybrany przez nas sposéb, mozemy powoli odkleja¢ tasme.

Witraz

Na czarng kartke nanosimy szablon witrazu i nozykiem wycinamy kolejne otwory. Do
otwordw przyktadamy bibute, odrysowujemy ich ksztatt otdwkiem i wycinamy okoto 5 mm
wiecej niz wskazujg linie. Naktadamy klej na odpowiednie krawedzie i przyklejamy wyciety
fragment. Powtarzamy czynno$¢ do momentu kiedy wszystkie otwory bedg zaklejone.

Stemple

Odcinamy z rolki kilka ,plastrow” o szerokosci okoto 2 cm. Formujemy z nich ksztatt
np. liscia, ptatka kwiatu, serca, skrzydet motyla, itp. Na podkfadce rozmaczamy farbe
plakatowg i tworzymy z niej plame. Musi ona by¢ wieksza od odbijanego elementu.
Zamaczamy element w farbie i odbijamy go na kartce.
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Malowanie swieca

Biatg kredka woskowa lub swiecg rysujemy kontury wszystkich elementéw obrazka. Mocno
rozwodniong farbg pokrywamy po kawatku catg kartke. Farba sptywa z kredki woskowej
ujawniajgc caty obrazek. Mozna wysuszy¢ obrazek recznikiem papierowym przyktadajgc go
do kartki (nie pocierac).

Wydrapywanka

Cata powierzchnie kartki pokrywamy kolorowymi kredkami woskowymi. Trzeba to zrobic
doktadnie, zeby nie zostawi¢ zadnych pustych miejsc, oraz zeby warstwa kredek byta dosé
gruba. Pocieramy mydtem catg powierzchnie kredki. Teraz nanosimy tusz. Rozprowadzamy

go za pomocg pedzla tak aby zakry¢ kredke.

Malowanie piana

Farby umieszczamy w pojemniczkach. Dodajemy wode i ptyn do naczyn. Mieszamy pedzlem i
za pomoca stomki robimy banki. Kolorowg piane przenosimy na kartke za pomocg tyzeczki.
Staramy sie nie dotyka¢ kartki tyzeczky. Piana pozostawi slad na kartce w postaci
potgczonych ze sobg ciemniejszych okregdw z jasniejszymi srodkami.
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Malowanie na cukrze

Malujemy obrazek rzadkim klejem rozprowadzajgc go pedzlem. Posypujemy kartke cukrem —
najwiecej tam gdzie znajduje sie klej. Reszte cukru zsypujemy z kartki. Rozpuszczamy farbe
wodg i moczymy w niej pedzel. Lekko dotykamy cukru pedzlem, tak aby nasigkt farba.
Zostawiamy do wyschniecia. Cukier troche sie rozpusci i utworzy twardg warstwe.

Origami modutowe

Do ztozenia jednego modufu potrzebujemy kartke o wymiarach 4 cm x 5,5 cm lub
proporcjonalnie wiekszg. Kartke sktadamy na pét rownolegle do dtuzszej krawedzi. Ponownie
sktadamy na pét tym razem réwnolegle do krétszej krawedzi. Skrzydta sktadamy pod katem
45° w dét w taki sposob, zeby gérna krawedz znajdowata sie przy zgieciu.

Jak zrobi¢ mase solng?

Trzy przepisy na mase solng z wykorzystaniem nastepujacych sktadnikéw: sél, maka pszenna,

maka ziemniaczana, klej Wikol, olej oraz woda.
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Przepis na mase solng wersja |

1 szklanka maki pszennej
1 szklanka soli
okoto % szklanki wody

Masa z maki, soli i wody jest podstawowa wersjg masy solnej. Proporcje sktadnikdw zalezg
od jakosci maki. Czasem trzeba jej daé troche wiecej a czasem dola¢ wiecej wody. Po
wyrobieniu nie klei sie do ragk. Jest bardzo tatwa w modelowaniu i zachowuje
ksztatt. taczenie elementéw polega na zwilzeniu miejsca potaczenia wodga, jednak nie we
wszystkich wypadkach sie to sprawdza. Po wyschnieciu (wypieczeniu) jest bardzo trwata. Nie
peka podczas wysychania, a po wyschnieciu nie rozmaka np. w czasie malowania, nawet
jezeli nie jest wypieczona.

tatwa w modelowaniu, nie klei sie do rgk. Po wyschnieciu (wypieczeniu) bardzo trwata. Nie
peka podczas wysychania. Nie sprawdza sie przy tgczeniu wiekszych elementow.

Przepis na mase solng wersja ll

1 szklanka maki pszennej
1 szklanka soli
okoto % szklanki wody

Masa z dodatkiem maki ziemniaczanej jest bardziej kleista. tatwo sie ja modeluje, a faczenia
elementdw sg bardzo trwate i nie wymagajg wczesniejszego zwilzania wodg. Moze sie
zdarzy¢é, ze masa bedzie zbyt miekka, ale wystarczy wtedy dodaé wiecej maki
pszennej. Wykonane figurki nalezy upiec (zostawiona do wyschniecia moze zmieni¢ swoj
ksztatt). Nie rozmaka i nie kruszy sie podczas malowania.

Bardzo tatwa w modelowaniu, troche klei sie do ragk. Trwata. Grubsze figurki nalezy upiec.
Nie peka podczas wysychania.

Przepis na mase solng wersja lll

1 szklanka maki pszennej
1 szklanka soli

1 ptaska tyzka kleju Wikol
1 tyzka oleju

okoto ¥ szklanki wody

Masa z dodatkiem kleju Wikol i oleju jest wedtug mnie najlepszg wersja. Nie klei sie do rak,
ale faczone elementy mocno trzymajg sie ze sobg. Nie wymaga pieczenia i dos$é szybko
wysycha. Nadaje sie zardwno do malowania, jak i do naklejania na nig réznych elementéw,
np. decoupage. Mozna réwniez odciska¢ w niej rézne przedmioty, nadajgc jej rdoznorodng
fakture.
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Bardzo tatwa w modelowaniu, dobra przy fgczeniu elementow. Bardzo trwata. Szybko schnie
bez pieczenia.

Wiklina papierowa

a

Gazete tniemy na paski o szerokosci 6-7 cm. Do jednego z rogdéw paska przyktadamy
patyczek w taki sposdb, zeby znajdowat sie pod niewielkim katem do dtuzszej krawedzi.
Zawijamy rég za patyczek i krecgc nim zwijamy rurke. Kiedy rurka jest juz prawie zwinieta,
pozostaty rozek smarujemy klejem i zwijamy do konica.

Odbijanie bibuty

Z bibuty wycinamy elementy obrazka (storice i promyki, chmurki, ptatki srodki, todygi i listki
kwiatu). Uktadamy wyciete elementy na kartce, aby utworzyty obrazek. Moczymy pedzel
w wodzie i za jego pomocg namaczamy kazdy element obrazka uwazajac, zeby sie nie
przesunat. Namaczanie zaczynamy od jasnych koloréw, a koriczymy na ciemnych.

Malowanie nitka

Naktadamy farbe do matego pojemnika i dolewamy niewielkg ilos¢ wody. Zanurzamy sznurek
i ktadziemy do na kartce papieru w taki sposdb, aby koniec sznurka wystawat poza kartke.
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Przykrywamy kartke drugg biatg kartka a nastepnie mocno dociskamy i wyciggamy sznurki po
kolei.

Mokre w mokrym

e

Kartke moczymy obficie wodg np. za pomocg kawatka waty. Rozwodniong farbg malujemy
obrazek. Farba rozlewa sie do$¢ mocno po papierze dajgc efekt rozmycia.

Bociany z papierowych talerzy

Nasi skrzydlaci zwiastuni wiosny juz przylecieli z dalekich krajéw. A do Was leci pomyst na
bociany z wykorzystaniem papierowych talerzykdw i jednorazowych tyzeczek. Kompletng
instrukcje znajdziecie na blogu dzieciakiwdomu.pl

Bociany z ptatkow kosmetycznych

Rodzine bociandéw pokazatam Wam réowno trzy lata temu! Mimo to, nadal chetnie zaglagdacie
do tego wpisu. Jesli kto$ nie widziat to zapraszam na bocianie DIY tutaj.
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Niegotowana ciastolina
PRZEPIS NA CIASTOLINE:

Pojemniki i tyzki do odmierzania, 1 szklanka zimnej wody, 1 szklanka soli, 2 tyzki oleju,
3 szklanki maki, 2 tyzki maczki kukurydzianej, farba w proszku albo barwniki spozywcze,
miska i tyzka, deska do krojenia albo stolnica. W misce mieszamy ze sobg wode, sél, olej
i tyle farby badz barwnika, by uzyska¢ pozadany kolor ciasta. Mozna réwniez pozostawic je
biate. Stopniowo dodajemy do mieszaniny maczki kukurydzianej i maki, az ciasto osiggnie
konsystencje ciasta chlebowego. Wyktadamy je na stolnice lub deske do krojenia
i wyrabiamy. Uzywamy do tworzenia modeli tak jak z dowolnego rodzaju ciastoliny badz

gliny.
Wytwory z masy papierowej

8-10 arkuszy réznych gazet, klej do tapet, naczynie do rozrabiania kleju. Gazete drzemy na
drobne kawatki. Rozrabiamy klej w ptaskim naczyniu, w ktérym bedziemy mogli wygodnie
miesza¢ mase palcami. Masa papierowa musi schng¢ 2 dni. Z masy papierowej mozemy
wykonac¢ np. miseczke.

Rzezby mydlane

2 szklanki ptatkow mydlanych, 2 tyzki wody, barwniki spozywcze, miska. Umieszczamy
ptatki mydlane w misce. Stopniowo dodajemy wode, albo wode z barwnikiem i wyrabiamy
ptatki rekami az do uzyskania kuli mydlanej. Jezeli trzeba dodajemy wiecej wody. Z tak
powstatej masy mydlanej formujemy rdzne ksztatty. Sprzatanie jest bardzo tatwe, nalezy
tylko umiesci¢ w poblizu ciepta wode i recznik, rece sg juz namydlane. Do masy mydlanej
mozemy dodawac naturalne materiaty: ptatki owsiane albo wysuszone i pokruszone ptatki
kwiatow. Mozemy rzezbi¢ w mydle za pomocg tyzeczki, wykataczki albo innych narzedzi.
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Modelowanie z folii aluminiowej

Zgniatajac palcami kawatek folii aluminiowej, uformuj motyla lub rybe. Mozesz nozyczkami
skorygowaé ksztatt ogona czy pyszczka.. Jeszcze raz owid przygotowang forme folig
aluminiowa, a nastepnie oklej przezroczystg tasma klejacg naktadajgc jg na krzyz. Prace
pomaluj foliopisami, zaczynajgc od koloréw jasnych, dordb zawieszki. Prace mozna powiesic
na gatazce. Surowce: folia aluminiowa, foliopisy, tasma klejgca, nozyczki.

Konstrukcja z drutu i folii aluminiowej

Kropkowanie

Puentylizm lub pointylizm (z fr. pointiller — kropkowaé¢, punktowaé) — neoimpresjonistyczna
technika ksztattowania formy obrazu, polegajgca na budowaniu kompozycji obrazu
poprzez zapetnianie gesto rozmieszczonymi, rdézinobarwnymi punktami i kreskami
ktadzionymi na ptétno czubkiem pedzla.

Dowolne narzedzia, ktérymi mozna kolorowaé, np. kredki $wiecowe, flamastry, farbki
i pedzelki, kreda, farby olejne czy kredki otéwkowe, papier. Za pomocg stawiania na
papierze kropek tworzymy dowolng technikg caty obrazek. Zmieniamy kolor jesli chcemy.
taczymy ze sobg rézne techniki, np. czes¢ obrazka wykonujemy przy uzyciu kredek, a tto za
pomocy farbek (dzieci probujg patrze¢ na jakies zdjecie z gazety przez szkto
powiekszajgce). Zobaczg, ze to kropki tworzg caty obrazek.
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Rysowanie weglem

Rysowanie na papierze chropowatym pozwala otrzymywaé rozmaite efekty rysunkowo-
fakturowe. Linearny charakter rysunku dziecko uzyskuje przez mocniejsze naciskanie
pateczki wegla. Plamy osigga za pomoca zageszczania kresek. Rysowanie weglem mozna
utrwali¢ utrwalaczem. Zapoznajemy z tg technika w drugiej fazie wieku przedszkolnego.

Kolaz gazetowy

Materiaty: kolorowa makulatura, kartki z bloku, nozyczki, klej, kredki.

Dzieci wybierajg ciekawe ilustracje, ktére mogg stanowi¢ fragmenty kolazu. Kolaz mozna
tworzy¢ dowolnie lub na okreslony temat. Brakujgce elementy mozna dorysowaé kredkami
tak, aby kolaz stanowit catosé.

Bibliografia:

1. Pataka A., Doksztatcanie, doskonalenie zawodowe nauczycieli powszechnego wychowania
estetycznego w kontekscie potrzeb i uwarunkowan spoteczno-kulturalnych,
Wydawnictwo Uniwersytetu tédzkiego, tédz 2008.

2. Dylematy edukacji artystycznej. T. 1, Edukacja artystyczna wobec przemian w kulturze,
red. nauk. Wiestawy Limont i Kamilli Nielek-Zawadzkiej, : Oficyna Wydawnicza Impuls,
Krakéw 2005.

3. Dylematy edukacji artystycznej. T. 2, Edukacja artystyczna a potencjat twérczy cztowieka,
red. Wiestawy Limont i Kamilli Nielek-Zawadzkiej, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw
2006.

4. Sienkiewicz-Wilowska J.A., Dziecko rysuje, maluje, rzezbi: jak wspomagac rozwdj dzieci i
mtodziezy, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2011.
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Pobudzenie aktywnosci tworczej poprzez zabawe w teatr

Beata Jaworska, specjalista PCDZN

Jednym z waznych czynnikéw rozwojowych dziecka jest jego aktywno$é wtasna. Okreslenie
»aktywnos¢ twdrcza” nawigzuje do rozumienia twdrczosci przede wszystkim w sensie
wtiasnym, w ktoérym pokazuje sie tez rodzaje dziatan motywowanych wewnetrznie. Te
dziatania z punktu widzenia jednostki prowadzg do odkrycia czego$ nowego dla niej samej,
cho¢ na tle dorobku spotecznego, mogg by¢ tylko rodzajem ponownego odkrycia.

Aby mozna byto moéwic o twodrczej aktywnosci dziecka, powinny by¢ spetnione nastepujgce
warunki:

— Woystgpienie wewnetrznej motywacji do dziatania, przejawiajgcej sie tym, ze dziecko
bedzie podejmowato dziatanie na skutek zaciekawienia trescig propozycji nauczyciela,
powodowane ochotg do wykonywania okreslonego rodzaju aktywnosci, a nie pod
wptywem naciskdéw zewnetrznych (polecenia, zakazu, leku przed karg czy obietnicg
otrzymania nagrody).

— Wystgpienie u dziecka zachowan s$wiadczacych jego osobistym stosunku do
wykonywanych czynnosci, takich jak: radosci zadowolenie, towarzyszace dziataniom,
rowniez upor, wytrwatos¢ w dziataniu, dazenie do pokonywania pojawiajacych sie
trudnosci i przeszkod.

— Pojawienie sie u dziecka poczucia, ze ono samo odkrywa co$ nowego, ze poznaje to,
czego dotad nie znato lub nie rozumiato, uczy sie wykonywac czynnosci, ktérych
dotychczas robié¢ nie umiato, tworzy co$, czego dotad nie bytlo w jego zasobie
doswiadczen czy Swiecie wyobrazen.

Ksztattowanie tych warunkéw twdrczej aktywnosci dziecka sprzyjajg w duzym stopniu
zabawy w teatr. Podkresli¢ nalezy, ze ta dziedzina wychowawcza dostarcza dzieciom radosci
stanowigcej naturalng potrzebe, wynikajgcg z dynamiki mtodego organizmu, checi poznania
Swiata, ogdlnej aktywnosci.

PRZYKADY ZABAW | CWICZEN WYKORZYSTYWANYCH PODCZAS ZAJEC TEATRALNYCH

Zabawy i ¢wiczenia teatralne powinny aktywizowa¢ wyobraznie i emocje oraz powinny by¢
potgczone z umiejetnoscig koncentracji i wyciszenia grupy. Trzeba pamietaé
o skompletowaniu przerdznych, interesujgcych nagran, dzieki, ktérym muzyka sprowokuje
emocje dzieci, oswobodzi wyobraznie, wyzwalajgc ekspresje stowng i ruchowa. Wiele
¢wiczen nalezy przeprowadzi¢ w zupetnej ciszy, by uzyska¢ maksymalng koncentracje. Oto
moje propozycje zabaw i ¢wiczen teatralnych:
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1.ZABAWY | CWICZENIA ORTOFONICZNE:

Ryba- szerokie zamykanie i otwieranie ust.

Pies tapigcy muchy — ktapniecia szeroko otwartymi ustami.

Ka —szyfry — do dowolnie wybranych zdan dodaje sie przed kazdg sylabg w wyrazie sylabe
"Ka". Szminka — przesuwanie wysunietym jezykiem wokot otwartych ust od strony

wewnetrzne;j.

Parskanie — Wypuszczanie powietrza przy zamknietych ustach.

Gaworzenie — wymawianie sylab z kazdorazowym przedtuzaniem samogtosek.
Gong — wymawianie wyrazéw z "3" na konicu z przedfuzeniem jej nosowego
wybrzmiewania.

Pidrko — dzieci stojg w kole i podajg sobie z reki do reki piérko poprzez dmuchanie.
2.ZABAWY KONSOLIDUJACE ZESPOL.:

Satatka owocowa- uczestnicy siadajg na rozstawionych dookota krzestach. Kazdy z nich jest

przydzielony do pewnej grupy owocdw. Na poczatku gry grupy siedzg obok siebie. Jedna
osoba, stojgca posrodku, nie ma krzesta. Wymienia ona wybrana grupe owocéw, majaca za
zadanie zmiane swojego miejsca. Jesli osoba stojgca w Srodku powie: "satatka owocowa",
wszystkie osoby muszg zmienié swoje miejsce. Osoba w srodku stara sie zaja¢ jedno z nich.

Trzymaj swojg pare — Uczestnicy siadajg na rozstawionych na obwodzie kofa krzestach. Tylko

1 krzesto jest puste. W pierwszej czesci zabawy na krzestach siedzg chtopcy, natomiast
dziewczynki stojg tuz za nimi. Jedna z oséb nie ma pary ( krzesto, za ktérym stoi, jest puste).
Zadaniem tej osoby jest mrugniecie okiem do jednej z oséb siedzgcych na krzesle, a ta
powinna jak najszybciej sprébowac sie przemiescié na wolne krzesto. Osoba stojgca z tytu
stara sie zatrzymac ja na swoim krzesle, jesli jej sie to nie uda, przejmuje role osoby
mrugajacej. W Il czesci zabawy osoby stojgce zamieniajg sie miejscami siedzgcymi.
Ludzie do ludzi — Wszyscy uczestnicy zabawy, chodzg parami po sali. Prowadzacy zabawe

wofta: "plecy do plecow" — wszyscy opierajg sie ze swoim partnerem plecami ( inne polecenia
np. nos do nosa, tokie¢ do tokcia). Kiedy padnie polecenie "ludzie do ludzi" wszyscy zmieniaja
swoich partnerdéw, tworzg nowe pary.

Kichanie stoni — prowadzacy dzieli uczestnikdw na grupy, ktdérych zadaniem jest wykonanie
na komende gtosno i szybko réznych dzwiekdw:

| gr. - aaaaaaaaa

Il gr. —uuuuuuuu

Il gr. — kkkkkkkk

IV gr. — 0000000

Imie, gest — uczestnicy stojg w kole, pierwsze dziecko wymienia swoje imie i wykonuje przy
tym gest. Kolejna osoba powtarza imie i gest swojego sgsiada oraz dodaje do tego swoje imie
i swdj gest. Zadanie staje sie trudniejsze dla kazdego kolejnego gracza. Ostatnia osoba
podaje imiona i gesty wszystkich osdb stojgcych w kole.
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Chwalony — wszyscy uczestnicy siedzg w kole W srodku kota siedzi jedno dziecko. Wszyscy
uczestnicy starajg sie powiedzie¢ po jednym mitym zdaniu na jego temat.

Arka Noego - ze stotdéw, krzesef, kocéw i innych materiatéw uczestnicy budujg arke,
nastepnie ustalajg miedzy sobg, jakie zwierzeta majg wsig$¢ do arki. Nazwe tych zwierzat
zapisujg na dwdch karteczkach. Kazdy losuje jedng karteczke i prébuje przedstawié w formie
pantomimy zanotowane tam zwierze. Kazde zwierze wystepuje 2x, zaczyna sie wiec
poszukiwanie partneréw. Kiedy dwa zwierzeta sie juz odnajdg, wtedy udajg sie do arki. Noe
sprawdza ich  kartki, jesli ~wszystko sie zgadza wpuszcza je do Srodka.
Pomnik — jedno dziecko stoi na krzesle lub stoliku. Pozostate dzieci biegajg dowolnie po catej
sali. Na sygnaf, uczestnicy przybierajg poze zaproponowang przez stojgce wyzej dziecko.

3.ZABAWY Z UZYCIEM REKWIZYTU:

Instrumenty — dzieci siedzg dowolnie. Na hasto: "orkiestra", kazde dziecko sktada swoje
krzesto lub ustawia w jakikolwiek sposéb — tworzac wymyslony przez siebie instrument.
Wszyscy "graja", wydajgc dzwieki wtasciwe dla swojego instrumentu.

Animowanie skarpetki - palec wskazujacy i Srodkowy podtrzymujg czupryne i czoto, kciuk i

palec serdeczny to usta.

Animowanie rekawiczki — palec wskazujacy i srodkowy to oczy, kciuk, serdeczny i maty to

usta.

Taniec z miottg — dzieci stojg w kole, chetny uczestnik tanczy z miottg w srodku kota, potem

nastepuje zmiana partnera. Warianty: taniec ze swetrem, sukienka itp.

Teatr balondw — dla kazdego uczestnika potrzebujemy po jednym balonie i szczotce ( moze
by¢ kij). Na napompowanym balonie dzieci rysujg twarz Przy pomocy tasmy klejagcej mozna
przyklei¢ kilka kawatkéw wetny albo paskéw papieru jako wtosy. Nastepnie balon zostaje
przymocowany do kija badZ szczotki. Mozna zatozy¢ takiej kukle sweter lub koszule. Tak
przygotowanymi kuktami bawimy sie w teatr.

Teatr pudetek po zapatkach - kazdy otrzymuje puste pudetko po zapatkach Jego

wewnetrzna cze$é wysuwa sie do potowy — bedzie to gtowa lalki Na jej dnie dzieci malujg
twarz wtosy. Lalki te zaktadane sg na palec wskazujgcy.

4.ZABAWY StUZACE BUDOWANIU SCENOGRAFII:

Tkanina — dzieci dzielg sie na grupy. Kazda grupa dostaje duzg ptachte materiatu. Instruktor
podaje hasto, np. tafla lodu, dzieci tworzg z materiatu powierzchnie jeziora, poczym
sprawdzajg wytrzymatos¢ lodu, ostroznie na niego wchodzg itp.

Gazeta:

Kulki $niegu — uczestnicy tworzg z gazet kule, ktérymi doskonale mozna sie obrzucac.
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Parawan — dzieci trzymajg gazety przed sobg w wyciggnietych rekach tak jakby je czytaty.
Kazde opuszczenie gazety sygnalizuje che¢ witgczenia sie, np. do rozmowy.

Wydzieranie portretu — jedna osoba siada profilem do drugiej, ta zas prébuje ten profil

wydrzec z gazety.

Drabina rozstawna — przedmiot ten, moze by¢ wykorzystywany na wiele sposobdéw:

najwyzsze szczeble — strych, niebo, mieszkanie na wysokim pietrze, gniazdo, szczyt
gory,

— S$rodkowe szczeble — trzepak, okret, balkon,

— miedzy szczeblami — dom, namiot, w jaskini,

— dwie drabiny — las, gory,

— dwie drabiny i deska — deska lezgca poziomo na szczeblach jednej i drugiej drabiny
taczy je tworzac: lade, trzepak, scene, zamek.

»ETIUDY PANTOMIMICZNE”

1.Pokaz, co widzisz?

Dzieci losujg obrazki, na ktérych przedstawione sg rézne czynnosci, np. podlewanie kwiatéw,
czytanie ksigzki, pranie reczne, gra w pitke, odkurzanie, rozmowa przez telefon, nawlekanie
korali na nitke, gotowanie, mycie zebdw itp. Zadaniem dziecka jest pokaza¢ ruchem, gestem,
mimika czynnos¢ przedstawiong na obrazku. Warunkiem pokazania czynnosci jest uniesiona
dton dziecka, ktére jest gotowe.

2.Maski

Dzieci podzielone na zespoty siadajg w dowolnym miejscu w sali. Nauczyciel podchodzi do
kazdego zespotu i umawia sie, jaki rodzaj uczucia, emocji beda pokazywaé za pomocg mimiki
i gestow:

Pokaz, ze jeste$ wesoty, smutny, zamyslony, przestraszony, zdziwiony. Zadaniem pozostatych
dzieci jest odgadniecie jaki rodzaj emocji przedstawia dany zespot.

3.Co mozna pomyslec?

Dzieci siedzg na krzesetkach w poétkolu. Nauczycielka zadaje pytanie kazdemu dziecku
z osobna:

Powiedz o czym mdgt mysle¢ Czerwony Kapturek, idgc polng drézka do babci?

4.Scenka improwizowana

Dzieci wybierajg basn oraz scenke, ktorg chcg odegraé. Sporzgdzajgc scenariusz wybierajg
sposrdod siebie osoby, ktére wezmg udziat w przedstawieniu, stroje lub ich elementy
i rekwizyty.
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Zadaniem dzieci jest wcielenie sie w postaé, przedmiot i odegranie wtasnymi stowami,
gestami, mimikg roli w przedstawionej sytuacji. Dzieci angazujg w to cate swoje sity
umiejetnosci i mozliwosci. Rzeczg istotng jest to, ze w zabawie biorg udziat wszystkie dzieci.

Proponuje jeszcze kilka ¢wiczen, ktére mozna wykorzystac podczas zajec teatralnych:
Marsz na punkt
Celami tego ¢wiczenia jest wyczucie i przestrzeni, koncentracja uwagi.

Do ¢wiczenia wyznaczona zostaje okreslona ptaszczyzna o dowolnym ksztatcie i powierzchni.
Grupa ustawia sie po obwodzie ptaszczyzny. Kazdy uczestnik ¢éwiczenia obiera sobie
w obrebie wydzielonej ptaszczyzny punkt, do ktérego wyruszy na okreslony sygnat. Dzieci
jednoczesnie maszerujg do wybranego przez siebie celu po linii prostej. Nie mogg odrywac
wzroku od obranego punktu, nie mogg sie tez zderzy¢, czy ocierac sie o siebie.

Cwiczenia wykonuje sie w réznym tempie zaczynajac od wolnego, koriczac na szybkim.
Stopniowo ogranicza sie tez przestrzen.

Ufam partnerowi

Cele: budowanie wzajemnego zaufania. Uczniowie stojg parami i zwrdceni sg twarzami w te
samg strone, z tym, ze jeden stoi przed drugim. Stojgcy z przodu pada do tytu i daje sie
ztapac osobie stojgcej za nim.

Ograniczony jezyk
Cele: rozwijanie wyobrazni i komunikowania sie.

Nauczyciel zwraca sie do grupy: -Jestem poteing czarownicg, za duzo mowicie, odbieram
wam prawo mowienia. Jednak jestem wspaniatomysina i pozwalam wam zostawi¢ sobie
cztery wybrane przez was stowa. Napiszcie je na kartce. Dobierzcie sie parami i sprobujcie
porozumie¢ sie z drugg osobg uzywajgc- ty swoich, ona swoich czterech stéw.

Razem gtosniej
Cele: uwalnianie napiecia emocjonalnego, rozgrzewka, budowanie zaufania.

Grupa kuca razem. Prowadzgcy zaczyna mrucze¢, a dzieci mu wtdrujg stopniowo podnoszgc
gtos. Na koniec wszyscy wyskakujg do géry gtosno krzyczac razem.

Postuchaj mnie
Cele: budowanie zdrowych relacji z ludZzmi, wdrazanie do samooceny.

Jedna z 0séb w parze ma zacisniete piesci, druga uzywajgc stow probuje jg przekonaé, aby je
otworzyta. Osoba otwiera tylko wtedy, gdy czuje, ze zostata przekonana.
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Warianty: zwiniety w kiebek, trzymajacy jakis przedmiot, lezgcy itp.
Mistrz i uczniowie
Cele: samoswiadomos¢, ¢wiczenie ekspresji, wprowadzenie do ¢wiczen ruchowych.

Uczniowie stojg w kregu. Wybrany uczen wchodzi do srodka i chodzi dookota. Na okreslony
sygnat zatrzymuje sie. Grupa probuje okresli¢ cechy charakterystyczne poruszania sie danego
ucznia, nastepnie probuje go nasladowaé. Dzieci majg za zadanie wczuc sie w dang osobe.

Niezidentyfikowana maszyna
Cele: koncentracja, techniki mimiczne.

Pierwsza osoba wstaje i wykonuje jakis ruch, ktéry stale powtarza. Obok niej staje nastepna i
wykonuje swdj ruch, i tak dalej...

Trzy emocje
Cele: rozwdj relacji interpersonalnych, komunikacja, rozwdj spoteczny.

Grupa wybiera lub ukfada historyjke, ktéra postuzy za temat do improwizacji. Nastepnie
dostaje lub wymysla trzy uczucia, ktore musi wigczyé do swojej opowiesci tak, ze historia
zaczyna sie od pierwszego, przechodzi przez drugie, konczy sie na trzecim, np. zmartwienie-
panika-ulga.

Nakrecane zabawki
Cele: koncentracja, ruch, improwizacja.

Kazdy z uczestnikow staje sie zabawkg, ktdra porusza sie dopdki jest nakrecona. Prowadzacy
okresla czas jednej sekwencji.

Bibliografia:

1. Babbie, E., Badania spoteczne w praktyce. Ttum. W. Betkiewicz, M. Bucholc, P.
Gadomski i in. WN PWN. Warszawa 2004.

2. Cropley, A.J.,Creativity in Education and Learning. A Guide for Teachers and
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3. Flemming, |., Fritz, J., Teatr w szkole. Propozycje zabaw dla dzieci w wieku od 6 do 13
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Szkotla sukcesu - EWD wskaznikiem efektywnos$ci nauczania

Barbara Okleja — konsultant PCDZN w Pufawach w zakresie wspomagania szkot i placowek

,» Kto nie idzie do przodu, ten sie cofa”
(Johann Wolfgang Goethe)

Edukacyjna wartos¢ dodana jest cechg szkoty i pokazuje, jak szkota radzi sobie
w przygotowywaniu ucznidow do egzaminu zewnetrznego w porédwnaniu z uczniami innych
szkét w Polsce. Czynniki efektywnosci nauczania sg swoiste dla kazdej ze szkét i rozpoznanie
ich jest wazne dla poprawy pracy szkoty.

Wskazniki EWD dajg mozliwos¢ wnioskowania o efektywno$ci nauczania w gimnazjach,
liceach i technikach w zakresie sprawdzanym egzaminem zewnetrznym. Analiza wynikdéw
metodg EWD jest mozliwa w szkole podstawowej od roku 2014. Warunkiem koniecznym
stosowania tej metody jest udziat szkoty w tzw. OBUT (Ogdlnopolskim Badaniu Umiejetnosci
Trzecioklasistow).

Efektywnos¢ rozumiemy tu jako wykorzystanie potencjatu uczniowskiego (mierzonego
wynikiem egzaminu zewnetrznego).

Wskaznik EWD dla szkoty pokazuje, jak zostat wykorzystany potencjat uczniéw w poréwnaniu
ze szkotg o podobnych zasobach uczniowskich.

Mozna wyrézni¢ dwa typy prostych wskaznikéw wartosci dodanej. Pierwszy typ to wskazniki
bezwzgledne. Wymagaja one, by pomiar osiggnie¢ na rdznych etapach ksztatcenia byt
wykonywany za pomocg tych samych skal pomiarowych.

Drugi typ to wskazniki wzgledne. Jezeli pomiary osiggnie¢ szkolnych nie sg dokonywane na
ujednoliconych skalach, mozemy jedynie przyja¢, ze wynik na egzaminie na nizszym szczeblu
jest ogdlng miarg potencjatu edukacyjnego .W nastepnym kroku uzywamy tej miary jako
prognostyka wyniku na egzaminie kolejnego szczebla. Faktycznie uzyskany przez ucznia
wynik odnosimy do wartosci oczekiwanej i w ten sposdb otrzymujemy oszacowanie wartosci
dodanej na danym szczeblu ksztatcenia. Srednia tak obliczonych wskaznikéw dla danej szkoty
jest wskaznikiem efektywnosci nauczania w zakresie sprawdzanym przez egzamin.

»Wskaznik wartosci dodanej daje ogdlny obraz efektywnosci szkoty i rzadko pokazuje, jakie
doktadnie dziatania nalezy przedsiewzigc. Aby stwierdzic, gdzie tkwi problem, potrzebne sg
szczegotowe informacje. Planowanie rozwoju szkoty najlepiej oprze¢ na kombinacji danych
jakosciowych i ilosciowych” [McBeath i in., s.198]
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Dlatego, mimo iz uwazamy trzyletnie EWD za bardzo dobrg miare, w analizie konkretnej
szkoty nalezy zawsze rozpatrzy¢ wszystkie aspekty jej funkcjonowania, nie tylko jej
efektywno$¢ oraz osiggniecia.

EFEKTY
Co mozna zobaczy¢, patrzac na efekty poprzez optyke wskaznikow EWD?

Wskaznik EWD pokazuje, jak efektywnie pracowaliSmy z uczniami, w poréwnaniu z innymi
uczniami w Polsce o tym samym potencjale na wejsciu. Mniejsze EWD przy nizszych
wynikach egzaminacyjnych pokazuje raczej, ze w pore nie rozpoznaliémy, ze nasi uczniowie
sg stabsi i nie dostosowalismy metod pracy do poziomu naszych uczniéw. Zatem wskazniki
EWD wymuszajg myslenie w kategoriach posiadanych zasobdéw.

Wyzsze wskazniki EWD mozna uzyskaé, dobrze rozpoznajac zasoby na wejsciu i odpowiednio
planujac prace z uczniami.

Podnoszenie efektow ksztatcenia jest mozliwe przy dobrym rozpoznaniu:

— Potencjatu uczniowskiego;
— Zasoboéw szkoty;
— Potrzeb edukacyjnych

Ogodlna koncepcja edukacyjnej wartosci dodanej to :
Zasoby —  Wykorzystanie zasobow — Wyniki

na wejsciu wktad szkoty w wynik koncowy egzaminu koncowego

Jezeli szkoty w danym systemie rdznig sie zasobami na wejsciu, wyniki koncowe s3
nieadekwatnym wskaznikiem efektywnosci;

Jezeli mamy dobrg miare tego zréznicowania, mozemy dokona¢ statystycznego zrdwnania
szkét ze wzgledu na zasoby na wejsciu;

Jest wiele metod statystycznych, ktére pozwalajg na takie statystyczne zréwnanie. Metoda
EWD to dos¢ zrdznicowana paleta metod takiego wtasnie zrownywania.

Zastosowanie wartosci dodanej a metody jej szacowania

Metody szacowania edukacyjnej wartosci dodanej (dalej EWD) i rodzaj wymaganych danych
muszg by¢ podporzadkowane temu, jaki charakter informacji majg tworzy¢ i kto bedzie jej
odbiorcg. Wartos¢ dodana moze przede wszystkim stuzy¢ jako informacja o:

— Efektach pracy szkoty — skierowana do rodzicow;
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— Efektach pracy szkoty — skierowana do organdéw prowadzgcych lub nadzoru
pedagogicznego;

— Efektach pracy nauczycieli — skierowana do organéw prowadzacych lub nadzoru
pedagogicznego.

Metoda Edukacyjnej Wartosci Dodanej jest takze waznym narzedziem do ewaluacji
wewnatrzszkolnej. Informujac o wykorzystaniu zasobéw uczniowskich na wejsciu pozwala:

— Oceni¢ efektywnos¢ nauczania,
— Zidentyfikowaé obszary do zmiany,
— Okresli¢ czynniki efektywnosci specyficzne dla danej szkoty.

Takie wazne cechy wskaznikow wykorzystywanych w ewaluacji jak

— dostepnosg,

— aktualnosé,

— poréwnywalnosé,

— statystyczna poprawnosé

— sg w wiekszym stopniu wtasciwe wskaznikom EWD.

Wazne jest, aby $ledzi¢ wskazniki EWD na przestrzeni lat, tak aby méc oddzieli¢ przypadkowe
(losowe) czynniki od tych, ktére sg trwatg cechg szkoty. Wskazniki EWD sg wyliczane obecnie
dla szkét gimnazjalnych oraz dla licedw ogdlnoksztatcacych i technikdw.

EWD pokazuje wktad szkoty w wyniki egzaminacyjne, czyli inaczej efektywno$é nauczania
w szkole w zakresie sprawdzanym egzaminem zewnetrznym.

Efektywnos¢ ksztatcenia mozna rozumiec dwojako :

— z jednej strony jako najlepszy stosunek odpowiednio zdefiniowanych efektéw do
wktadu finansowego,
— zdrugiej — jako jak najlepsze wykorzystanie posiadanych zasobdow na wejsciu.

Wskazniki EWD sg pomocne przy ocenie efektywnosci nauczania w tym drugim kontekscie,
przy czym jako zasoby na wejsciu rozumie sie gtdwnie potencjat uczniowskiego. Taka
perspektywa zaktada, niejako, ze w obrebie tej samej jednostki samorzadu terytorialnego
szkoty sg finansowane na podobnych zasadach, zatem elementem rdznicujgcym
efektywnos$¢ nauczania szkdét sg jej zasoby wewnetrzne, miedzy innymi: potencjat
ucznidw na wejsciu, kadra nauczycielska, sposdb zarzgdzania szkofs.

Szkoty pod wzgledem efektywnosci nauczania podzielono dzieki badaniu EWD na pie¢ grup:

— Szkoty sukcesu- o wysokich wynikach egzaminacyjnych i wysokiej efektywnosci
nauczania

— Szkoty wspierajgce - o niskich wynikach egzaminacyjnych, ale wysokiej efektywnosci.
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— Szkoty wymagajgce pomocy- o niskich wynikach egzaminacyjnych i niskiej
efektywnosci nauczania.

— Szkoty niewykorzystanych mozliwosci - o wysokich wynikach egzaminacyjnych oraz
niskiej efektywnosci nauczania

— Szkoty neutralne w ktdrych notujemy zaréwno $redni w skali kraju poziom wynikéw
egzaminacyjnych, jak i przecietng efektywnosc.

Dziatania szkét pod wzgledem efektywnosci nauczania:

— Szkoty sukcesu powinny rozpowszechni¢ informacje, w jaki sposdb osiggajg tak dobre
wyniki i czy mozliwe jest ich utrzymanie w przysztosci

— Szkoty wspierajgce powinny promowac efekty swojej pracy w srodowisku lokalnym,
wsrdd rodzicodw i wsrdd ucznidw celem dowartosciowania pracy nauczycieli.

— Szkoty niewykorzystanych mozliwosci i szkoty neutralne powinny podja¢ réznorodne
dziatania ukierunkowane na wfasciwe wykorzystanie potencjatu uczniéw, a ktére
w efekcie przyczynia sie do wzrostu wskaznika EWD.

— Szkoty wymagajqce wsparcia powinny uzyskac szczegdlng pomoc ze strony organow
prowadzacych i nadzoru pedagogicznego, aby sukcesywnie zmierzaty do poprawy
efektywnosci ksztatcenia.

W szkotach o wysokiej wartosci wskaznikdw uczniowie robig nie tylko wieksze niz przecietnie
postepy w zakresie przyswajania wiadomosci i umiejetnosci szkolnych, lecz takze szybciej
rozwijajg sie poznawczo. Powigzanie wskaznikéw EWD z przyrostami inteligencji dowodzi, ze
miara EWD nie wskazuje jedynie na to, na ile dobrze szkota radzi sobie z przygotowaniem
ucznidw do egzamindw zewnetrznych. W szkoftach o wysokim EWD szybciej przebiega
0golny rozwdj poznawczy ucznidow.

Model organizacji wysokiej efektywnosci

— Ukierunkowanie strategiczne bedace duzym wyzwaniem.
— Elastyczna struktura organizacji.

— Ciggta poprawa

— Otwartos¢ i orientacja na dziatanie

— Jakos$¢ zarzadzania

— Jakos¢ zasobdéw ludzkich

— Orientacja dtugoterminowa

Szkoty sukcesu to spdjne wewnetrznie organizacje, z jasno nakreslong i konsekwentnie
wdrazang misjg i wizjg, w ktdrej centrum stojg uczniowie, a nauczyciele sg kierowani —
w zgodzie z ich kompetencjami i atutami — do odpowiednich zadan.

Dobra szkota/ szkota sukcesu/ potrafi lepiej zarzadzaé¢ zasobami ludzkimi — zaréwno
w postaci nauczycieli, jak i ucznidw. | co wazne, rodzice sg w takiej szkole potrzebni jedynie
jako wsparcie, a nie jako staty partner w codziennej pracy..
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Cechy szkoty sukcesu:

— Kultura zarzadzana/spdjna z koncepcjg pracy szkoty/

— efektywnos¢ nauczycieli na poziomie klasy/najwyzsza/

— Bogata oferta zaje¢ dodatkowych

— Wspierajgca rozwdj uczniow

— Ksztatcgca umiejetnosci kluczowe uczniéw na wysokim poziomie.

— Osiggajaca wysokie wyniki na egzaminach zewnetrznych

— Indywidualizacja ukierunkowana na rozwdj uczniéw

— Zespotowa praca nauczycieli

— Ksztatcgca postawy ucznidw

— Bardzo dobra komunikacja- informacja zwrotna/uczen - nauczyciel; nauczyciel —
rodzic; nauczyciel - zespoty nauczycieli/

— Posiadajgca wsparcie rodzicow

— Woysokie kwalifikacje nauczycieli

— Bogata baza dydaktyczna

— Skutecznos¢ podejmowanych dziatan

— Klimat szkoty

— Kierunek i zakres dziatan, jakie szkota przyjmuje w perspektywie dtugoterminowej,
aby osiggngd swdj cel

— Strategie majace na celu dostosowanie dziatarh do zmian zachodzgcych w otoczeniu

— Misja

— Wizja idealnego absolwenta

— Sposéb doboru nauczycieli

— Sposéb realizacji celéw, jakie sg stawiane szkotom

— Pojmowanie roli rodzicéw

— Relacje miedzy uczniami a gronem pedagogicznym

— Zarzadzanie nauczycielami

Czynniki wptywajgce na sukces szkoty

— Dobro wucznia ujete w kategoriach pragmatycznych i praktycznych, a nie
symbolicznych

— Nauczyciel nie tylko posiada odpowiednie kwalifikacje

— Matura jako licencja, ktéra otwiera drzwi, nie jest punktem dojscia

— Zaangazowanie rodzicéw nie w zycie szkoty, ale w zycie swoich dzieci

— Ksztattowanie u ucznia motywacji do nauki i wiary w siebie, wizji

Kazda szkota ma szanse zosta¢ szkotg sukcesu ,tylko musi podejmowaé konkretne dziatania
ukierunkowane na rozwadj uczniow. Dziatania spdjne wszystkich podmiotéw szkoty. Musi by¢
zdeterminowana i konsekwentna w swoich dziataniach
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Metoda EWD jest zaproszeniem do refleksji nad efektywnoscig nauczania w polskiej szkole.

Jestem przekonana, ze nie ma ogdlnych recept, ktére jednoznacznie odpowiedziatyby na

pytanie, co trzeba robi¢, zeby efektywnie nauczaé, sadze, ze dla kazdej szkoty bedzie to inny

zestaw metod nauczania, dziatan wychowawczych i rozwigzan organizacyjnych. Wazne, aby

we wspdlnym namysle rad pedagogicznych, zespotéw nauczycielskich udato sie zdefiniowad

czynniki, ktére w danej szkole odpowiadajg za efektywnos$¢ nauczania a przede wszystkim

konsekwencja

Najwazniejszym wydaje sie osiggniecie efektywnosci nauczania na poziomie kazdej klasy to

tam przebiega najwiecej procesdw, ktore dotyczg bezposrednio ucznia. ,Efektywna szkota to

niewiele wiecej niz szkota sktadajqca sie z efektywnych klas” Dylan Wiliam
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Wiadomosci o kolorze

Elzbieta Pigtkowska, doradca metodyczny PCDZN

Percepcja $wiatfa i koloru

Swiatto jest nam niezbedne do widzenia koloréw. Dlatego w ciemnoéci nie rozrézniamy
koloréw, tylko szare odcienie. Wszystko jest oparte na pochfanianiu i odbijaniu $wiatta. Kolor

jest swiattem.

BARW?Y PROSTE

CERWONTY
FOMARARC Z

. WIAZKA
SWIATLA BIALEGD

PRYZMAT

Jest to graficzny wzornik w postaci kota, ktdry stuzy do objasniania zasad mieszania sie

i powstawania barw. Sktada sie z 12 koloréw:

— trzech podstawowych,
— trzech pochodnych
— iszesciu trzeciego rzedu.
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Podziat barw:

1.Barwy podstawowe (nie mozna ich uzyskaé ze zmieszania farb o jakichkolwiek innych
barwach, same za$ mieszane parami dajg podstawe trzem nowym)

20tTY CZERWONY NIEBIESKI

> o

2.Barwy pochodne:

CZERWONY + ZOtTY = POMARANCZOWY

ZOLTY + NIEBIESKI = ZIELONY

NIEBIESKI + CZERWONY = FIOLETOWY

3.Barwy dopetniajace - kontrastowe:

CZERWONY - ZIELONY ) - -
7OLTY - FIOLETOWY ] @ -
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NIEBIESKI - POMARANCZOWY - -

4.Barwy czyste (podstawowe i pochodne)

5.Barwy ztamane (gdy do barwy o kolorze czystym dodamy odrobine farby w kolorze
dopetniajgcym uzyskamy barwy ztamane)

- () @@ =20

6.Barwy ciepte 7.Barwy zimne

-

Barwy ciepte ozywiajg nas, dziatajg pobudzajgco. Barwy zimne ttumig emocje, uspokajajg.

Walor - nasycenie barwy (im wiecej Swiatta odbija farba, tym wydaje sie jasniejsza)

Staby walor

47



Powiatowe Centrum Doskonalenia Zawodowego Nauczycieli w Putawach

Wzglednosé¢ barw (temperatura barw zmienia sie w zaleznosci od temperatury barwy
sgsiadujgcej. Barwa wydaje sie tym cieplejsza im chfodniejsza jest barwa sgsiadujgca

i odwrotnie)

Gama kolorystyczna obrazu

Szeroka gama barwna Waska gama barw

(Kolory zimne i ciepte silnie ze sobg kontrastujg) (Gama barw cieptych lub gama barw zimnych)

Akcent kolorystyczny -dominanta (Np. farba ciepta na tle barw zimnych.)

Perspektywa malarska (Barwy ciepte optycznie sie przyblizajg , a barwy zimne oddalaj3)
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Kontrast réwnoczesny barw (w trakcie ogladania jednej z barw czystych , jej otoczenie
zabarwia sie w naszych oczach barwg dopetniajaca,

p. wokoft zottej barwy powstaje fioletowa aureola)

Kontrast nastepczy barw -zjawisko powidoku

(Po wpatrywaniu sie w jedng z barw czystych , na biatej kartce zobaczymy widmo jej barwy
dopetniajgcej.)

Gama monochromatyczna (Gama uzyskana z jednej barwy ale o réznych odcieniach -
walorach.)

Barwy chromatyczne — wszystkie kolory, w ktérych mozna wyrdzni¢c dominante, chocby
niewielky jakiejs barwy. Sg to wszystkie kolory, procz czerni, bieli i szarosci.

Barwy achromatyczne - czarny — szarosci — biel

Nasycenie — kolor coraz jasniejszy (dodaje sie bieli) — biel

Jasnos¢ — kolor coraz ciemniejszy (dodaje sie czerni) — czerii
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Odcien barwy —inaczej kolor

Technika ktadzenia farb :

alla prima -od pierwszego uderzenia

warstwowa - farby naktadane sg laserunkowo

im pasto - gestg farbg

dripping - chlapanie farba

dywizjonizm (fr. dyvizjon - podziat) - malowanie niejednolitymi plamkami (np. impresjonisci)

pointylizm (fr. point - kropka) - malowanie matymi plamkami czubkiem pedzla lub szpachelka
(np. neoimpresjonisci). Barwne plamki zlewajg sie w oku widza dajgc odpowiedni ton .

Kolor lokalny ( Pokazuje prawdziwe kolory przedmiotéw w naturze , nie uwzglednia
refleksdw barwnych od innych koloréw)

Kolor subiektywny
(Sugeruje stany emocjonalne np. u fowistow i ekspresjonistow)
Symbolika kolorow

Np. kolory w staroruskiej ikonie miaty swojg gteboka , "duchowa" symbolike . Byly
dodatkowym s$rodkiem wyrazu , ktéry pozwalat wiecej powiedzie¢ o ludziach i
przedstawianych wydarzeniach.

Czerwony kolor - przypominat o meczenstwie, krwi; kolor krélewski
niebieski - niebianski, przypisany NMP i serafinom

zielony - wyrazat mtodos$é i zycie, nadzieje

biaty — czystos¢, uczestniczy w "Bozym Swietle", doskonatosé
czarny - kolor $mierci, zatoby, ciemnosci i piekta.

Wszystkie kolory w naturalnej formie prezentuje nam przyroda w tuku teczy. W teczy
odcienie barw sg zawsze takie same, czasami tylko wida¢ je bardziej wyraziscie. Barwy teczy,
odizolowane i utozone w gwiazde wedtug naturalnego porzadku, wykazujg pokrewienstwo.

Warto sprébowaé pomieszaé réine farby z palety, zeby odkry¢ jak natura tworzy kolory
ztozone
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A teraz test-zabawa dla wszystkich:

K LOROW TEST

Nazwij kolory jakich uzyto do
napisania ponizszych wyrazow
ZROB TO W CIAGU 15 sekund!!!

ZOLTY NIEBIESKI POMARANCZOWY
CZERWONY ZIELONY
FIOLETOWY ZOLTY CZERWONY
POMARANCZOWY ZIELONY
NIEBIESKI CZERWONY FIOLETOWY
ZIELONY NIEBIESKI POMARANCZOWY

Jezell robiles to w szybkim tempie to
nastapil konflikt miedzy péitkulami mozgowymi'!
PRANA - prébuje nazwad¢ kolory... natomiast

ILEWA =~ analizuje definicje wyrazow.

Faktycznie, ciezko sie nie pomyli¢, bo cztowiek podswiadomie czyta litery, zamiast nazywac
kolory.
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Wczesne nauczanie czytania
Dr Anna Baracz, dyrektor PCDZN

Zagadnieniem wczesnej nauki czytania oraz tgcznego traktowania czytania i pisania
pedagodzy zajmujg sie od kilkunastu lat. W zakresie elementarnej nauki czytania pojawity sie
w ostatnich latach metody aktywizujgce (dla dzieci od 3-6 lat), ktére cho¢ majg swoich
przeciwnikow zastugujg na petng aprobate przede wszystkim dlatego, ze pozwalajg na
autentyczng prace indywidualng z wychowankiem, a zatem sg szansg na state osigganie
przez dziecko sukcesow.

Nauka czytania jest jednym z wazniejszych zadan edukacyjnych przedszkola, majgcym
przygotowaé¢ wychowankéw do nauki w szkole. Nie zawsze jednak udaje sie osiggnagé
zamierzone rezultaty, tym bardziej, ze tradycyjne metody na ogét stosowane nie dajg
oczekiwanych zamierzed. Sygnatem niepokojgcym jest stale wzrastajgca liczba dzieci
przejawiajacych trudnosci w czytaniu i pisaniu (dysleksja, dysgrafia). By tym kiopotom
zapobiec niektérzy pedagodzy proponujg rozpoczecie nauki czytania z dzieckiem juz od jego
urodzenia. Do takich nalezg G. i J. Doman, ktérzy opracowali globalng metode nauki czytania.
W ostatnich latach podejmuje sie w przedszkolach préoby nauki czytania i pisania dzieci 5-
letnich, a nawet 3 i 4-latkdow, stosujgc rézne modyfikacje tej metody /B. Bielen, E. Brarnska,
M. Karwowska-Struczyk 1996, s.12/. Wczesng nauke czytania uznaje sie za najskuteczniejszy
czynnik, ktéry stymuluje rozwdj jednostki, gdyz przypada ona na okres najintensywniejszego
rozwoju kory moézgowej /G. i J. Doman 1992, s.60/. Za interesujacg i godng wprowadzenia
W swojej pracy zawodowej uznano; metode B. Roctawskiego, G. i J. Doman, J. Majchrzak oraz
naturalng nauke jezyka. Warto rowniez zwrdcié uwage na postep techniczny, ktéry
zaowocowat wynalezieniem komputera, ktéry rowniez moze przynies¢ wiele korzysci, gdy
bedzie nalezycie wykorzystany, do nauki czytania.

Ponizej zostang omdwione poszczegdlne nowoczesne koncepcje nauki czytania. Ich zaleta
jest catosciowe podejscie do procesdw nauki czytania i pisania, wykorzystujg one tendencje
dziecka do zabawy, jego ciekawos$¢ w dazeniu do poznawania otoczenia i che¢ swobodnego
wyrazania sie.

Koncepcja Bolestawa Roctawskiego

W 1984 roku, jezykoznawca, logopeda, glottodydaktyk wdrozyt w kilku przedszkolach
w wojewddztwie gdanskim autorski program czytania i pisania. Do podjecia takich dziatan
sktonity go obserwacje dzieci nieosiggajgcych dostatecznego, zapewniajgcego sukces
w szkole poziomu umiejetnosci w zakresie czytania i pisania. B. Roctawski uwaza, ze szkolna
i pozaszkolna kariera dziecka w najwyzszym stopniu zalezy od wynikéw czytania i pisania.
Opierajac sie na wynikach wieloletnich badan pedolingwistycznych i glottodydaktycznych,
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opowiada sie za radykalng zmiang sposobu przygotowania dzieci do nauki czytania i pisania,
sposobu uczenia techniki ptynnego czytania i ptynnego pisania, a takze ksztattowania
nawykow czytelniczych i Swiadomosci orograficznej. W opracowanej przez siebie metodzie
proponuje wydtuzenie odpowiednio do potrzeb dziecka czasu na przygotowanie do nauki
czytania i pisania oraz skrécenia w miare mozliwosci do minimum czasu na opanowanie
wzglednie ptynnego pisania i sprawnego czytania.

Zadania z zakresu przygotowania dzieci do pisania i czytania majg byé traktowane jako
zadania stuzgce ogdlnemu ksztatceniu umystowemu, emocjonalnemu i spotecznemu. Celem
tych zadan winno tez by¢ dazenie do osiagniecia jak najwyzszego poziomu sprawnosci
analizatora stuchowego, wzrokowego i kinestetyczno — ruchowego. Zgodnie z zatozeniami tej
metody dzieci poznajg litery w trakcie obcowania z catym alfabetem. Od poczatku majg
kontakt z literami drukowanymi i pisanymi, wielkimi i matymi. Do zabaw konstrukcyjnych juz
w najmtfodszej grupie przedszkolnej wprowadzane sg specjalne klocki LOGO do nauki
czytania i pisania. Uczg sie spostrzegaé cechy charakterystyczne liter, rozpoznawaé réznice.
W okresie przygotowawczym rozwija sie u dzieci pamieé fonetyczng, to jest umiejetnos¢
pamietania jednostek nieznaczacych jezyka (sylab, logotoméw, fonemdw). Cwiczenia
w sktadaniu wyrazdéw z sylab, morfeméw, logotomdw oraz w rozktadaniu wyrazéw na sylaby
traktuje sie w tym programie jako ¢wiczenie przygotowujgce do syntezy i analizy fonemowe;j.
Natomiast éwiczenia z zakresu syntezy morfemowej, logotomowej, logotomowo-fonemowe;j
i fonemowo-logotomowej majg pomdc pokonac trudnosci, jakie towarzysza syntezie i
analizie grupy fonemowe;j , spotgtoska + samogtoska”. Wybiera sie takie wyrazy, w ktérych
morfemy i logotomy konczg sie spoétgtosky, a zaczynajag samogtoska (np.: dom+y, dom+ek,
par+as+ol, zeg+er+ek).

Oderwaniu spotgtoski od samogtoski lub samogtoski od spotgtoski stuzg réwniez ¢wiczenia
w ,,$lizganiu sie” z gloski na gtoske w sylabach lub krétkich wyrazach zawierajgcych gtoski
dajgce sie trwale wydtuzad.

W programie analizie i syntezie fonemowej towarzyszy bierne poznawanie liter. Postac
literowa wyrazu (ortograficzna) jest uzyta jako model struktury fonemowej. Wystepuje ona
w rozsypankach obrazkowych fonemowych i w innych napisach towarzyszagcym obrazkom.
Nalezy ¢wiczy¢ technike syntezy i analizy fonemowej do czasu osiggniecia przez dziecko
petnej wprawy.

Wystepuja tu wyrazy zapisane petnym, 44- literowym alfabetem: a, 3, b, ¢, ch, ci, cz, ¢, d, dz,
dzi, dz,dz, e, e f, g h,ijkI,t,m,n ni,n o0, 06,p,r1rzs,5si,sz,3tu w,y,zz,i 1
Z poczatku nalezy wprowadzi¢ wyrazy zawierajgce tylko litery podstawowe. Wyrazy
zapisywane literami niepodstawowymi wprowadza sie po zwigzaniu liter podstawowych
odpowiednimi fonemami.

Odpowiednio dobrane éwiczenia i zabawy majg na celu stopniowe poszerzanie pola
spostrzezeniowego z litery na sylabe, zachecaja do globalnego postrzegania
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i zapamietywania krotkich wyrazow o duzej czestotliwosci wystepowania w jezyku. Bierne
poznanie liter i dobre opanowanie techniki syntezy fonemowej wyzwalajg che¢ odczytywania
wyrazow poprzez gtoskowanie.

Wedtug Roctawskiego nalezy przeciwdziata¢ temu zjawisku, sktaniajgc dziecko do czytania
technika ,,slizgania sie” z litery na litere. Doskonalgc czytanie dziecko zastepuje technike
»Slizgania sie” czytaniem ptynnym w tempie zblizonym do $redniego tempa modwienia.
W poczatkowym okresie nauki pisania liter i wyrazéw dzieci piszg na kartkach bez liniatury.
Uczg sie kreslenia i faczenia liter z uwzglednieniem ich podobienstwa drogi kreslenia
i taczenia. Tempo uczenia sie dziecka dostosowane jest do jego wifasnych mozliwosci.
Opisana metoda nie ogranicza sie tylko do rozwijania umiejetnosci czytania i pisania, ale
uwzglednia korelacje z rozwojem jezyka, orientacji przestrzennej, pamieci fonetycznej
/B. Roctawski 1989, s.12/.

Autor koncepcji wypowiada sie, iz kazdy, kto zapragnie realizacji jego programu nauki
czytania i pisania powinien swoje przygotowanie rozpoczgé od lektury ksigzki Margaret
Donaldson pt.: ,Myslenie dzieci”, gdyz stwierdza ona, ze ,wczesne opanowanie czytania jest
nawet wazniejsze, niz sie zwykto uwazac”. Jej ksigzke traktuje jako komentarz psychologiczny
do wtasnych badan gottodydaktycznych. Stwierdza on: , nie wierze, aby dziecko, ktére samo
pokonato tyle putapek tkwigcych w jezyku nie byto w stanie przyswoic¢ sobie tego, co jest
potrzebne do postugiwania sie jego odmiang graficzng” /B. Roctawski 1989, s.12/. Uwaza, ze
dysleksja to raczej wytwér nieudolnych metod nauki czytania i pisania niz specyficznych
modzgowych mikrouszkodzen czy dysfunkcji. Opracowat on program, a w nim zadania dla
nauczycieli z zakresu przygotowania dzieci do czytania i pisania dla kazdej grupy wiekowej.
Daje on szanse indywidualnego podejscia do dziecka.

Zabawa w czytanie G. i J. Doman

Rozliczne metody nauki czytania sg obiektem badan naukowych od wiekdw. Interesujaca
wydaje sie propozycja popularna w krajach anglojezycznych w latach osiemdziesigtych
tzw. metoda ,czytania bez liter” G.Domana. Jej zatozenia oparte sg na diugoletnich
badaniach nad mozliwosciami ludzkiego mdzgu. Doman do swej metody dotgcza bardzo
sugestywny czynnik neuropsychologiczny. Punktem wyjscia staje sie motyw podwyzszania
stopnia organizacji neurologicznej poprzez uczenie bardzo matych dzieci. G. Doman
proponuje rozpoczecie nauki czytania od urodzenia dziecka. Sugeruje c¢wiczenia
poszczegdlnych funkcji poprzez szczegdlny rodzaj stymulacji wielozmystowej, ktorej
podstawowy element stanowi sfowo pisane.

Metoda globalnego czytania wyrazow o odpowiedniej wielkosSci, prezentowanych w scisle
okreslony przez autora sposéb w charakterystycznej kolejnosci jest ogniwem tgczgcym
proces ksztattowania poje¢ technikg czytania. Wspdiczesni psychologowie dziela metody
czytania na fonetyczng i globalng. Doman proponuje tg ostatnig, gdyz wg niego bardzo mate
dzieci mogg i uczg sie czyta¢ wyrazy, zdania i rozdziaty doktadnie w ten sam sposdb w jaki
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uczg sie rozumie¢ moéwione stowa, zdania i wypowiedzi. ,Mate dzieci chcg sie uczyé tak
bardzo, ze nie potrafig odrézni¢ nauki od zabawy. Pozostajg w tym nastawieniu, dopdoki my
dorosli nie przekonamy ich, ze nauka nie jest zabawg” /G. Doman 1992, s.49/.

Autor programu zacheca do zabawy w czytanie, ktéra ma by¢ bardzo krétka, poczatkowo
mozna jg przeprowadzac kilka razy dziennie, ale za kazdym razem moze trwac zaledwie kilka
minut. Powinno sie jg przerwa¢ zanim dziecko sie zniecheci lub zmeczy. Materiatami do
czytania majg by¢ wyrazy zapisane na paskach kartonu 15x60cm. Wysokos¢ liter 13cm
szerokos¢ 10cm. Zapisane powinny by¢ kolorem czerwonym. Nauke rozpoczyna sie od
wyrazéw ,mama”, ,tata”. Pokazuje sie dziecku napis i méwi: ,tu jest napisane < mama >”.
Dziecko powinno oglada¢ napis przez 10 sekund. Potem chwile nalezy pobawic sie z nim
i znowu w podobny sposdb pokazaé¢ napis. Nie pyta sie dziecka, co tam jest napisane.
Dopiero po kilku dniach nalezy zapytac: ,co tu jest napisane?”. Nalezy za odpowiedz
pochwali¢ dziecko. Jezeli nie odpowie nie powinno sie go gani¢, ani okazywad
niezadowolenia. Dalsza nauka opiera sie na wyrazach dotyczacych bezposrednio osoby
dziecka: nos, oko, reka, noga, jezyk, stopa, zeby itd. Nastepna faza nauki obejmuje wyrazy
dotyczace rodziny, otaczajgcych przedmiotdw, rzeczy, ktére posiada dziecko.

W nastepnym etapie najlepiej wprowadzi¢ w parach wyrazy dotyczace przeciwienstw np.:
duze — mate, dtugie — krétkie, gruby — chudy itp. Przejscie od dwuwyrazowych wyrazen do
prostych zdan jest bardzo tatwym krokiem. Uzywajgc kart z pojedynczymi stowami trzeba
dorobic kilka ze stowem , jest”. Uzywajac kart o wymiarach 10x60cm nalezy wykona¢ zestaw
pieciu zdan. Nalezy pokazywac je dziecku trzy razy dziennie przez pie¢ dni. Potem dodaje sie
codziennie dwa nowe zdania, a dwa wycofuje.

Nastepng fazg moze byé zrobienie ksigzeczki z obrazkami o tresci sktadajacej sie z wyrazéw,
ktére dziecko juz poznato. Podczas nauki nalezy czytac¢ gtosno i pokazywac czytany wyraz.
Potem dziecko powtarza. W miare przechodzenia od zdan czterowyrazowych do
pieciowyrazowych i dtuzszych nalezy stopniowo zmniejszy¢ rozmiar liter, zwiekszac liczbe
stow oraz zmieni¢ kolor liter z czerwonego na czarny. Nastepnym etapem bedzie juz
przeczytanie przez dziecko prawdziwej i odpowiedniej ksigzeczki / G. Doman 1992,5.119 /.

Czytanie w konwencji zabawy stato sie zrédtem zainteresowan E. Chmielewskiej jako
metodyka wychowania przedszkolnego. Wg niej zasada , utile ***** dulci”, czyli ,przyjemne
z pozytecznym”, obecna w metodzie Domana koresponduje z zasadniczg forma dziatalnosci
dzieci w wieku przedszkolnym — zabawg. W warunkach polskiego przedszkola metoda ta
nadaje sie do prowadzenia w okresie przygotowania do czytania, tzw. przedliterowym.
Pierwsze préby mozina podejmowac¢ w grupach 3-4-latkbw. Proponowane przez Domana
sesje tatwo mozna wplata¢ w tematy kompleksowe, organizujgc w ciggu dnia kilka sesji
utrwalajgcych poznane stowa. Powtdrzenia ok. 20 razy sg istotne w procesie interioryzacji
poje¢. Prowadzenie zabaw w grupach dzieci najmtodszych zapewnia wydtuzenie czasu
przygotowania do szkoty, co pozwala unikngé¢ streséw, jednoczesnie krotkotrwata
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koncentracja uwagi dziecka obliguje nauczyciela do stosowania bardzo krotkich sesji czytania
/E. Chmielewska 1995, s.84/.Wielos¢ sesji czytania wptywa na ostuchanie sie z prawidtowym
wzorcem artykulacyjnym stowa, ¢wiczy stuch, rdznicowanie wzrokowe oraz czynnag
artykulacje werbalng i pragnienie wypowiadania sie. Jeszcze inng zaletg tej metody jest to, ze
nie wymaga od dzieci nadmiernego wysitku oraz zapewnia im mozliwos$¢ sukcesu, ktérego
wszyscy tak bardzo pragng i ktory u dzieci zwieksza zapat i che¢ do nauki. Przyswojony
metodg globalng zbidr stow stanowié moze tzw. ,wyrazy kluczowe” pomocne w dalszej
nauce czytania (analizie i syntezie). Przepracowane i zinterioryzowane stowa tatwiej
skojarzy¢ z desygnatem wzrokowym, stuchowym, a zatem tatwiej dokona¢ na nich operacji
podziatu na gtoski czy sylaby.

Metoda globalnego czytania moze stac sie prymarna dla fonetycznych metod doskonalenia
metod czytania (np. Roctawski, Przytubscy, Falski, Meterowa) przy zatozeniach, iz wyraz-
stowo jest dla moézgu dziecka bardziej zrozumiaty niz litera-gtoska. Litery w postaci
izolowanej nalezatoby zaczg¢ wprowadza¢ dopiero po zastosowaniu metody globalnej (np.
u dzieci 5-letnich). Z tym wigze sie réwniez systematyczne ksztatcenie stuchu fonemowego,
doskonalenie artykulacji oraz wielu czynnosci zwigzanych z wszechstronng stymulacja
rozwoju dzieci. E.Chmielewska proponuje wprowadzi¢ u 3-4-latkéw czytanie globalne, a u 5-
6-latkdw doskonalenie techniki czytania drogg analizy i syntezy oraz zabawy i éwiczenia
wspomagajace i ukierunkowujgce zdolnosci i zainteresowania dzieci. Ksigzka ,Jak nauczyé
mate dziecko czyta¢” Domana jest propozycjg znalezienia ,ztotego srodka” w nauczaniu
czytania, edukacyjnej Sciezki ,pomiedzy wolnoscig, a przymusem” /E.Chmielewska 1995,
s.90/.

Wprowadzenie dziecka w $wiat pisma Ireny Majchrzak

Irena Majchrzak opracowata alternatywny w stosunku do programu szkolnego sposéb
zapoznania dziecka z literg. Fakt, ze autorka jest socjologiem z wyksztatcenia, a opisywang
metode wypracowata uczac dzieci indianiskie i dorostych analfabetédw czyni jej podejscie do
organizacji nauki czytania i pisania matych dzieci niekonwencjonalnym / B. Bielen, E. Branska,
M. Karwowska-Struczyk 1996, s.13 /. Myslenie o sposobach wprowadzania dziecka w $wiat
pisma pojawita sie w jej zyciu jako konsekwencja wieloletniego pobytu w Meksyku. W roku
1995 ukazata sie publikacja I. Majchrzak pt.: ,Wprowadzenia dziecka w s$wiat pisma”.
Autorka na podstawie wtasnych doswiadczen proponuje zmiany w metodach nauczania
poczgtkowej nauki czytania i pisania. Uwaza, ze pierwszym krokiem we wprowadzeniu
dziecka w Swiat pisma powinno by¢ zapoznanie go z literami wiasnego imienia.

Wyrdznia ona nastepujgce etapy w procesie nauki czytania i pisania:

1. pierwszy kontakt z wtasnym imieniem jako stowem pisanym — wreczanie imion dzieci
napisanych na kartkach przez nauczyciela; ten etap autorka nazywa etapem inicjacji;
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2. Sciana petna liter — nauczycielka pisze na kartoniku imie kolejnego dziecka, wymienia
kolejne litery, a dziecko liczy litery w swoim imieniu i przypina swojg wizytéwke na Scianie.
Dziecko powinno ulokowa¢ swojg wizytowke na takiej wysokosci, aby mogto pod nig stanag¢;

3. prezentacja alfabetu — umieszczona na jednej ze $cian tasma papieru zawiera
wszystkie litery alfabetu, od a do z. Mate pod duzymi. Litery 3, €, n nie bedg miaty
odpowiednikdw w rzedzie liter duzych i te miejsca pozostang puste, poniewaz ani jedno
sfowo nie zaczyna sie na zadng z tych liter. Nauczyciel opisuje po kolei kazdg litere zaréwno
ze wzgledu na jej ksztatt, jak i na brzmienie. J.Majchrzak proponuje prezentacje alfabetu
potaczy¢ z grg w loteryjke. Dzieci podczas tej gry umieszczajg znak przy kazdej kolejnej
literze, ktérg odnalazty w swoim imieniu. Wygrywa ten, kto pierwszy wypetni swg kartke.
Prezentacja alfabetu moze zajg¢ ponad miesigc. Czas i tempo zalezg od reakcji dzieci i od ich
wieku. Na przyktad z dzie¢mi trzy i czteroletnimi mozna kazdego dnia poznawac kolejng
litere;

4. ,targ liter” — wrecza sie kazdemu dziecku koperte, w ktérej znajdujg sie mate kartki
z literami skfadajacymi sie na jego imie z prosba, aby je ztozyt. Dziecko czyni to najpierw,
Sledzac napis na kopercie, a nastepnie w ktéryms momencie uczyni to z pamieci. To
¢wiczenie nalezy powtarzaé codziennie przez jakis czas. Nastepnie nauczycielka informuje, ze
z tych liter mozna utozyé inne wyrazy. Efektem tego doswiadczenia jest stwierdzenie, ze za
pomocg liter naszego wtasnego imienia da sie utworzy¢ tylko ograniczong liczbe wyrazéw.
Aby moéc napisaé wszystko, co nam przyjdzie na mysl, musimy zdoby¢ wszystkie litery
alfabetu. Wtedy bedziemy petnosprawnymi operatorami pisma. Autorka proponuje gre
nazwang ,targiem liter”.

Kazdy wchodzi do gry ze swoim osobistym kapitatem to znaczy z literami swojego imienia,
ktére otrzymat w kopercie. Pierwszg mozliwoscig powiekszenia tego kapitatu jest uzyskanie
dodatkowo od nauczyciela wszystkich liter, ktére wystepujg w innych wariantach wtasnego
imienia. Na przyktad Piotr otrzyma dodatkowo u, §, ¢, k, e, jesli mu przyjdzie na mysl, ze
moze sie nazywac Piotrek, Piotreczek, Piotrus. Kiedy skonczy sie granica tych mozliwosci
mozna wymieniac sie z kolegami. Kazdy uczestnik gry pisze na oddzielnych karteczkach tyle
,Sswoich” liter, ile potrzeba, by za nie uzyskaé te, ktérych nie ma. Jezeli do tej pory dziecko
byto skoncentrowane na literach, ktére posiada, to teraz zacznie sie przygladac tym, ktérych
mu brak i szuka¢ mozliwych kontrahentow;

5. gra w sylaby — na kartkach papieru pisze sie sylaby najprostsze i ztozone i rozdaje sie
je dzieciom. Komu sylaby utozg sie w stowo ten wygrywa. Fakt, ze gra w sylaby jest gra
losowg, pobudza ciekawo$é: co przyniesie nastepne rozdanie? Kazde nastepne rozdanie to
nowa szansa;

6. nazywanie Swiata — sg to (¢wiczenia, ktére polegaja na przyporzadkowaniu
odpowiedniej nazwy do wszystkiego, co znajduje sie obok nas np.: tablica, okno, auto itp.
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Kazdego dnia nalezy przyjs¢ na zajecia z koszykiem , petnym” rzeczownikow. Rzeczowniki
nalezy rozdzieli¢ miedzy dzieci, a te majg rozbiec sie po klasie i potozy¢ kartke z nazwa przy
wiasciwym przedmiocie. Autorka sugeruje, aby stworzy¢ w przedszkolu jaki$ rytuat zwigzany
z czytaniem. Przede wszystkim wyznaczy¢ specjalny czas, statg pore dnia w ktdrej klasa
zmieni sie w czytelnie, czyli miejsce, gdzie panuje cisza i gdzie kazdy skupia sie na wtasnym
tekscie. Od ukfadanek stowno-obrazkowych, gdzie podpis sktada sie z jednego wyrazu,
uczniowie bedg przechodzi¢ do bardziej skomplikowanych tekstéw /I.Majchrzak 1995, s. 21-
40/.

Irena Majchrzak podkredla, iz zadna odpowiedz dziecka nie moze byé pretekstem do
dyskwalifikacji czy nagany. W fazie tej dziecko nie powinno by¢ oceniane, kazdg odpowiedz
nalezy uzna¢ za wartosciowg i tylko da¢ czas, aby dziecko swdj btad skorygowato samo
/1. Majchrzak 1994, s.294/.

W pytaniu o wiek dziecka w mozliwosciach przeprowadzenia aktu inicjacji, autorka ksigzki
stwierdza, ze nalezy je przeprowadzic¢ z kazdym dzieckiem, ktére pojawia sie w przedszkolu,
niezaleznie od jego wieku. Jej zdaniem najwieksze korzysci odniosg dzieci najmtodsze, gdyz
,beda one miaty szanse swobodnego, wolnego od przymusu obcowania z pismem na dtugo
przedtem nim doswiadczg, ze nalezy ono do sfery objetej szkolng dyscypling” /I. Majchrzak
1994, s. 46-47/.

Naturalna nauka jezyka — metoda nowozelandzka

W zakresie elementarnej nauki czytania pojawita sie w ostatnich latach nowa metoda
aktywizujgca, opierajgca sie na jednym z wiodgcych w Swiecie programéw naturalnego
czytania, stworzonym w Nowej Zelandii przez zespot Wendy Pye. Nowa Zelandia jest krajem
o bogatym dorobku edukacyjnym. Opracowano tam metode nauczania utatwiajgcy dzieciom
nauke w ich poczatkowym okresie zdobywania wiedzy. Nowy model nauczania, zwany
,nhaturalng nauka jezyka” zostat wprowadzony do szkét nowozelandzkich w 1984r. Od tej
chwili, dzieki zauwazalnym efektom, model ten stat sie dominujgcy w szkotach USA, a takze
w Azji. W Europie, gtdwnie we Francji czy Hiszpanii jest on wykorzystywany w metodyce
jezyka angielskiego.

Elzbieta Czerwiniska miata okazje do poznania tej metody nauczania, podczas 2-miesiecznego
pobytu w Nowej Zelandii. Obserwowata tam nie tylko prace nauczycieli w szkotach
nowozelandzkich, ale takze uczestniczyta w szkoleniu w Centrum Szkolenia dla nauczycieli
Sunshine-Auckland / E.Czerwiniska 1994, s.19 /. Twdrca tej metody Brian Cutting zauwazyt,
ze podstawowym kryterium nauki czytania jest rozwdj proceséw poznawczych, takich jak
spostrzeganie i pamie¢. W wieku przedszkolnym dzieci cechuje synkretyzm: to, co
spostrzegajg ujmujg globalnie. Dziecko spostrzega bowiem cate przedmioty i cate wyrazy,
anie ich elementy. U wiekszosci dzieci mamy do czynienia z pamiecig wzrokowa, co
warunkuje tatwiejsze zapamietywanie catych wyrazéw, a takze lepsze zrozumienie tresci.
Przy takim zatozeniu naturalna nauka czytania polega na ujmowaniu catych jednostek
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jezykowych iprzechodzeniu kolejno do ich elementéw, a istotg czytania jest zrozumienie
czytanych tresci /). Zmudziriski 1998, 5.806/. Naturalna nauka jezyka oparta jest na rozwijaniu
i pogtebianiu checi dziecka do nauki, zaréwno czytania, jak i kreslenia symboli graficznych.

Prawdziwe powodzenie programu nauki, wg autorki wprowadzanej w Polsce metody —
Elzbiety Czerwinskiej, osiggniete moze by¢ wodwczas, gdy dzieciom zapewni sie wiele
mozliwosci czynnego uczestnictwa w procesie nabywania i rozwijania ich umiejetnosci.

Do zasadniczych cech nowego modelu nauczania naleza:

e pracazcafg grupg,
e pracaz matym zespotem,

e wiasna dziatalno$¢ dziecka w kacikach zainteresowan (kierowana przez nauczyciela,
jednak w sposdb niezauwazalny dla dziecka ). Dwie ostatnie formy pracy s3 dominujgce. Na
podstawie prowadzonych obserwacji, dzieci sg dzielone na mate zespoty. Do podstawowych
kryteridw, jakie uwzgledniane sg przy grupowaniu naleza:

e zainteresowania dziecka,
¢ mozliwosci percepcyjne dziecka znajdujgcego sie na odpowiednim poziomie rozwoju,
e rdznice wiekowe.

Moga to by¢ grupy jednorodne, przy tworzeniu ktdrych, najwazniejsze kryterium stanowia
podobne umiejetnosci, zainteresowania, badZ réznorodne, ktérych podstawowg cechg sg
odmienne umiejetnosci. Takie réznicowanie grupy jest optymalnym rozwigzaniem pracy
z matym zespotem. Dzieci dopingujg sie nawzajem, pomagajgc sobie w pokonywaniu
trudnosci, a bliski kontakt emocjonalny umozliwia im szybsze nabywanie umiejetnosci
i harmonijny rozwdéj intelektualny. W zaleznosci od czynionych przez dzieci postepéw
i wykazywanych potrzeb, nauczyciel zmienia sktad grupy. Czynione obserwacje nie sg
jedynym Zzrédtem wiedzy o dziecku. Uzupetnienie informacji stanowig arkusze obserwacyjne,
testy, prace dzieci.

Innym czynnikiem warunkujgcym efektywnos$¢ pracy jest przemyslana organizacja sali.
Tworzone kaciki zainteresowan majg odmienny charakter nie tylko przez ich celowe
i widoczne wydzielenie, ale takze z tej przyczyny, ze stuzg przede wszystkim nauce. Dzieci
przebywajgc w nich bawig sie réwnie doskonale, jak w innych, zorganizowanych gtéwnie
w celu zabawy. Odpowiedni dobdr materiatéw i pomocy pobudza ciekawos$é dziecka i rozwija
jego zainteresowania. Cechg dominujacg kazdego kacika zainteresowan jest wielos¢
materiatu do czytania, niezaleznie od tego, jaki charakter ma dany kacik.
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Zaprojektowane kaciki powinny utfatwia¢ organizacje dziatan nauczyciela. Podczas gdy
nauczyciel pracuje z matym zespotem, inne dzieci nie powinny sie nudzi¢, lecz znalez¢ dla
siebie atrakcyjne miejsce do zabawy i pracy. Wybér tego miejsca nie jest przypadkowy. Na
podstawie dokumentacji obserwacyjnej nauczyciel zacheca dziecko do podjecia okreslonego
dziatania, uwzgledniajgc jego zainteresowania, potrzeby, uzdolnienia, mozliwosci etc. Takie
dyskretne kierowanie dziatalnoscig dziecka w okreslonym kaciku moze przynies¢ mu
zadowolenie i rozwijac jego aktywnosc¢ twodrcza.

Do podstawowych kacikdw w nauce naturalnej metody jezyka naleza: kacik alfabetyczny,
matematyczny, plastyczny, pisania, ksigzki, grafoskop, ,karty poetyckie”, ,rymowanki”,
»Czytanie dookota sali”, ,,czytanie w kaciku stuchania”, kacik przyrody, , kacik duzej ksigzki”,
tablica wiadomosci. Kacik obejmujacy grafoskop, ekran i foliogram stwarza dziecku
mozliwos$¢ manipulowania sprzetem, uczenia sie jak nalezy wtozyé folie, napisy, by tekst
mozna byto odczytad.

W kaciku alfabetycznym gromadzi sie pomoce, ktore ksztatcg analize i synteze wzrokowa,
przygotowujg dziecko do czytania np. litery magnetyczne, rozsypanki literowo-wyrazowe,
suwaki sylabowe itp. Karty poetyckie, rymowanki, piosenki to teksty napisane na wielkich
ptaszczyznach (A3, A4 ) przeznaczone do czytania. Kacik taki powstaje stopniowo, wszystkie
teksty sg wprowadzane wczesniej, a nastepnie wedrujg do pudetka, na wieszaki, aby dziecko
mogto zawsze do nich wrécié. Watpliwosci moze budzi¢ nazwa jednego z kacikéw ,,czytanie
dookofa sali”. Dziecko ma kontakt z tekstem w kazdej sytuacji, moga to by¢ wskazowki,
napisy, podpisy pod pracami dzieci, umieszczone w catej sali, inspirujgce dziatalnosé
wychowankoéw (np. obok budowli wzniesionych z klockdw przez dziecko umieszczony zostaje
napis ,to jest statek kosmiczny”).

Ciekawym kacikiem moze stac sie miejsce do stuchania kaset magnetofonowych, oczywiscie
z uzyciem stuchawek (wystarczy podtgczyé do magnetofonu 2-3 stuchawki). Dziatalnosé
dziecka zalezy od pomystowosci nauczyciela. Moze on nagra¢ na kasecie tekst ksigzki znanej
dziecku, aby mogto jg czyta¢ wspdlnie z lektorem, moze to by¢ propozycja gry stuchowej, np.
w poszukiwanie wyrazdw przeciwstawnych, mogg to byé piosenki do stuchania
czy wspolnego spiewania. W takich okolicznosciach nauczyciel oddziatuje na dziecko niemal
w sposob bezposredni.

Kacik ksigzki moze mieé forme podobng do juz istniejgcych w naszych przedszkolach.
Gromadzone tam ksigzki o charakterze literackim, komiksowym, popularnonaukowym
swoim wyglgdem powinny zacheca¢ do siegania po nie. Atrakcyjny moze staé sie kacik
przyrody. Zgromadzone tam lupy, mikroskop, preparat sktaniajg dziecko do wfasnych
poszukiwan. Uwage dziecka mozna ukierunkowac¢ umieszczajgc napisy i pytania typu: ,Co
pajak je?”, ,lle ma ndg?”, ktére bedy zrédtem poszukiwanej przez dziecko informacji, moga
to by¢ ksigzki i czasopisma (,,Kwak”, ,Zwierzaki” ). Kgcik duzej ksigzki powstaje, podobnie jak
karty poetyckie — stopniowo. Autorami ksigzek sg dzieci, a ksigzki majg oryginalny duzy
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format (A3, A4 ). Ksigzka jest zbiorem rysunkéw, prac malarskich itp. Wykonanych przez catg
grupe. Nauczyciel na podstawie wypowiedzi dzieci opisuje kazdg prace (pismo czytelne dla
dziecka, duze litery). Sg to teksty bliskie dziecku, przez co wykazuje ono wieksze
zainteresowanie.

Tablica wiadomosci w zaleznosci od pomystowosci nauczyciela, moze takze by¢ cennym
zrédtem informacji dla dziecka. Zamieszczone informacje mogg dotyczy¢ urodzin, imienin
dzieci, interesujgcych wydarzen, planu dnia. Teksty powinny by¢ krotkie, czytelne, dajace
dziecku mozliwos¢ wyszukania dla siebie ciekawej informacji.

Kacik matematyczny, plastyczny, pisania majg pobudza¢ do dziatania. Dlatego trzeba dbac
o ich atrakcyjnosé, natomiast napisy umieszczone tam przez nauczyciela beda petnity role
wskazéwek, sktaniajgcych wychowankéw do okreslonych dziatan.

Przedstawione propozycje organizacji sali stwarzajg wiele mozliwosci i rozwigzan. Dziatania
nauczyciela tylko wtedy sg efektywne, kiedy obok stymulowania, inspirowania dziatan
dziecka udzielimy mu takze wtasciwej pomocy /E. Czerwiniska 1995, s.34-38/.

W procesie nauki czytania i pisania mozna wyrdznic¢ trzy etapy:
e zapoznanie dziecka z catoscia, ktorg jest caty tekst, zdanie, wyraz;
e zapoznanie dziecka ze szczegdtami: budowa zdania, znaki interpunkcyijne, litery;

e przechodzenie do budowania catosci z wykorzystaniem zdobytej wiedzy.

Dzieci uczg sie czyta¢ poprzez czytanie ksigzek, tekstéw wierszy, piosenek metodg globalng,
poprzez wzrokowe zapamietywanie catych wyrazow. Wystepuja tu rownolegle rézne rodzaje
czytania:

czytanie wspadlne,

czytanie zespotowe (kierowane),

czytanie indywidualne (samodzielne),

czytanie dzieciom.

Naturalna nauka jezyka wymaga od nauczycieli atrakcyjnosci zajeé, zaangazowania. Stawia
na inng aktywnos¢ wychowankéw, w tym na aktywno$¢ muzyczng, ruchowa. Uczy
odpornosci emocjonalnej, rozwija checi uczenia sie, odwagi, cierpliwosci.

Irena Chrzanowska popierajgc tg metode stwierdza: ,dzieci sg w taki sposdb przygotowane
do ostrego drylu szkolnego, ze pierwsze emocje zwigzane z poznawaniem czytania majg juz
za sobg”.
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Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne wydajg serie ksigzek pod tytutem ,Stoneczna
Biblioteka” do naturalnej nauki jezyka. Ksigzki te wraz z ,Przewodnikiem metodycznym dla
nauczycieli przedszkoli” pozwalajg powszechnie wprowadzi¢ te innowacyjng metode
nauczania.
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